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Пояснительная записка. 

Адаптированная образовательная программа (далее - Программа) является нормативно – 

управленческим документом структурного подразделения «Детский сад № 19» ГБОУСОШ№2 г. 

Сызрани, характеризующим специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса для детей 5-7 лет с задержкой психического развития (далее – ЗПР)с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, в 

соответствии с: 

1. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 г. 

Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования») с изменениями от 17.02.2023 г. 

2. Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья утверждена приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1022. 

И с учетом следующих документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями от 8.12.2020 г.); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. №373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» от 28.01.2021 г.; 

- Распоряжения Министерства просвещения Российской Федерации от 09.09.2019 г. N Р-93 

«Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»; 

Конвенция о правах ребенка от 20 ноября 1989 г.; 

Федеральный закон от 03.05.2012г.№46-ФЗ«О ратификации Конвенции о правах инвалидов»; 

Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 

года № 181-ФЗ, с изменениями с 01.01.2019 г.. 

Программапредназначенадлявыстраиванияобразовательногопроцессаикоррекционно- 

развивающей работы с детьми дошкольного возраста (с 5 до 8 лет) с задержкой психического 

развития, которым на основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии (далее 

ПМПК) рекомендовано обучение и воспитание по адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования детей с ЗПР. 

Целью Программы является проектирование модели образовательной и коррекционно- 

развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий 

для развития детей с ЗПР дошкольного возраста в группах компенсирующей, комбинированной 

направленности, общеобразовательных группах (инклюзивное образование), их позитивной 

социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-эстетического и 

физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видах деятельности. 

Целью реализации Программы является обеспечение условий для дошкольного образования 

детей с задержкой психического развития с учетом их индивидуально-типологических 

особенностей и особых образовательных потребностей. Реализация программы предполагает 

психолого- педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и 

социализации, развитие личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие 

компетенций, обеспечивающих преемственность между первой (дошкольной) и второй ступенью 

образования (начальной школой). 
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Значимые для разработки и реализации Программы характеристики особенностей развития 

воспитанников 

Клинико-психолого-педагогическаяхарактеристикадетейдошкольноговозрастасзадержкой 

психического развития. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания развития 

психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, эмоционально- 

волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе возможностей. Это понятие 

употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической или функциональной 

недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС). У рассматриваемой категории детей нет 

специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются 

умственно отсталыми. МКБ-10 объединяет этих детей в группу «Дети с общими расстройствами 

психологического развития» (F84). 

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: незрелость 

сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной деятельности на фоне 

повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, энцефалопатических расстройств. В 

одних случаях у детей страдает работоспособность, в других - произвольность в организации и 

регуляциидеятельности,в-третьих-мотивационныйкомпонент деятельности. У детей с ЗПР часто 

наблюдаются  инфантильные черты личности и социального поведения. 

Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение центральной 

нервной системы, ее резидуально-органическая недостаточность или функциональная незрелость. 

У таких детей замедлен процесс функционального объединения различных структур мозга, 

своевременно не формируется их специализированное участие в реализации процессов 

восприятия, памяти, речи, мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС приводят к еще 

большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие ребенка может 

оказывать ранняя социальная депривация. 

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, степень 

поврежденийинезрелости структурмозгамогутбыть различными.РазвитиеребенкасЗПРпроходит на 

фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых с сохранными. 

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность (мозаичность) 

нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных психических функций, 

а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуацией развития, еще более 

усиливают внутригрупповые различия. 

ВсоответствиисклассификациейК.С.Лебединскойтрадиционноразличаютчетыреосновных варианта 

ЗПР: 

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический 

психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый план в структуре 

дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность психики часто 

сочетается с инфантильным типом телосложения, с «детскостью»мимики, моторики, 

преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Снижена мотивация в интеллектуальной 

деятельности, отмечается недостаточность произвольной регуляции поведения и деятельности. 

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими соматическими 

заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и психической астении. 

Наиболее выраженным симптомом является повышенная утомляемость и истощаемость, низкая 

работоспособность. 

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего 16 органического 

поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут 

возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это приводит к невротическим и 

неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На первый план 

выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, 

несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к длительным интеллектуальным 

усилиям, страдает поведенческая сфера. 

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризующийся первичным
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нарушением познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и стойкойформой, при 

которой сочетаются черты незрелости и различные по степени тяжести повреждения ряда 

психических функций. Эта категория детей в первую очередь требует квалифицированного 

комплексного подхода при реализации воспитания, образования, коррекции. В зависимости от 

соотношения явлений эмоционально-личностной незрелости и выраженной недостаточности 

познавательнойдеятельностивнутриэтоговарианта И.Ф.Марковскойвыделеныдвегруппыдетей.В 

обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при первом варианте 

развития в большей степени страдают звенья регуляции и контроля, при втором - звенья 

регуляции, контроля и программирования. 

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования познавательной и 

эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных этапах, незрелостью 

мыслительных процессов, недостаточностью целенаправленности интеллектуальной 

деятельности,ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представлений об окружающем мире, 

чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и коммуникативной 

компетентности, преобладанием игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития 

игровой деятельности. Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, познавательной, 

коммуникативно- речевой, моторной сфер. Все перечисленные особенности обусловливают 

низкий уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, 

познавательной, речевой, а в дальнейшем – учебной деятельностью. 

Психологическиеособенностидетейстаршегодошкольноговозрастасзадержкой 

психическогоразвития. 

Вдошкольномвозрастезадержкипроявляютсявследующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и 

истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, 

умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики, 

координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника 

основныхдвижений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. 

Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, 

произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации 

движений. Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия,чтонегативноотражаетсянаформированиизрительно-пространственныхфункцийи 

проявляетсявтакихпродуктивныхвидахдеятельности,какрисованиеиконструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же возраста, к 

приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для детей с ЗПР 

церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше 

признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе 

(например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяют объект из фона. 

Выражены трудности при восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания 

осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и графического 

отображения предметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-перцептивных функций 

не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них наблюдаются 

эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, слабость произвольной 

регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности. Незрелость 

мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности при выделении общих, 

существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от несущественных признаков, при 

переключении с одного основания классификации на другой, при обобщении. 

Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности наглядно-образного 

мышления и трудностях формирования словеснологического мышления. Детям 

трудноустанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие 
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понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники способны строить 

простые умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-

логического мышления (его конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального 

состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании 

сложных условных 19 связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) 

обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, 

скудное содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и 

переработки информации, несформированность антиципирующего анализа выражается в 

неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача 

требует выявления причинно- следственных связей и построения на этой основе программы 

событий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность и прочность 

запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказывается на усвоении 

получаемой информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации и его 

распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого интегративного 

качества,каксаморегуляция,чтонегативносказываетсянауспешностиребенкаприосвоенииобразовате

льной программы. 

Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, имеющим 

место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях стихийного 

формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности отрицательно влияет 

на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. Дети не всегда соблюдают 

дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются 

от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко 

завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от одной 

формы общения к другой, более сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к 

включению в свой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к 

сложным формам поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной 

ЗПР наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, снижении 

самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций. 

Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с ЗПР недостаточно 

развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с 

трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, ролевое поведение 

неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом. 

Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об 

окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить 

коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы- 

заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные 

младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной 

игровой деятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной 

регуляции поведения, т. о. своевременно не складываются предпосылки для перехода к более 

сложной -учебной деятельности. 

Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей с ЗПР 

обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в следующем: 

отставание во владении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

низкая речевая активность; 

бедность, недифференцированность словаря; 

выраженныенедостаткиграмматическогострояречи:словообразования,словоизменения, 

синтаксической системы языка; 
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слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета; 

задержкавразвитиифразовойречи,неполноценностьразвернутыхречевыхвысказываний; 

недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в осознании звуко-

слогового строения слова, состава предложения; 

недостаткиустнойречиинесформированностьфункциональногобазисаписьменнойречи обусловливают 

особые проблемы при овладении грамотой; 

недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания значения слова, 

логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста. 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре 

психической деятельности, что становится особенно заметным к концу дошкольного возраста. В 

отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи к моменту поступления в школу дети с 

ЗПР не достигают необходимого уровня психологической готовности за счет незрелости мыслительных 

операций и снижения таких характеристик деятельности, как познавательная активность, 

целенаправленность, контроль и саморегуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы 

обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность 

детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на 

этих компонентах основано формирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС 

начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого функционального 

базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной 

готовности к началу школьного обучения. 

Особыеобразовательныепотребностидошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития. 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах комбинированной и 

компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного образования, должна учитывать 

особенности развития и специфические образовательные потребности и возможности каждой категории 

детей. Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре дефекта (Н.В. 

Бабкина; Н.Ю. Борякова). 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образовательные потребности 

дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого- педагогической помощи 

на дошкольном этапе образования; 

обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех образовательных областей, 

предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция недостатков 

развитияэмоционально-волевой,личностной,социально-коммуникативной,познавательнойи 

двигательной сфер; 

обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как условия непрерывности 

коррекционно-развивающего процесса; 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии и психолого-педагогического консилиума; 

обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом функционального состояния ЦНС 

и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой работоспособности); 

щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и образовательных нагрузок; 

изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов в овладении 

образовательной программой ДОУ; вариативность освоения образовательной программы; 

индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной программы; 

формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об окружающем мире, включение 

освоенных представлений, умений и навыков в практическую и игровую деятельности; 

постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному миру и социальному окружению; 

разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной работы; организация 
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индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с учетом индивидуально-типологических 

особенностей психофизического развития, актуального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, 

умений и навыков и ориентацией на зону ближайшего развития; 

изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с учетом особенностей 

познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, дозированная помощь взрослого, 

использование специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и 

компенсации недостатков в развитии); 

приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах образовательной и 

коррекционной работы, формирование предпосылок для постепенного перехода ребенка к самостоятельной 

деятельности; 

обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания оптимальных образовательных условий с 

целью своевременной интеграции в общеобразовательную среду; 

развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, приемов конструктивного 

взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, социально одобряемого поведения; 

развитиевсехкомпонентовречи,речеязыковойкомпетентности; 

целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, экспериментальной деятельности и 

предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на формирование их мотивационных, регуляционных, 

операциональных компонентов; 

обеспечениевзаимодействияисотрудничествассемьейвоспитанника;грамотноепсихолого- педагогическое 

сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования социально активной позиции; оказание родителям 

(законным представителям) консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка 

с ЗПР. 

Планируемые результаты освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика детства и системные особенности дошкольного образования делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения АОП представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. Реализация 

образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка с ЗПР. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

К целевым ориентирам Программы (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии с ФГОС ДО 

и задачами Программы относятся следующие социально нормативные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

Целевые ориентиры образовательной деятельности и профессиональной коррекции нарушений развития у детей 

дошкольного возраста с задержкой психического развития младшего дошкольного возраста (к 5 годам) 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимодействует со взрослыми в быту и в различных видах 

деятельности. Стремится к общению со сверстниками в быту и в игре под руководством взрослого. Эмоциональные 

контакты с взрослыми и сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует 

вербальные средства. 

В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в 

самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании 

сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, если 

воображаемую ситуацию создает взрослый. 

Замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого. Выражает интерес и проявляет внимание 

к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно- гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, 

ориентируясьнаобразецисловесныепросьбы,стремитсяподдерживатьопрятностьвовнешнемвиде с незначительной 

помощью взрослого. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с 

незначительной помощью взрослого. 

«Речевое развитие». 

Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и 

неречевые звучания, узнает знакомых людей и детей по голосу, дифференцирует шумы. 

Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 

движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства 

предметов. 

Понимаетмногиеграмматическиеформыслов(косвенныепадежисуществительных,простые предложные 

конструкции, некоторые приставочные глаголы). 
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Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметы 

обихода,игрушки,частителачеловекаиживотных,некоторыеявленияприроды.Называетдействия, предметы, 

изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об 

окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не 

только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. 

Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые 

потешки. 

Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных 

слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

«Познавательное развитие». 

Может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, в течение пятидесяти минут. Показывает по 

словесной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а 

также шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 

зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины «самый 

большой» («самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только 

практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме («Доска 

Сегена», «Почтовый ящик» и т. п.), величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образцаэталона, называет 

цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник,овал).Усваиваетэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающих 

предметах, складывается первичная картина мира. 

Узнает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 23 равенство групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного предметаиз большей группы.Учится 

считать до 5 (на основе наглядности),называет итоговоечисло, осваивает порядковый счет. Ориентируется в 

телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку; направления пространства «от себя»; понимает 

и употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. 

Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Рассматривает картинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной 

деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные 

навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. 

Сотрудничаетсовзрослымвпродуктивныхвидахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительной деятельности, 

конструировании др.). Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и 

акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, 

узнаетиразличаетголосадетей,звукиразличныхмузыкальныхинструментов.Спомощьювзрослого и самостоятельно 

выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при 

хоровом исполнении песен. 

«Физическоеразвитие». 

Осваивает все основные движения, хотя их техническая сторона требует совершенствования. Практически 

ориентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со 

словесной инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в 

подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с 

конструктором «Лего», крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с ЗПР 

(к7-8годам) 

«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Осваиваетвнеситуативно-познавательнуюформуобщениясовзрослымиипроявляет готовность к внеситуативно-

личностному общению. 

Проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к адекватным межличностным 

отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

Демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к 

действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; появляется способность к 

децентрации. 

Оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; 

способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 
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проявляет свои чувства; старается конструктивно разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, 

литературных и персонажей мультфильмов. 

Способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

Проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль деятельности; произвольная 

регуляция поведения. 

Обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет; овладевает основными 

культурными способами деятельности; обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства.Стремитсяк 

самостоятельности,проявляет относительную независимость от взрослого; проявляет интерес к обучению в школе, 

готовится стать учеником. 

«Познавательноеразвитие». 

Повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, 

проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира. 

Улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и др.), произвольной регуляции 

поведения и деятельности. 

Возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации. 

Осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-

логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); может выделять существенные признаки, с 

помощью взрослого строит простейшие умозаключения и обобщения. Осваивает приемы замещения и наглядного 

моделирования в игре, продуктивной деятельности. 

Сформированы элементарные пространственные (в том числе квазипространственные) представления и 

ориентировка во времени. 

Осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц; 

соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

«Речевоеразвитие». 

Стремится к речевому общению; участвует в диалоге; обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звуко-произносительными возможностями. 

Осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части речи, усваивает значения 

новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; обобщающие понятия в соответствии с 

возрастными возможностями; проявляет словотворчество. 

Умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; может строить монологические 

высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта. 

Умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения; владеет языковыми 

операциями, обеспечивающими овладение грамотой. Знаком с произведениями детской литературы, проявляет к 

ним интерес; знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

«Художественно-эстетическоеразвитие». 

Музыкальное развитие. 

Способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения;знакомсосновными культурными способами и 

видами музыкальной деятельности. 

Способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавпроцессе коллективной 

музыкальной деятельности и сотворчества. 

Проявляет творческую активностьи способность к созданию новых образов в художественно- эстетической 

деятельности. 

Художественное развитие. 

Осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных ее видах. 

Развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); в 

конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал). 

Использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

«Физическоеразвитие». 

Развитакрупнаяимелкаямоторика;движениярукдостаточнокоординированы;рука подготовлена к письму. 

Подвижен,владеетосновнымидвижениями,ихтехникой;можетконтролироватьсвои 

движенияиуправлятьими;достаточноразвитамоторнаяпамять,запоминаетивоспроизводит 

последовательностьдвижений. 
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Обладаетфизическимикачествами(сила,выносливость,гибкостьи др.). 

Развита способность к пространственной организации движений; слухо-зрительномоторной координации и чувству 

ритма; проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации АООП являются: соблюдение преемственности между всеми возрастными 

дошкольными группами, между детским садом и начальной школой, а также единство требований к воспитанию 

ребенка в дошкольном образовательном учреждении и вусловиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования (НОО) за счет обеспечения равных стартовых возможностей на начальных этапах обучения в школе. 

Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (УУД в 

личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах) является важнейшей задачей дошкольного 

образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты ППк образовательной организации вырабатывают 

рекомендации для ПМПК по организации дальнейшего образовательного маршрута в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО и НОО. В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась 

коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации его 

недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных потребностей воспитанников, что 

становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования и содержания 

коррекционноразвивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему образовательному маршруту. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее завершения и разработке таких 

рекомендаций необходимо ориентироваться на обобщенные базовые характеристики дифференцированных групп, 

разработанные ведущими научными сотрудниками Института коррекционной педагогики РАО Н.В. Бабкиной и 

И.А. Коробейниковым. Они выделяют три группы детей с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным 

психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного психического развития, и в 

значительной степени определяющие особые образовательные потребности детей с ЗПР при поступлении в школу. 

Выделенные группы соотносятся с вариантами ФГОС НОО для детей с ЗПР. 

Такимобразом, при анализерезультативностикоррекционно-образовательной работынаэтапеее завершения и 

выработки рекомендаций при определении дальнейшего образовательного маршрута следует руководствоваться 

описанием групп детей, предложенных Н.В. Бабкиной и И.А. 

Коробейниковым(врамкахвыполненияЗадания№27.8559.2017/БЧМинобрнаукиРоссии 

«Современная система медико-психологопедагогической помощи детям с ОВЗ дошкольного и школьного 

возраста»). 

Группа А — дети с задержкой психического развития, которым может быть рекомендован вариант 7.1. АООП 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре - приближение к 

возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая к норме; неустойчивая, 

поверхностная, с признаками избирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и целенаправленность: недостаточная 

сформированность, неустойчивость мотивационногокомпонента продуктивности (ослабление контроля, колебания 

целенаправленности). 

Умственная работоспособность: достаточная — при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней 

мотивации; возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах деятельности. Коммуникация. В условиях 

учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению норм и правил коммуникации в учебной 

обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационнойи личностной незрелостью, недостатками 

произвольной саморегуляции. Вне учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но 

недостаточно упорядоченной иповерхностной коммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональными 

стимулами. Обучаемость. Когнитивный ресурс обучаемости достаточен для освоения цензового уровня 

образования в среде нормально развивающихся сверстников в те же календарные сроки. Мотивационный ресурс 

обучаемости и зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, раскрываются и корректируются в 

процессе обучения. 

Группа В — дети с задержкой психического развития, которым может быть рекомендован вариант 7.2. АООП 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структуре, общий уровень – 

в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная активность: сниженная, избирательная, 

поверхностная. Организация и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и целенаправленность: 

недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента в сочетании с «органической» 

деконцентрацией внимания, дефицитом произвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации 

деятельности. 

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная — в связи с неустойчивостью мотивации, 
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сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными 

затруднениями.Коммуникация.Вусловиях учебнойдеятельности:припотенциальнойспособностик пониманию 

правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и/или неустойчивое усвоение и воспроизводство 

адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления инициативы и спонтанности в 

коммуникациях ограничены и носят, преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при 

обедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных 

средств. 

Обучаемость. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом ограничены. Зона 

ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и корректируется в процессе обучения. 

Группа C — дети с задержкой психического развития, которым может быть рекомендован вариант 7.2. АООП 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ при условии 27 индивидуализации содержания АООП. 

Познавательная деятельность. Общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре – приближение к легкой 

умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная, ситуационная, быстро угасающая. Организация 

и продуктивность мыслительной деятельности. Саморегуляция и целенаправленность: несформированность 

устойчивых форм саморегуляции и произвольной активности. 

Умственная работоспособность: низкая, неравномерная – в связи с когнитивными нарушениями, сниженной 

мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация. В условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил коммуникации, 

преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контекста ситуации. Вне 

учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств как вербальной, так и невербальной 

коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с 

окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична, 

неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость. Когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены. Зона ближайшего 

развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в процессе диагностического обучения. Деление детей 

на группы по сходным состояниям позволяет обеспечить дифференциацию специальных образовательных условий. 

Такой подход к гибкой дифференциации 

специальныхобразовательныхусловийособоактуаленпоотношениюкдетямдошкольноговозраста. В своих работах 

авторы особо отмечают, что применительно к конкретному ребенку особые образовательные потребности следует 

рассматривать как динамическую систему, изменяющуюся в процессе обучения, что позволит создавать гибкие, 

дифференцированные образовательные условия, необходимые для каждого ребенка с ЗПР. Такой подход к гибкой 

дифференциации специальных образовательных условий особо актуален по отношению к детям дошкольного 

возраста. 

 

Планируемыерезультатыосвоенияадаптированнойобразовательнойпрограммы. 

Старшийдошкольныйвозраст(с5до6лет) 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Проявляетвысокуюкоммуникативнаяактивностью.Умеетвключатьсявсотрудничествосо 

взрослымиисверстниками. 

Умеет самостоятельно организовывать игру, подбирая игрушки и атрибуты, используя предметы-заместители, 

отражает в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Самостоятельно развивает замысел и сюжетную линию, доводя игровой замысел до конца. Принимает роль и 

действует в соответствии с принятой ролью. Проявляет самостоятельность при отборе разнообразных сюжетов игр. 

Взаимодействует с товарищами по игре, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание 

литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм). 

Может договориться о распределении ролей, в игре используя ролевую речь, доброжелательно относится к 

товарищам. 

Демонстрирует представление о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, оценивая хорошие и плохие 

поступки, их анализируя. Проявляет самостоятельность при выполнении правил поведения в детском саду: 

соблюдении правил элементарной вежливости и проявление отрицательного отношения к грубости, зависти, 

подлости и жадности. 

Умеет обратиться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Умеет договариваться, стремиться 

устанавливать неконфликтные отношения со сверстниками. 

Имеет представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о 

функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах — сердце, легких, 

желудке и т. д.), о возможных заболеваниях. Рассказывает о себе, делится впечатлениями. 

Имеет представления о членах семьи, называя их по именам, их род занятий, знает логику семейных отношений 

(кто кому кем приходится). Проявляет навыки самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых 
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приборов, одевается, убирает игрушки после игры). 

Имеетпредставленияостране,городеиулице,накоторойживет(подробныйадрес, телефон). 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега; устранять непорядок 

в своем внешнем виде, бережно относиться к личным вещам. 

При помощи взрослого ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс выполнения трудовых 

действийирезультат.Имеетпредставленияотрудекакособойчеловеческойдеятельности, различает детский и 

взрослый труд. 

Имеет представления о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, 

общества и государства, о профессиях; о культурных традициях труда иотдыха. 

Знает основы экологической культуры и безопасного поведения в природе, может перечислить виды и привести 

примеры опасных для окружающей природы ситуаций, называет их причины. 

Имеетпонятиеотом,чтовприродевсевзаимосвязано,умеетустанавливатьпричинно- 

следственные связи,наоснованиикоторыхопределяетситуациюкакопаснуюили неопасную. 

Знаком с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе, с 

правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых, с номерами телефонов, по которым можно 

сообщить о возникновении опасной ситуации. 

Знает правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на 

велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Умеет обращаться за помощью к взрослым. Называет свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Демонстрирует навыки культуры поведения в природе, бережного отношения к растениям и животным. 

«Познавательноеразвитие» 

Различает и выделяет из ряда других основные цвета (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый), 

называет 5-6 основных цветов. 

Различает и выделяет из ряда других, правильно называет геометрические фигуры (круг, 

квадрат,треугольник,прямоугольник,овал),соотноситихспредметамиокружающегомира;находит и правильно 

называет геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. 

Сравнивает предметы по величине, высоте, длине, ширине, толщине; понимает и использует в речи слова (большой 

– маленький, больше – меньше; длинный – короткий, длиннее - короче,высокий – низкий, выше – ниже, широкий – 

узкий, шире – уже, толстый – тонкий, толще-тоньше); составляет сериационные ряды. 

Сравнивает,классифицирует,группируетпредметыпо1-2признакам(цвет,форма,величина). 

Знает о качествах предмета (холодный, горячий, мягкий, пушистый, громкий, сладкий и т.п.); может определить их 

с помощью органов чувств (зрение, осязание, обоняние, слух, вкус); знаком с материалами. 

Проявляет познавательную активность, способность анализировать, любознательность, творческую активность; 

владеет первичными представлениями о свойствах и отношениях объектов окружающего мира. 

Выделяет характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; устанавливает 

простейшие связи между предметами и явлениями (причина-следствие, часть-целое, род-вид), делает обобщения. 

Сравнивает предметы; находит сходства и различия в их признаках (цвет, форма, величина); объединяет предметы 

по общим признакам; составляет из частей целое. С помощью слуха, зрения и осязания определяет свойства 

предметов и материал, из которого они сделаны. 

Владеетпервичныминавыкамипознавательно-исследовательскойдеятельности:понимает 

проблему,анализируетусловияиспособырешенияпроблемныхситуаций. 

Имеет представления о геометрических фигурах - круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, их отличительных 

признаках. 

Различает, выделяет из множества, называет геометрические фигуры; соотносит с предметами окружающего мира 

и объемными геометрическими формами – шар, куб, конус.- Имеет представления о величине предметов 

(«большой — маленький»; «высокий — низкий»; «длинный — короткий»). Знаком с понятиями «широкий – 

узкий», «толстый — тонкий». 

Различает левую и правуюруку;определяет положениепредметоввпространствеотносительно себя и по отношению 

к другому предмету (справа — слева; спереди — сзади; вверху — внизу;далеко — близко; рядом, между). 

Понимает и правильно употребляет в речи предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов (на, 

в, под, над, около). 

Умееториентироватьсяналистебумаги(справа –слева, вверху–внизу,всередине,вуглу). 

Различает части суток; соотносит действия людей, животных, растений с разным временем суток (утро, день, 

вечер, ночь). Правильно называет части суток, знает их последовательность, определяет противоположные части 

суток, предшествующие друг другу и следующие друг задругом. Знаком с понятиями: сегодня, завтра, вчера. 

Владеет навыком количественного счета в пределах 5; умеет отсчитывать, пересчитывать с называнием итогового 

числа, отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

Сформирован навык порядкового счета в пределах 5 с опорой на зрительный материал; умеет отвечать на вопрос 
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«Который по счету?». 

Знает цифры 1, 2, 3, 4, 5. Узнает цифру в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди 

наложенных друг на друга изображений, соотносит количество и число с цифрой; изображает цифру (рисование, 

конструирование, лепка). 

Знает цифровой ряд (в пределах 5), последовательность цифр в прямом и обратном порядке, с образованием чисел 

2—5 на основе практических действий с предметами. 

Имеет представления о важности семьи для человека, о ценности внутрисемейных отношений,о родословной 

семьи, о том, что семья увеличивается, появляются новые члены, о традициях и обычаях семьи. 

Проявляет стремление к вниманию, любви к членам своей семьи, заботы о них, рассказывает о значимых и 

интересных семейных событиях. 

Имеет представления о народах, живущих в Поволжье, их материальной культуре: предметах народного быта, 

орудиях труда, народных игрушках, костюмах, инструментах. 

«Речевоеразвитие» 

Общаетсясосверстникамиивзрослыми.Пользуетсяумереннымтемпомречи,силойголоса, 

интонационнымисредствамивыразительностиречи,разнообразнымивежливымиформамиречи. 

Используетвречи:конкретныеиобобщающиесуществительные,глаголы,прилагательныеинаречия, числительные в 

соответствии с тематическими группами. 

Правильногоиспользуетформы словоизмененияисловообразования. 

Правильнопроизноситвсезвукиродногоязыка. 

Владеетнавыкамизвуковогоанализаисинтезаслогов,звуковогоанализа слов. 

Умеет составлять описательные рассказы, рассказы по сюжетной картине, серии сюжетных картин; выполняет 

пересказ коротких текстов. 

Строитпростыераспространённыепредложениябезпредлоговиспредлогами,предложенияс 

обращением.Употребляетправильныйпорядоксловиправильноесогласованиесловвпредложении. 

Владеет интонационными навыками: интонации законченности предложения, интонации 

побудительного и вопросительного предложения, интонации перечисления (на основе образца). 

Используетневербальныесредстваобщения:мимики,жестов, пантомимики. 

Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы вежливого речевого общения. - Внимательно 

слушает собеседника, умеет правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, 

ориентируясь на задачу общения. 

Строит деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае 

возникновения конфликтов. 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Проявляет интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. Демонстрирует эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, умеет выделять их выразительные 

средства. - Выделяет произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр). 

Знает жанры изобразительного и музыкального искусства. Владеет понятиями «народное искусство», «виды и 

жанры народного искусства». Имеет представления о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных 

промыслах. 

Проявляет интерес к изобразительной деятельности. Умеет передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, 

высоте, расположению относительно друг друга. Умеет наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы. 

Передает в рисунке различие предметов по величине, рисовать предметы после наблюдения их на прогулке, 

рассматривания картинок, по представлению, умеет передавать в рисунке свои впечатления. 

Владеет умениями лепить знакомые предметы по представлению (по заданию, по собственному 

выбору),передаватьособенностиформыпредмета,раскрашиватьлепку,использоватьеевигре; 

выполнятьработустрогопотеме;развитиеумениясравниватьпредметыпоформе. 

Анализирует образец, воспроизводит его в аппликации. Умеет составлять по образцу узор в круге и 

полосе;переноситьсимметричныйузорсоднойстороныаппликациинадругую,осуществлятьвыбор необходимых 

элементов. Умеет анализировать готовую работу, находить и сопоставлять симметричные элементы; владеет 

приемами работы с ножницами, клеем. 

Умеет передавать характерную структуру и пропорции объектов, строить композицию, пользоваться 

разнообразными изобразительными приемами, проявлять интерес к использованию нетрадиционных 

изобразительных техник. 

Интересуется слушание музыкальных произведений. Умеет различать выразительные средства музыкального 

произведения, определять характер музыки. 
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Демонстрирует чувства ритма, умеет передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Проявляет желания самостоятельно (с организующей помощью взрослого) выполнять двигательные, танцевальные 

движения. 

Умеет исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах. - Воспринимает музыку как 

выражение мира чувств, эмоций и настроений, осознанно и осмысленно воспринимать различные музыкальные 

образы, отмечать их смену, чувствовать оттенки настроений. 

«Физическоеразвитие» 

Умеет осознанно и технично выполнять физические упражнения, соблюдать правильное положение тела. 

Умеет ходить и бегать свободно, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног, 

соблюдая правильную осанку, согласовывая движения рук и ног. 

Умеет энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах, на месте, с продвижением 

вперед, ориентироваться в пространстве; прыгать через короткую скакалку. 

Проявляет активность в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д; самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр. Демонстрирует быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Проявляет стремление к двигательной активности, получает удовольствия от физических упражнений и 

подвижных игр. 

Проявляет самостоятельность, выразительность и грациозность движений. Самостоятельно организует знакомые 

подвижные игры и разнообразные упражнения. 

Проявляетинтерескразличнымвидамспорта,ксобытиямспортивнойжизни страны. 

Выполняет процессы умывания и мытья рук; помогает в осуществлении этих процессов сверстникам, следит за 

своим внешним видом и внешним видом своих сверстников, помогает взрослым в организации процессов питания, 

самостоятельно одевается и раздевается. Имеет представления о понятиях «здоровье», «болезнь», умеет их 

толковать в доступном возрастным возможностям объеме. 

Демонстрирует потребность в здоровом образе жизни. Проявляет интерес к физической культуре и спорту и 

желание ими заниматься. 

Старшийдошкольныйвозраст(6-8 лет) 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Активно общается со взрослыми на уровне внеситуативно-познавательного общения. Придумывает новые и 

оригинальные сюжеты игр. 

Взаимодействует стоварищами поигре,договариваетсяораспределении ролей,используяролевую речь. Развиты 

выразительность и устойчивость роли. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил другими 

детьми. 

Имеет представления о правилах поведения и морально-этических нормах в соответствии с возрастными 

возможностями, руководствуется ими. Положительно реагирует на оценки взрослых и других детей. 

Умеет рассказывать о себе и своей семье, называет имена родителей, их профессиональные обязанности. 

Рассказывает, в какую школу пойдет, о какой профессии мечтает. 

Имеет представление о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных странах. 

Знает о гимне, флаге России. 

Знает о способах безопасного поведения в некоторых стандартных ситуациях, имеет представления о способах 

обращения к взрослому за помощью в стандартных и нестандартных опасных ситуациях; знает номера телефонов, 

по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации; знает о последствиях в случае неосторожного 

обращения с огнем или электроприборами. 

Знает способы безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор дляпросмотра конкретной 

программы, включать компьютер для определенной задачи. 

Умеет создавать воображаемую игровую ситуацию на тему безопасного поведения в природном и социальном 

мире, берет на себя роль и действует в соответствии с нею, проявляя эмоциональные и поведенческие реакции по 

ходу игры. 

Имеет представления о строении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи, о различных способах 

укрепления здоровья. 

Имеет представления о значении дорожной обстановки, отрицательных факторах, возможных опасных ситуациях, 

о правилах поведения в определенном общественном месте, негативные последствия их нарушения. 

Имеет представления о работе сотрудников полиции и ГИБДД, культуре поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Понимаетнеобходимостьсоблюдатьосновыбезопасностидляокружающегомираприроды, 

бережногоиэкономногоотношениякприроднымресурсам. 

Имеетнавыкиповедениявситуациях:«Одиндома», «Потерялся», «Заблудился».Умеетобращаться за помощью к 

взрослым. 
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Знает о работе сотрудников МЧС, службы скорой помощи, водителей транспортных средств, работников 

информационной службы и др. 

Самостоятельно одевается и раздевается, складывает одежду, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. Устраняет 

непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным и чужим вещам. - Организовывает других детей 

при выполнении трудовых поручений, планирует свою иколлективную работу в знакомых видах труда, отбирает 

более эффективные способы действий. 

Имеет представления о труде как особой человеческой деятельности: называет различия между детским и 

взрослым трудом. 

Ухаживает за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и содержания трудовых действий от 

потребностей объекта; понимает значимость и обусловленность сезонных видов работ в природе 

соответствующими природными закономерностями, потребностями растений. - Знает профессии, связанные со 

спецификой родного города. 

«Познавательноеразвитие» 

Умеет различать, выделять и называть основные цвета спектра, ахроматичные цвета и некоторые промежуточные, 

последовательно располагать цвета в спектре. 

Различаетцветапосветлотеинасыщенности,умеетсмешиватьцветадляполучениянужноготона. 

Различает, выделяет из ряда других, правильно называет геометрические фигуры, соотносит их с предметами 

окружающего мира; находит и правильно называет объемные геометрические формы. 

Сравнивает элементы сериационного ряда по высоте, длине, ширине, толщине; понимает и использует в речи слов, 

обозначающих параметры величины и их сравнительные степени. 

Сравнивает, классифицирует, группирует предметы по 2 иболеепризнакам. Имеет представления о качествах 

предметов и их материалах. 

Различает и выделяет из множества, называет геометрические фигуры, сравнивает по характерным признакам; 

соотносит с предметами окружающего мира и объемными геометрическими фигурами. 

Распознаетфигурынезависимоотихпространственногоположения;располагаетнаплоскости; упорядочивает по 

размерам; группирует по цвету, форме, величине; различает на ощупь. 

Имеетпредставленияоспособахсозданияипреобразованияплоскостныхфигур,оспособахделения геометрических 

фигур на части, составления целой фигуры из частей. 

Имеетпредставленияовесепредметовиспособахегоизмерения.Знаетотом,чторезультат измерения зависит от 

величины условной меры. 

Строитрядвпорядкевозрастанияиубываниявеличины,используястепенисравненияпри соотнесении размерных 

параметров. Ориентируется в пространстве относительно себя и другого объекта, определяет свое положение среди 

окружающих объектов, перемещается в пространстве с изменением направления движения, отношений между 

объектами. 

Ориентируется на плоскости и на листе бумаги; располагает предметы и их изображения в указанном направлении, 

отражает в речи их пространственное расположение. 

Различает времена года, называет их, знает последовательность. Знают о месяцах года, их характерных признаках и 

последовательности. Знаком с днями недели, их символическим изображением. Называет последовательность. 

Использует в речи слова, обозначающие различные временные понятия. Имеет навыки количественного и 

порядкового счета в пределах 10. 

Понимает отношения между числами натурального ряда, умеет увеличивать и уменьшать каждое число на 1. 

Называет числа в прямом и обратном порядке, начиная с любого натурального числа. 

Знает о независимости количества предметов в группе от цвета, формы, расстояния между предметами и 

направления счета. Сравнивает количество предметов в группах на основе счета, а также путем поштучного 

соотнесения предметов двух групп; уравнивает группы предметов двумя способами (удаление и добавление 

единицы). 

Умеет на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Имеет представления о себе, о своей семье, своем доме, о некоторых социальных и профессиональных ролях 

людей. 

Знаетназваниеродногогорода,некоторыхулиц,архитектурныхдостопримечательностей. 

Имеет представления о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Знает о некоторых 

народных промыслах, стихотворениях, песнях. 

Имеет представление о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида (расовой 

принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях, о том, что все людистремятся к миру. - Имеет 

представление о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде 

в разных климатических условиях. Знает о цикличности сезонных изменений в природе. 

«Речевоеразвитие» 

Договаривается с товарищами, убеждает, объясняет, делится с педагогом и другими детьми разнообразными 
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впечатлениями, уточняя источник полученной информации. 

Адекватно реагирует на просьбы и поручения взрослого. Оказывает сверстнику помощь в освоенных видах 

детского труда. 

Точно подбирает слова, характеризующие поступки людей, эмоциональное состояние, чувства, настроение. 

Понимает слова с отвлечённым значением и использует их в речи. Объясняет значение понятий, смысла поговорок, 

фразеологических оборотов. Различает видовые и родовые понятия с использованием приёмов классификации и 

обобщения. 

Понимает и правильно использует в речи: конкретные и обобщающие существительные, глаголы, прилагательные 

и наречия, числительные в соответствии с тематическими группами. 

Правильногоиспользуетформысловоизмененияисловообразования. 

Правильнопроизноситвсезвукиродногоязыка.Владеетнавыкамизвуковогоанализаисинтеза слогов, звукового 

анализа слов. 

Составляет рассказ по сюжетной картинке, серии сюжетных картин; описательный рассказ, сравнительные 

описания по предложенной схеме, плану; рассказы из личного опыта; выполняет пересказ. 

Использует предложения с обращением, простые распространённые предложения без предлогов и с предлогами, 

употребляет правильныйпорядокслов и правильноесогласованиеслов в предложениях. 

Строит сложносочинённые предложения с союзами и, а, но, или, то есть, что, чтобы, если, потому что, когда. 

Использует в речи интонации законченности предложения, интонации побудительного и вопросительного 

предложения, интонации перечисления. 

Владеетнавыкамианализапредложенийнасловаисинтезапредложенийиз слов. 

Умеет представить своего друга родителям, товарищам по игре. Знакомится, и предлагает вместе поиграть, 

предлагает свою дружбу; делает комплименты другим и принимать их. 

Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в совместном обсуждении правил игры, 

в случае возникновения конфликтов. 

Используетфразы-рассуждениядляпланированиядеятельности,доказательства,объяснения. 

Рассказываетоправилахповедениявобщественныхместах,ориентируясьнасобственныйопыт или воображение. 

Проявляет интереск литературнымпроизведениями произведениям устного народного творчества, расширен круг 

чтения и тематики бесед. 

Рассказываетсказки,короткиерассказыиисторииспомощьютеатральныхкукол,картинок,наглядных моделей, 

символических средств. 

Разучивает стихотворения, используя графические схемы, наглядные опоры и игры, 

предполагающие драматизацию стихотворного текста. 

Интонационно оформляет речь в ходе рассказывания стихотворений, в играх– драматизациях посодержанию 

произведений. 

Различаетжанрылитературныхпроизведений:сказка,рассказ,стихотворение,загадка,считалка. 

Цельно и связно рассказывает, включая в повествование описание действующих лиц литературных произведений, 

природы, диалогов героев. Самостоятельносочиняетразнообразныевидытворческихрассказов. 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Проявляет интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, 

архитектуре). 

Имеетпредставлениеонародномдекоративно-прикладномискусстве(гжельская,хохломскаяроспись), народных 

игрушках. 

Выделяетсходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения.Выделяет одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. 

Называет виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства

 (художник, композитор, артист, танцор). 

Аргументируетиразвернутооцениваетизображения,созданныекаксамимребенком,такиего сверстниками. 

Сравнивает предметы между собой, выделяет особенности каждого предмета, передает их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию. 

Изображает предметы по памяти и с натуры; замечает характерные особенности предметов и передает их 

средствами рисунка. 

Использует широкий набор материалов рисования (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 

карандаш, гелевая ручка и др.).Соединяет водном рисунке разные материалыдля создания выразительного образа. 

Строит композицию рисунка; передает движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Передает в 

рисунках сюжеты народных сказок, авторских произведений; проявляет самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. Создает узоры помотивам народных росписей. 

Умеет работать с пластилином (глиной): катать прямыми и круговыми движениями, раскатывать в колбаску, 

соединять оттягивать, защипывать края формы. 
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Умеет резать ножницами бумагу, нарезать полоски заданной ширины, вырезать круг из квадрата, овал из 

прямоугольника. 

Изображает фигуру человека в длинной одежде (Снегурочка, Дед Мороз). Использует приемы обрывной 

аппликации из частей разного размера для передачи характерных особенностей изображаемого объекта. 

Создает замысел до начала выполнения работы и реализует его, выбирая соответствующие материалы и 

выразительные средства. 

Передает характерную структуру и пропорции объектов, пользуется разнообразными приемами, нетрадиционными 

техниками. 

Имеет расширенноепредставлениеожанрахмузыки.Умеетвслушиватьсявмузыкальноезвучание, 

реагируетнаегоизменениевдвухчастнойпьесесменойдвижений. 

Выполняет простые перестроения в пространстве зала, ориентируется в пространстве (вперед, назад, влево, вправо, 

на месте). 

Имеет навыки игры на металлофоне, ударных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках. Исполняет музыкальные произведения в оркестре и 

ансамбле. 

Видит конструкцию объекта и анализирует ее основные части, их функциональное назначение; самостоятельно 

находит отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Имеет навыки коллективной работы: распределяет обязанности, работает в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу. 

Сооружает различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением, сооружает 

постройки, объединенные общей темой. 

Создает различные модели из пластмассового конструктора по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по 

собственному замыслу. 

«Физическоеразвитие» 

Проявляет развитие физических качеств в разнообразных видах двигательной деятельности. Стремится к 

выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с 

полом. 

Умеет правильно умываться, мыть руки, оказывать помощь в осуществлении этих процессов сверстникам, следит 

за своим внешним видом и внешним видом других детей, помогает взрослым в организации процесса питания, 

самостоятельно одевается и раздевается. 

Имеет представления о составляющих ЗОЖ. Знает понятия «здоровье», «болезнь», умеет их объяснить. 

Легко ходит и бегает, энергично отталкиваясь от опоры. Использует разные виды и способы ходьбы. Сохраняет 

динамическое и статическое равновесие в сложных условиях. Умеет стоять на носках. 

Бегает наперегонки, с преодолением препятствий. В беге сохраняет скорость и заданный темп, направление, 

равновесие, сочетает бег с ходьбой, прыжками, подлезанием, с преодолением препятствий в естественных 

условиях. 

Прыгает на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохраняет равновесие при приземлении, прыжки через 

короткую скакалку. 

Умеет сочетатьзамах сброскомприметании,подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,отбиватьего правой и левой рукой 

на месте и вести при ходьбе, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами: метание вдаль и 

в цель. Участвуетвспортивныхиграх:баскетбол,футбол,бадминтон,хоккей. 

Самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Использует 

спортивные игры и упражнения в свободной деятельности, анализирует выполнение правил в подвижных играх и 

изменяет их в сторону совершенствования. 

Умеет объективно оценивать свои движения, замечать ошибки в выполнении, как собственные, так и сверстников. 

Специальныеусловиядляполученияобразованиядетьми с ограниченными возможностями здоровья 
Системакомплексногопсихолого-педагогическогосопровождениядетей 

сограниченнымивозможностямиздоровьявусловияхобразовательногопроцесса 

В СП функционирует 2 группы комбинированной направленности, которые посещают дети с ОВЗ. Организована 

системакомплексного психолого- педагогического сопровождения детей с ЗПР, котораяобеспечивает: 

поддержкукомфортногопсихоэмоциональногорежима; 

– использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; 

комплексное воздействие на ребенка, осуществляемое на индивидуальных и подгрупповых коррекционно-

развивающих и профилактических занятиях; 

обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического 

и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, 
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соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм). 

Создана служба, осуществляющая психолого-педагогическое сопровождение детей с ЗПР, которая ведет ребенка на 

протяжении всего периода его обучения – психолого- педагогический консилиум. В службу сопровождения входят 

специалисты: учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог, музыкальный 

руководитель,инструкторпофизической культуреи воспитатели. Комплексное изучение всех сторон развития 

ребенка, выбор методов адекватной коррекции, отбор содержания образования осуществляется в тесном 

взаимодействии всех специалистов с учетом структуры нарушения и индивидуально-психологических 

особенностей детей с ЗПР. 

 

Учёт специфических особенностей, уровня физического развития и состояния здоровья ребёнка с ЗПР при 

организации образовательного процесса. 
Режимные 

моменты 

Особенностиорганизации 

Утренняя 1.Ограничение(исключение)упражненийдляшеидлядетейнестабильностьюшейногоотдела 

гимнастика позвоночника. 

Ограничение (исключение) упражнений (наклоны и поворотыголовы,глубокие наклоны) для детейс 

повышенным внутричерепным давлением. 

Ограничение(исключение)интенсивныхпрыжковдлядетейсгипердинамическимсиндромом. 

Исключениеупражненийсдлительнымстатическимнапряжениеммышцисиловыхупражнений, 

требующих задержки или напряжения дыхания. 

Включениеупражненийдлядыханияпослекаждойчасти. 

Приёмпищи Обучение пользованию столовыми приборами проводится по требованиям предыдущей возрастной 

группы (для детей с нормой развития): вилки – со средней группы, ножи – со старшей и т.п. 

Увеличениепродолжительностиприёмапищи(сажатьзастолпервыми). 

Избегатьобщихзамечаний(использоватьиндивидуальные). 

Проговариватьвслухтехнологиюпринятияпищи,правилапользованиястоловымиприборами (возможно с 

использованием карт, схем, алгоритмов). 

ООД по 

двигательной 

деятельности 

Использование комплекса методов при отработке упражнений: словесных (неоднократные повторения, 

называние выполняемых действий, терминов), наглядных (показ, использование схем, моделей), 

практических (совместное со взрослым выполнение упражнения, тактильная помощь). 

Дробление материала в процессе ООД, предлагать минимум нового материала, в большей степени 

закреплять ранее усвоенные действия. 

Ограничение (исключение) упражнений для шеи детям с нестабильностью шейного отдела 

позвоночника, упражнений (резкие наклоны и повороты головы, глубокие наклоны, интенсивные 

прыжки) детям с гипертензионным синдромом, интенсивныхпрыжков, активных подвижных игр детям 

с гипердинамическим синдромом (замена их на игры и движения малой активности). 

Исключение упражнений с длительным статическим напряжением мышц и силовых упражнений, 

требующих задержки или напряжения дыхания. 

В комплексах ОРУ отдаётся предпочтение упражнениям с предметами разного размера (для 

совершенствования функции захвата и развития ручной моторики). 

Включениевзанятияупражненийдлядыхания(послекаждойчастизанятия). 

ООД Использование комплекса методов при объяснении нового, закреплении изученного материала: 

словесных (неоднократные повторения, более подробные инструкции), наглядных (показ, 

использование схем, моделей), практических (совместное со взрослым выполнение, тактильная 

помощь). 

Преподнесениематериаласопоройнавсеанализаторы. 

Индивидуальнаяпомощьпедагогалибоболеесильногоребёнка. 

Индивидуальный подходпри выполнении заданий(предложение болеепростых заданий,частично 

выполненных заданий, работа в паре с более сильным ребёнком). 

Соблюдениеохранительногорежиманазанятиях(снижениенагрузки). 

Снижение критериев оценки при анализе выполненных работ. Предпочтение положительной оценки 

вместо критической. 

Созданиедоброжелательнойатмосферыобщенияпедагогасребёнком (детьми),отсутствиеупрёковв адрес 

ребёнка за то, что он меньше других знает, хуже умеет что-то делать и т.п. 

Обеспечениеребёнкублизкойипонятной(преимущественноигровой)мотивациидеятельности. 

Прогулка Ограничение(исключение)интенсивныхподвижныхигр(заменаихнаигрымалойподвижности). 

Приорганизациинаблюденийиспользованиекомплексаметодов:словесных,наглядныхипрактических. 

Закреплениевиндивидуальнойработематериала,изученногоназанятиях. 
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Дневнойсон Избегание перед сном возбуждающих видов деятельности (подвижных игр, активной двигательной 

деятельности). 

Использованиеритуалов«Минуткивхождениявсон»,«Сонныеподушки»длядетейс гипердинамическим 

синдромом. 

Пролонгированныйдневнойсондлядетейснервно-рефлекторнойвозбудимостью(укладывать первыми, 

поднимать последними). 

Свободная 

самостоятельн 

ая детская 

деятельность 

Выполнениеиндивидуальныхзаданий,направленныхназакреплениеизученногоранеематериала. 

Выполнение заданий порекомендациям дефектолога, логопеда, психолога (при наличии занятий с 

данными специалистами). 

Преимущественное использование речевыхигр, артикуляционной и пальчиковой гимнастики, игр на 

развитие мелкой моторики, совершенствование сенсорики. 

Использование при организации свободной самостоятельной деятельности наглядного подкрепления 

(схем, моделей, алгоритмов). 

Родители являются активными участниками коррекционно-развивающего процесса. 

Взаимодействие с родителями является важной частью психолого-педагогического сопровождения. Специалисты 

проводят для родителей открытые и совместные занятия, включают родителей в коррекционно-развивающий 

процесс, в участие в работе круглых столов, совместных мероприятиях. Специалисты оказывают психолого-

педагогическую помощь семьям, имеющим детей с речевыми нарушениями, оказывают консультативную, 

просветительскую и рекомендательную помощь по 

развитиюдошкольникасЗПР.Родителиприсутствуютнаиндивидуальныхиподгрупповыхзанятиях, где овладевают 

навыками практических приемов закрепления полученных знаний с детьми дома. В индивидуальных тетрадях, 

родителям предлагаются практические задания, направленные наразвитие познавательных и речевых процессов у 

детей. 

Специальныеусловияобученияивоспитаниядетейсограниченнымивозможностями здоровья, в том числе 

безбарьерная среда их жизнедеятельности 

Кадровое обеспечение: коррекционная работа осуществляется педагогами соответствующей квалификации, 

прошедшими курсовую подготовку. В ДОО имеются специалисты: 2учителя -логопеда, 1 педагог-психолог, 1 

учитель-дефектолог, 1 музыкальный руководитель, 1 инструктор по физической культуре. 

Создание специальных условий обучения и воспитаний детей с ЗПР является необходимым для достижения 

максимально возможной коррекции недостатков в их психическом и (или) физическом 

развитии,ихполноценнойинтеграциииличностнойсамореализациивобразовательном учреждении. 

РеализацияПрограммы осуществляетсявсоответствиис календарно-тематическим планом,в 

тесномвзаимодействиивсехучастниковобразовательногоикоррекционногопроцесса.Вдетском саду осуществляется

 психолого-педагогическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностямиздоровьяпротяжениивсегопериодаихобучения. 

Сопровождениеосуществляютспециалисты:учитель-дефектолог,учитель-логопед,педагог- психолог,

 музыкальный руководитель, инструктор по  физической культуре, воспитатели. 

Комплексноеизучениевсехсторонразвитияребенка,выборметодовкоррекции,адекватных структуре нарушения

 развития, отбор  содержания  образования осуществляется  в

 тесном взаимодействиивсех педагоговс учетоминдивидуально-психологических особенностейдетейсЗПР. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор  по  физической  культуре

  имеют педагогическоеобразование,всеаттестованынавысшуюипервуюквалификационнуюкатегории, 

прошликурсыповышенияквалификацииилипрофессиональнойпереподготовкипоработесдетьми 

сОВЗ. 

Учитель – дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог имеют высшее специальное педагогическое образование 

или профессиональную переподготовку; тесно взаимодействует с воспитателями и другими педагогами в течение 

всего учебного года по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 
 

Взаимодействие с родителями является важной частью коррекционного процесса. В группе компенсирующей 

направленности учитель – дефектолог и другие специалисты включают родителейв коррекционно-развивающий 

процесс, привлекают к работе круглых столов, семинаров- практикумов и других совместных мероприятий. 

Специалисты оказывают семьям консультативную, просветительскую, рекомендательную и практическую помощь 

в развитии дошкольника с ЗПР. Родители присутствуют на индивидуальных и подгрупповых занятиях, где 

овладевают навыками практических приемов закрепления полученных знаний с детьми дома. В журналах 

взаимодействия родителям предлагаются практические задания, направленные на познавательное, речевое 

имоторное развитие ребенка с ЗПР. 

Организация развивающей пространственной предметно - пространственной среды строится с учетом возрастных и 

психофизических особенностей детей с задержкой психического развития в соответствии с требованиями ФГОС. 
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Развивающая предметно-пространственная среда для детей с ЗПР имеет своеобразие, связанное с особенностями 

развития. Одной из таких особенностей является яркое проявление разных темпов развития детей: одни дольше 

сохраняют черты младшего возраста, перестройка их поведения и деятельности как бы замедляется, другие, 

наоборот, взрослеют быстрее и всё отчётливее начинают проявлять черты более старшей возрастной ступени. 

Вследствие этого развивающая среда должна сохранять некоторые особенности среды для маленьких детей, но в то 

же время носить черты обстановки, характерной для группы старших дошкольников. 

Предметная среда имеет коррекционную направленность, поэтому в ней присутствуют игры и пособия, 

предназначенные для развития мышления, памяти, восприятия, внимания, а также различных сторон речи. 

Содержание игр определяется с учетом индивидуально – дифференцированного подхода и лексической темы. 

При организации предметной среды учитываются принципы коррекционной работы (повторяемость, доступность, 

постепенное усложнение материала). 

Всредеотражаетсявзаимодействиеспециалистовивоспитателейдетского сада. 

В группах созданы специальные условия для проведения коррекционно-развивающей работы с детьми. 

Пространство спальни разделено на две части, в одной из них оборудованы кабинеты учителей-дефектологов, 

учителей-логопедов, где проводятся подгрупповые и индивидуальные коррекционные занятия. 

Учитывая специфику индивидуального психического и физиологического развития детей с задержкой 

психического развития, Программа адаптируется исходя из реальных возможностей каждого воспитанника 

Комплексное диагностическое обследование позволяет наиболее эффективно осуществить 

коррекционнуюработусдетьми,имеющимиотклонениявразвитиииполучитьполнуюкартину 

успеховкаждоговоспитанникавсоответствиистребованиями Программы. 

Результаты диагностики, анамнестические сведения о развитии ребенка, условия воспитания в семье 

анализируются на заседании ППк ДОУ. Такой подход позволяет определить психолого- педагогический прогноз и 

стратегию индивидуальной коррекционно-развивающей работы с каждым ребенком, сформировать подгруппы 

детей для проведения коррекционной работы. 

По данным обследования составляется коллегиальное заключение консилиума и рекомендации по обучению, 

развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей, обязательные для 

выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. 

На основании анализа результатов психолого-педагогического обследования (в сентябре) и коллегиального 

заключения разрабатывается программа индивидуально - ориентированных коррекционных мероприятий, 

учитывающая индивидуальные особенности и возможности каждого конкретного воспитанника ЗПР, в том числе 

детей инвалидов (в соответствии с ИПРА). 

Алгоритм составления программы индивидуально - ориентированных коррекционныхмероприятий: 

Провести анализ результатов обследования ребёнка по заключениям различных специалистов. 

Выделить основные направления работы с учётом полученных результатов обследования, акцентировав внимание 

на коррекции специфических особенностей в развитии каждого ребёнка. 

Определитьсодержаниекоррекционно-развивающейработысребёнком. Основные направления коррекционно-

развивающей работы: 

коррекциянедостатковиразвитиедвигательныхнавыкови психомоторики; 

предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-личностной,волевойи поведенческой сферах; 

развитиекоммуникативнойдеятельности; 

преодолениеречевогонедоразвитияиформированиеязыковыхсредствисвязнойречи;подготовка к обучению грамоте, 

предупреждение нарушений чтения и письма; 

коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

коррекциянедостатковиразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляции; 

коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; - коррекция недостатков и развитие 

мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно- образного и словесно-логического 

мышления; 

формированиепространственныхивременных представлений; 

развитиепредметнойиигровой деятельности; 

формированиепредпосылоккучебнойдеятельностивовсехструктурныхкомпонентах; 

стимуляция познавательной и творческой активности. Каждая задача программы индивидуально - 

ориентированных мероприятий решается при тесном взаимодействии всех участников психолого-педагогического 

сопровождения: учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей, музыкального 

руководителя, инструктора по физическойкультуре. 

Динамическое диагностическое обследование (в январе) позволяет определить правильность выбранных путей, 

методов, содержания коррекционной работы с каждым ребенком. В программу вносятся коррективы, определяются 

цели и задачи коррекционно-педагогической работы в следующем полугодии. В конце года (в мае) определяется 
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динамика и результаты работы за год, составляется прогноз относительно дальнейшего развития ребенка. 

Эффективность коррекционно-развивающей и образовательной работы во многом зависит от системы 

комплексного психолого-педагогического сопровождения воспитанников. 
Содержание деятельности 

воспитателя и специалистов 

Основныенаправленияпсихолого–педагогического сопровождения 

Диагностика Организационно-методическое 

обеспечениеобразовательного 

икоррекционногопроцесса 

Взаимодействиесродителями 

Учитель–дефектолог, логопед Диагностика уровня развития 

познавательных процессов, 

речевогоимоторногоразвития. 

Разработка  и

  

 уточнение 

индивидуального 

коррекционного 

образовательного  

  маршрута 

ребенка. Коррекция и развитие 

познавательных  

 процессов, 

речевогоимоторногоразвития. 

Разработка  

  рекомендаций 

другим специалистам по 

использованиюрациональных 

приемов  

 коррекционной 

работы с детьми. 

Ознакомление с 

направлениями коррекционной 

работы. Консультирование, 

рекомендации, проведение 

семинаров практикумов, 

круглых столов, родительских 

собраний, индивидуальных 

занятий с участием родителей. 

Оказание квалифицированной 

помощи семьям по развитию и 

коррекциинедостатковудетей. 

Воспитатель Педагогическая диагностика. 

Определение уровня развития 

разных видов деятельности 

ребенка, особенностей 

коммуникативнойактивностии 

культуры, 

 уровня 

сформированности навыков 

самообслуживания. 

Объективноеизучениеусловий 

жизни и семейного воспитания 

ребенка, социально- 

психологического климата и 

стиля воспитания в семье 

Участие в разработке и 

уточнение индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

обеспечение образовательной 

деятельности в соответствие с 

избранными программами. 

Реализация рекомендаций 

специалистов: 

 учителя- 

дефектолога,учителя-логопеда, 

педагога-психолога 

  по организации

  

 режима, 

развивающихикоррекционных 

игрит.д. 

Консультирование, беседы с 

родителями по вопросам 

воспитания. Практические 

рекомендации по развитию 

продуктивных форм 

деятельности детей. 

Привлечение к участию в 

утренниках 

Педагог-психолог Психологическаядиагностика Консультирование, 

психотренинг,психокоррекция, 

разработка 

 рекомендаций другим

 специалистам по 

организации 

 работы  с 

ребенкомсучетомданных 

психодиагностики. 

Беседы с родителями о 

психических особенностях 

развития 

 ребенка, консультации 

по организации коррекции

 недостатков развития. 

Инструктор 

культуре 

по физической Диагностика 

физических 

координационных 

способностей 

сформированности 

двигательныхумений. 

развития 

качеств, 

и 

Обеспечение развивающей, но 

доступной для ребенка 

физической нагрузки. 

Оказание помощи родителям в 

организации эффективного 

процесса физического 

воспитания ребенка в семье. 

Музыкальныйруководитель Диагностика музыкальных 

способностей. 

Реализация 

музыкального 

элементами 

танцевальной, 

программы 

воспитания

 с 

музыкальной, 

театральной 

Оказание помощи родителям в 

развитии музыкально- 

творческихспособностейдетей 

всемье. 

  деятельности с

 учетом рекомендаций 

психолога 
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СпециальныеусловияреализацииПрограммыдлядетей-инвалидов. 

Для детей с ЗПР, имеющих статус «ребенок-инвалид», коррекционно-образовательный процесс 

строится с учетом индивидуальной программы реабилитации и абилитации (далее – ИПРА). 

ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается при проведении медико-социальной экспертизы 

гражданина, исходя из комплексной оценки ограничений жизнедеятельности, реабилитационного 

потенциала на основе анализа его клинико-функциональных, социально-бытовых, 

психологических данных, сроком на 1 год, 2 года или до достижения возраста 18 лет. 

С согласия родителей (законных представителей) Учреждение осуществляет реализацию ИПРА 

ребенка-инвалида в части «психолого-педагогической реабилитации/абилитации» по следующим 

направлениям: 

психолого-педагогическаядиагностика; 

разработкаиреализацияпланамероприятийИПРА; 

консультированиеучастниковобразовательныхотношений; 

анализ результатов психолого-педагогической реабилитации/абилитации воспитанника с 

инвалидностью; 

актуализация мероприятий по результатам анализа психолого-педагогической 

реабилитации/абилитации воспитанников с инвалидностью. 

Целью реализации ИПРА в части «психолого-педагогической реабилитации»является создание 

условий для оптимального развития, качественного обучения, успешной интеграции в социуме 

ребенка-инвалида. 

ЗадачиреализацииИПРА: 

профилактикаобразовательныхтрудностейребенка-инвалида; 

содействиеребенку-инвалидуврешенииактуальныхзадачразвития,обучения, социализации; 

создание условий для формирования и совершенствования жизненных компетенций ребенка- 

инвалида в соответствии с его индивидуальными психофизическими возможностями; 

соблюдениеправиинтересоввоспитанниковсинвалидностью. 

Функции разработки плана мероприятий психолого-педагогической реабилитации или 

абилитации обучающегося с инвалидностью и его реализации возлагаются ППк 

Учреждения. 

ППк определяет перечень мероприятий психолого-педагогической реабилитации или 

абилитацииконкретногоребенка-инвалидасучетомзаключенийПМПКструктурыдефекта, возраста 

(группы), уровня развития адаптивных способностей и др. 

ПланреализациимероприятийИПРАутверждаетсязаведующим Учреждения, согласовывается с 

родителями (законными представителями) ребенка-инвалида. Учреждение обеспечивает 

динамическое наблюдение и оценку результатов реализации плана рекомендуемых мероприятий. 

Специальныеметодыиприемыкоррекционно-развивающейработысдетьмиЗПР. 

особенностивразвитиидетейсЗПР специальныеметодыиприемы 

Неравномерность формирования 

психических функций 

(повреждение или недоразвитие 

отдельных психических процессов) 

Адаптация материала в соответствии с актуальным и 

ближайшим уровнем развития ребёнка. Индивидуальная 

помощь со стороны взрослого или более сильного ребёнка. 

Упрощение предлагаемых ребёнку заданий с учётом его 

особенностей (более простые задания,частично 

выполненныезаданияит.п.).Увеличение 

временидлявыполнениякакой-либодеятельности 

Физическаяипсихическаяастения,с

нижениеработоспособности, 

повышенная истощаемость в 

процессе всех видов деятельности 

Соблюдение охранительного режима (оптимальная 

физическая и интеллектуальная нагрузка). 

Двигательные разминки, физминутки, игры и 

упражнения на развитие мелкой моторики, 

релаксационныеупражнениявперерывахмеждузанятиям

и и на занятиях.Пролонгированныйдневной сон. 
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Недоразвитие высших психических 

функций (низкая концентрация 

внимания, повышенная 

отвлекаемость, недоразвитие 

восприятия, недостатки зрительно-

моторно- слуховой координации, 

ограничение объёма памяти, 

несформированность словесно-

логических операций) 

Использование комплекса методов – словесных, наглядных, 

практических. Дробление материала на части. Чёткие, 

понятные ребёнку инструкции. Контроль педагога за 

выполнениемребёнком задания на всех этапах. Использование 

схем, 

алгоритмов,операциональныхкарт.Закреплениеизученного 

материалавсвободнойисовместнойдеятельности. 

Недоразвитиемоторнойсферы,сома

тическаяослабленность организма, 

незрелость центральной нервной 

системы 

Ограничение упражнений для шеи, резких наклонов и 

поворотов головы, глубоких наклонов, интенсивных прыжков, 

активных подвижных игр. Исключение упражнений с 

длительным статическим напряжением мышц и силовых 

упражнений. Подбор упражненийспредметамиразногоразмера 

Использование дыхательных упражнений.Ограничение 

закаливающих процедур. 

Эмоционально-личностная 

незрелость (лабильность эмоций, 

неадекватность эмоциональных 

проявлений, психопатоподобное 

поведение) 

Близкая и понятная мотивация к выполнению задания. 

Снижение критериев оценки по сравнению с детьми в 

норме.Положительнаяоценкадеятельности.Доброжелательност

ь в общении(отсутствиеупрёков,резкойкритики). 

 

Использованиеспециальныхобразовательныхпрограммиметодов,специальных методических 

пособий и дидактических материалов. 

Программа,методическиепособия Дидактическиепособия, игры 

Развитиекогнитивно -познавательнойимоторнойсферы 

Программа воспитания и обучения дошкольников 

с задержкой психического развития/подред. Л.Б. 

Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. 

Л.Б. Баряевой, 2010. 

Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития. Книга 1,2/Под общ. ред. 

С.Г. Шевченко. - М.: школьная Пресса, 2003. 

Баряева Л.В., Гаврилушкина О.П., Зарин А.П., 

Соколова Н.Д. Программа воспитания и обучения 

дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью. –СПб.: Изд-во «СОЮЗ», 2001. 

Баряева Л.Б., Зарин А. Обучение Монография. - 

СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Боряевой, 2013. 

Баряева Л.Б. Формирование элементарных 

математических представлений у дошкольников (с 

проблемами в развитии). -СПб.: Изд-во РГПУ им. 

А.И. Герцена; изд-во «СОЮЗ», 2002. БаряеваЛ.Б. 

Интегративная модельматематического 

образования 

дошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития:

Монография. 

-СПб.:НОУ «СОЮЗ»,2005. 

Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя 

диагностика и коррекция задержки психического 

развития. - М. 2000г. 

Борякова Н.Ю., Касицина М.А. Коррекционно – 

Наразвитиемышления: 

ЛогическиеблокиДьенеша Полочки Кьюзенера 

Танграм 

Серия«Подберикартинку» Серия 

«Классификации» Серия «Аналогии» 

Серия«Найдисходстваиотличия» Серия 

«Четвертый лишний» 

Серия«Парочки» 

Серия«Парныекартинки»Логическиезадания(Отга

дай-ка) Квадраты Никитина 

Серия«Наблюдательность»СложиизпалочекКруги

Луллия Серия «Загадки» 

Серия«Ребусы»Д/и«Логическиецепочки» 

Д/и«Чтоперепутал художник»Тетради-

прописисзаданиямидляразвитиядетей:- 

«Развивающие задания для малышей» (часть 1, 2); 

- «Математика длямалышей»(часть1,2);-

«Изучаемматематику»(часть1,2);- 

«Окружающий мир»(часть 1, 2); - «Игровая 

информатика»(часть 1, 2) 

Серия «Проверяем знания дошкольника» (тесты 

для детей 3, 4, 5, 6 лет) 

Серия«Умныймалыш».«Логическиезадачи». 

Серия «Скоро в школу». «Умные задачки». 

Серия«Скоровшколу».«Яучусьдумать». На 

развитие внимания: 
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педагогическая работа в детском саду для детей с 

ЗПР (методическое пособие). - М. 2008г. 

Борякова Н.Ю. Формирование предпосылок к 

школьному обучению у детей с задержкой 

психического развития, - М.,2003г. 
дошкольников с задержкой психического развития. // 

Коррекционная педагогика, № 2. 2003. 

Винник М.О. Задержка психического развития у детей: 

методологические принципы и технологии 

диагностической и коррекционной работы. - Ростов 

н/д.: Феникс, 2007. Гиперактивный ребенок – это не 

проблема! Материалы дляработы с детьми 

дошкольного возраста/ Авт.-сост. Н.В. Микляева/- М.: 

АРКТИ, 2012. 

Дети с ОВЗ в детском саду: особенности комплексного 

сопровождения: Метод. рекомендации для 

специалистов ранней помощи и лекотек/ Под ред. Л.А. 

Головчиц, Н.В. Микляевой. –М.: АРКТИ, 2019. 

Дробинская А.О. Ребенок с задержкой психического 

развития: понять, чтобы помочь. М.: Школьная Пресса, 

2005. 

Заваденко Н.Н. Как понять ребенка: дети с 

гиперактивностью и дефицитом внимания. М.: Школа-

Пресс, 2000. 

Зинкевич Т.Д., Нисневич Л.А. «Как помочь «особому» 

ребенку». С.-Пб.: Детство-Пресс, 2001. 

Ильина М.В. Развитие вербального воображения. - М.: 

Прометей, Книголюб, 2003. 

Ильина М.В. Развитие невербального воображения. - 

М.: Прометей, Книголюб, 2003. 

Истратова О.Н. Практикум по детской 

психокоррекции: игры, упражнения, техники / - Ростов 

н/д.: Феникс, 2007. 

Мамайчук И.И. «Психокоррекция детей и подростков с 

нарушениями в развитии». С-Пб,. 

2003.сюжетноролевой игре детей с проблемами 

интеллектуального развития. - С-П., Союз, 2001г. 

БаряеваЛ.Б.Математическоеобразованиедошкольников

с задержкой психического развития: диагностика и 

коррекция: 

МамайчукИ.И.Психокоррекционныетехнологиидлядет

ейс проблемами в развитии. - С-Пб, 2003. 

Маркова Л.С. Организация коррекционно-

развивающегообучения дошкольников с задержкой 

психического развития. М., 2002. 

Маркова Л.С. Построение коррекционной среды для 

дошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития:Мето

дическое пособие. – М.: Айриспресс, 2005. 

Мастюкова Е.М. Коррекционно – педагогическая 

работа по физическому воспитанию дошкольников с 

ЗПР – 2002. Нижегородцева Н.В., Шадриков. 

Психолого-педагогическая готовность ребенка к 

школе. В.Д. - М. 2001 

Политика О.И. Дети с синдромом дефицита внимания 

и гиперактивностью. - СПб.: Речь, 2005. 

РемезоваЛ.А., Свешникова Т.Д., СтепановаМ.А. 

Социализация в системе воспитания старших 

Серия«Найдиразличия» Серия «Найди общее» 
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дошкольников с задержкой психического развития. – 

Самара: ПГСГА, 2012. 

Ремезова Л.А., Грошева Т.Р., Жигляева М.М. 

Формирование социального опыта старших 

дошкольников с задержкой психического развития. – 
Самара: ПГСГА, 2012. 

Ремезова Л.А. Играем с цветом. Формирование 

представлений о цвете у дошкольников 4 – 5 лет: 

Методика. – М.: Школьная Пресса, 2004. 

Романович О.А. Преодоление задержки психического 

развития у детей 4 – 7 лет: система работы с 

родителями, мастер-классы, планирование 

индивидуального маршрута ребенка / авт.-сост. 

О.А.Романович. – Волгоград: Учитель. Семаго Н.Я., 

Семаго М.М. Проблемные дети: основы 

диагностической и коррекционной работы психолога. 

– М.: АРКТИ, 2003. 

Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с 

отклонениями в развитии. - М.: из-во ВЛАДОС, 2019. 

Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение 

детей в процессе дидактических игр. – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2020. Шипицына Л.М.

 «Психолого-медикопедагогическая 

консультация» (методические рекомендации). С-Пб.: 

Детство- Пресс, 2010. Шамарина Е.В. «Обучение детей 

с ЗПР». – М.: Гном и Д, 2003г. 
Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция в 

образовании детей с ЗПР. – М.: НЦ Энас, 2003г. 

БуткоГ.А.Особенностиформированиядвигательно

йсферы 

 

Развитие речи и правильного звукопроизношения 

Ткаченко Т.А. Формирование 

лексикограмматических представлений. - М, изд. 

«ГНОМ и Д», 2007. 

Ткаченко Т. А. Учим говорить правильно. 

Система коррекции общего недоразвития речи у 

детей 5 лет. Пособие для воспитателей, логопедов 

и родителей. - М.: Издательство «ГНОМ и Д», 

2012. 

ТкаченкоТ.А.Впервыйкласс –

бездефектовречи.Методическое пособие. - СПб.: 

ДЕТСТВОПРЕСС, 2014. 

С.В.Горшенева«Неврологическиеосновылогопеди

и». 

«Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи у детей» 

Т. Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, М: 

«ПРОСВЕЩЕНИЕ» - 2008г. 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Устранение ОНР у 

детей дошкольного возраста». Л.Н. Арефьева 

«Лексические темы по развитию речи детей 4-8 

лет». – М.: Сфера, 2004г. 

Т.В. Буденная «Логопедическая гимнастика». – С 

– Петербург: Детство – пресс, 2000г. Т.Б. 

 

 

Серия«Штриховка-дорисовка» Серия «Скоро в 

школу». 

«Занимательныеклеточки». Серия «Скоро в 

школу». 

«Моипервыепрописи». Серия «Скоров школу». 

«Готовимсякписьму». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СерияВеселыепоговорки. 

Серия Веселая мимическая гимнастика. Серия 

Веселая дыхательная гимнастика. Серия Веселая 

артикуляционная гимнастика. Серия Веселая 

пальчиковая гимнастика. 

Логопедическая серия «Язычок шипит» 

Логопедическаясерия«Язычоксвистит» 

Логопедическая серия «Язычок рычит» 

Логопедическая серия «Язычок рычит» 

«Домашняятетрадьдлязакрепленияпроизношенияс

вистящих» С.В. Коноваленко, В.В. Коноваленко 

«Домашняятетрадьдлязакрепленияпроизношения

шипящих» С.В. Коноваленко, В.В. Коноваленко 

«Домашняятетрадьдлязакрепленияпроизношенияз

вукаЛ» 

С.В.Коноваленко,В.В.Коноваленко«Домашняятет

радьдля закрепления произношения звука ЛЬ» 

С.В. 

Коноваленко, В.В. Коноваленко

 «Домашняя тетрадь для закрепления 

произношения звука Р» 

С.В.Коноваленко,В.В.Коноваленко«Домашняятет

радьдля закрепления произношения звука РЬ» 

С.В.Коноваленко,В.В.Коноваленко«Домашняятет
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Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина 

«Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи». – М.: 

Дрофа, 2009г. 

Т.Б. Филичева, Т.В. Туманова, Г.В. Чиркина 

«Коррекция нарушений речи». – М.: 

Просвещение, 2008г. 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина «Устранение общего 

недоразвития речи у детей с ОНР» (практическое 

пособие). – М.: Айрис Пресс, 2004г. 

Учебное пособие «Формируем слоговую 

структуру». С.Е. Большакова Е.В. Колесникова 

«Развитие звуко-буквенного анализа» (сценарии 

практических занятий). Е.В. Кузнецова, И.А. 

Тихонова «Развитие и коррекция речи детей 4-7 

лет» (сценарии занятий). Методическое пособие 

Филичева, Каше (формирование лексико-

грамматических категорий). Володина В. С. 

«Альбом по развитию речи» - М.: ЗАО 

«РОСМЭН-ПРЕСС», 2015. 

Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 4-5 лет)/ Авторы-сост.: 

О.М.Ельцова,Н.Л.Шадрова,И.А.Волочаева.-

СПб:ООО 

«Издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020. 

Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 5-6 лет)/ Авторы-сост.: 

О.М.Ельцова,А.В.Прокопьева.-

СПб:ООО«Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019 

Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 6-7 лет)/ Авторы-сост.: 

О.М.Ельцова,А.В.Прокопьева.-

СПб:ООО«Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020. 

Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В., Зорина С.В. 

Нарушения речи иих коррекция у детей с 

задержкой психического развития: Учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2003. 

Коненкова И.Д. Обследование речи дошкольников 

с задержкой психического развития. – М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2003 

 

 

 

 

 

 

 

радьдля закрепления произношения звуков Ч,Щ» 

С.В.Коноваленко,В.В.КоноваленкоУчебноепособи

е«Учим звуки Р, РЬ, Л, ЛЬ» 

Е.А. Азова, О.О. Чернова Учебное пособие «Учим 

звуки С-Ш, З- Ж, С-Ч, Ч-Ц, Ш-Сь» 

Е.А. Азова, О.О. Чернова Автоматизация звука Рь 

в игровых упражнениях. 

Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2017. 

Автоматизация звука Р в игровых упражнениях. 

Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2017. Автоматизация звука 

Л в игровых упражнениях. Альбом 

дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Издательство 

ГНОМ, 2017. Автоматизация звука Ль в игровых 

упражнениях. Альбом дошкольника/Л.А. 

Комарова. – М.: Издательство ГНОМ, 2017. 

Автоматизация звука С в игровых упражнениях. 

Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2017. Автоматизация звука 

Сь в игровых упражнениях. Альбом 

дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: Издательство 

ГНОМ, 2017. Автоматизация звука Ш в игровых 

упражнениях. Альбом дошкольника/Л.А. 

Комарова. – М.: Издательство ГНОМ, 2017. 

Автоматизация звука Ж в игровых упражнениях. 

Альбом дошкольника/Л.А. Комарова. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2017. Баскакина И.В., 

Лынская М.И. Рабочая тетрадь для исправления 

звука Р. (Логопедические игры). - М, изд. «Айрис-

Пресс», 2015. Баскакина И.В., Лынская М.И. 

Рабочая тетрадь для исправления звука Л. 

(Логопедические игры). - М, изд. «Айрис-Пресс», 

2015. Баскакина И.В., Лынская М. И.. Рабочая 

тетрадь для исправления звука С. 

(Логопедические игры). - М, изд. «АйрисПресс», 

2015. Баскакина И.В., Лынская М. И. Рабочая 

тетрадь для исправления звука Ш, Ж. 

(Логопедические игры). - М, изд. «АйрисПресс», 

2015. Баскакина И.В., Лынская М. И. 

РабочаятетрадьдляисправлениязвукаЦ(Логопедич

ескиеигры). 

-М,изд.«АйрисПресс»,2012. 

Баскакина И.В., Лынская М. И. Рабочая тетрадь 

для исправления звука З (Логопедические игры). - 

М, изд. «АйрисПресс», 2015. Учебное пособие 

«Развитие слоговой структуры» С.В. 

Коноваленко, В.В. Коноваленко Зрительные и 

жестовые символы гласных и согласных звуков. 

Артикуляционнаягимнастика(карточки–

зрительныесимволы). 
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 Альбом«Артикуляционнаягимнастикавстихахис

казках». 

«Весёлаяазбука»(карточкидляизолированногов

ызываниязвука) Предметные картинки для 

коррекции слоговой структуры слова. 

Предметные картинки для вызывания 

звукоподражания. 

Схемы для характеристики звуков (губы, зубы, 

язычок, ветерок, голосок). 

Одноразовыезондозаменители 

Пособиянаразвитиенаправленнойвоздушнойстр

уи. Пособия на силу и длительность воздушной 

струи. 

Пособия для заинтересованности в 

артикуляционную гимнастику Д/и для 

коррекции грамматического строя речи 

(«Посчитай»,«Добавьслово»,«Какой,какая,какое

,какие», 

«Назовиласково»,«Один-

много»,«Мой,моя,моё,мои»). 

Д/ и «Расскажи, что где находится» Пособие 

для обучения детей пересказу по опорным 

картинкам (4-7 лет). 

 

Взаимодействиевразработкеиреализациикоррекционныхмероприятий воспитателей, 

специалистов 

Все специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение детей, работают 

врежимеорганизованноговзаимодействия.Учитель-логопедтесновзаимодействуетсвоспитателями и 

специалистами в течение всего учебного года, по всем направлениям коррекционно-развивающей 

работы. Еженедельные рекомендации учителя-логопеда воспитателю включают в себя следующие 

разделы:комплексыартикуляционной,голосовойидыхательнойгимнастики,индивидуальнаяработа по 

рекомендациям учителя-логопеда и контроля над поставленными звуками и отработанными 

лексико-грамматическими формами, индивидуальная работа и работа малыми группами по 

развитию неречевых психических функций, подвижные игры и пальчиковая гимнастика. 

Функциональныеобязанностиучастниковкоррекционно-образовательногопроцесса 

 
Участники 

коррекционно- 

образовательного 

процесса 

Задачи 

Руководитель Соблюдение требований приёма и комплектования групп для детей с нарушениями речи 

Осуществлениетесноговзаимодействияпедагогическихимедицинскихработников 

Организацияобменаопытомкоррекционно-педагогическойработысдругимиДОО для детей 

с нарушениями речи 

Пополнениебиблиотеки СПДСспециальнойлитературой,агрупповыекомнаты– учебными, 

дидактическими пособиями, специальным оборудованием 

Привлечениеродителейкактивномуучастиювкоррекционно-педагогическимпроцессе 

Старший 

воспитатель 

Координациядеятельностиивзаимодействияспециалистов 

Контрольорганизацииработыспециалистовкоррекционногоблока 

Организация,проведениезаседанийППк,ведениедокументации 
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Учитель-логопед Обследование воспитанников и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактическойкоррекционнойпомощи. 

Изучениеуровняречевого,познавательного,социально-личностного,физического развития, 

индивидуально-типологических особенностей детей, нуждающихся в коррекционной поддержке, 

определений основных направлений и содержания работыс каждым из них. 

Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционно- речевой работы с 

детьми в соответствии с индивидуальными и групповыми программами (планами). 

Оценкарезультатовпомощидетямиопределениестепениихречевойготовности к школьному 

обучению. Формированиеупедагогическогоколлективаиродителейинформационной 

готовности к логопедической работе, помощь в организации полноценной 

развивающей предметно-пространственной и речевой среды. 

 

Педагог-психолог Диагностикадетейврамкахпсихолого-педагогическогоконсилиума(ППк) 

Составлениеиндивидуальныхпрограммпсихическогоразвитиявоспитанников 

АнализэффективностипроцессаирезультатовсопровожденияПрофилактика психоэмоционального 

напряжения 

Коррекционно-развивающаяработа 

Оказаниеконсультативной помощивоспитателями родителямпо вопросамразвития и воспитания 

детей 

Учитель- 

дефектолог 

Обследование воспитанников и выявление среди них детей, нуждающихся в 

профилактическойкоррекционнойпомощи. 

Изучение уровня познавательного развития, индивидуально-типологических особенностей детей, 

нуждающихся в коррекционной поддержке, определений основных направлений и содержания 

работы с каждым из них. 

Систематическое проведение необходимой профилактической и коррекционной работы с детьми в 

соответствии с индивидуальными и групповымипрограммами (планами). 

Оценка результатов помощи детям и определение степени их познавательной готовности к 

школьному обучению. 

Воспитатель Определение уровня развития разных видов деятельности ребёнка, особенностей 

коммуникативной активности и культуры, уровня сформированности целенаправленной 

деятельности, навыков самообслуживания согласно возрастному этапу 

Реализация рекомендаций учителя – логопеда, педагога – психолога, учителя- дефектолога 

Музыкальный 

руководитель 

Обследованиемузыкальногоразвитиядетей 

Реализация используемых программ музыкального воспитания сучётом 

рекомендаций учителя – логопеда,педагога-психолога, учителя-дефектолога 

Инструкторпо 

физической 

культуре 

Обследованиефизическогоразвитиядетей 

Реализацияиспользуемыхпрограммсцельюкоррекциидвигательныхнарушений 

Подбор индивидуальных упражнений для занятий с детьми, имеющими соматическую слабость, 

замедленное развитие локомоторных функций, отставание в 

развитиидвигательнойсферы,снижениеловкостиискоростивыполненияупражнений 

сучётомрекомендацийучителя–логопеда,педагога-психолога,учителя-дефектолога 

Педагоги и 

специалисты СПДС 

(воспитатели, 

педагог- психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-

дефектолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по ФК  

Создание дошкольникам с нарушениями речи комфортных во всех отношениях условий, 

воспитания и обучения, психолого-педагогической и речевой поддержки ребёнка 

Составлениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-педагогическойкоррекции 

Проведениенеобходимойработыпопрофилактикиикоррекциинедостатковречевого развития у 

детей, обеспечение их эффективной общей и речевой подготовки к школе 

Повышение психолого-педагогической культуры и воспитательной компетентности родителей, 

побуждение их к сознательной деятельности по общему и речевому развитию дошкольников в 

семье 

Родители Созданиевсемьеусловий,благоприятныхдляобщегоиречевогоразвития детей 

Проведениецеленаправленнойисистематическойработыпообщему,речевому развитию детей и 

необходимой коррекции недостатков в этом развитии 
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Эффективность коррекционной деятельности определяется системой взаимодействия специалистов, 

педагогов и родителей. В дошкольной организации такой системой является психолого-педагогический 

консилиум (далее - ППк), цель которого - обеспечение диагностико- коррекционного, психолого-

педагогического сопровождения воспитанников с ограниченными возможностями здоровья и/или состоянии 

декомпенсации,исходяиз реальных возможностей ДОО и в соответствии со специальными образовательными 

потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья воспитанников. 

ОсновнымизадачамиППкСПДСявляются: 

выявление и ранняя (с первых дней пребывания воспитанника в СПДС) диагностика отклонений в развитии 

и/ или состояний декомпенсации; 

профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов; 

выявлениерезервныхвозможностейразвитиявоспитанника; 

определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи в 

рамках имеющихся в ДОО возможностей; 

подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие воспитанника, 

динамикуегосостояния,перспективноепланированиекоррекционно-развивающейработы,оценкуее 

эффективности; 

разработка рекомендаций воспитателям, родителям для обеспечения индивидуального подхода в процессе 

коррекционно-развивающего сопровождения. 

Плановые консилиумы проводятся четыре раза в год. В сентябре утверждается план работы ППк и состав 

консилиума. В октябре определяется исходный потенциал детей на начало учебного года и разрабатывается 

система психолого-педагогического сопровождения, проводятся динамическая оценка состояния детей и 

составление индивидуальных программ развитияна каждого ребенка. Индивидуальные программы развития 

направлены на восполнение пробелов в речевом и психофизическом развитии детей. В январе проводится 

промежуточная диагностика и коррекция,при необходимости, индивидуальных программ развития. В мае 

оценивается эффективность коррекционно-развивающей работы в рамках комплексного сопровождения. 

Механизмы адаптации Программы для детей с задержкой психического развития 
Выявлениеособыхобразовательныхпотребностейдетейсограниченнымивозможностями здоровья, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии 

Специфика адаптированной образовательной программы дошкольного образования определяется тем, что 

дети с ЗПР могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя 

начатогоиадекватноорганизованногообученияивоспитания-удовлетворениякакобщихс 

нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, заданных характером 

нарушения их развития. 

Учебный год в группе комбинированной направленности начинается 1 сентября, длится девять месяцев (до 1 

июня) и условно делится на три периода: I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; II период – декабрь, январь, 

февраль; III период – март, апрель, май. Обучение и воспитание детей с ЗПР осуществляется на 

диагностической основе с позиции индивидуально-дифференцированного подхода. 

Программа коррекции включает в себя следующие направления, каждое из которых имеет свои цели, задачи, 

методы. 

диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ЗПР, проведение их 

углубленногокомплексногообследования (психолого-педагогическоеизучение,уточнениехарактера и степени 

выраженности каждого из нарушений) и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

педагогической помощи в условиях ДОО; 

коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощьвосвоениисодержанияобразованияикоррекциюречевых недостатковипредупреждениявторичных 

отклонений в развитии детей с ЗПР в условиях ДОО (создание оптимальных условий для физического, 

познавательного, речевого, социального и личностного развития детей; способствует формированию 

предпосылок универсальных учебных действий дошкольников с ЗПР (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных); позволяет определить формы дальнейшего школьного обучения 

ребёнка с ЗПР и подготовить его к обучению в школе; 

консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ЗПР и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации воспитанников; 

информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, 

связанным с особенностями образовательного процесса для детей с ЗПР, со всеми участниками 

образовательных отношений - дошкольниками (как имеющими, так и не имеющими речевые нарушения), их 

родителями (законными представителями) и педагогическими работниками. 

Диагностическоенаправление: 
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Три раза в год специалисты ДОО: учитель-логопед, воспитатели, педагог-психолог, учитель- дефектолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физическойкультурепроводят обследование детей с общим 

недоразвитием речи с целью выявления уровня речевого и психофизическогоразвития каждого 

воспитанника. 

Срокипроведениядиагностическогообследования:сентябрь,январь,май. 

В начале года – для определения исходного уровня обученности детей в разных видах деятельности и уровня 

психофизического развития. Кроме этого собираются анамнестические сведения о развитии ребенка, 

изучаются условия воспитания в семье. 

В середине года – для выявления особенностей динамики развития, оценки правильности методов и 

содержания коррекционной работы и корректировки плана индивидуально- ориентированных 

коррекционных мероприятий на каждого ребенка. 

В конце года – для определения динамики и результатов работы за год и для составления прогноза 

относительно дальнейшего развития ребенка. 

Педагогическая диагностика в группе комбинированной направленности для детей с ЗПР реализуется 

посредством динамического наблюдения. Диагностическое обследование позволяет наиболее эффективно 

осуществить коррекционную работу с детьми, имеющими речевые нарушения и получить полную картину 

успехов каждого воспитанника в соответствии с требованиями Программы. Психолого – педагогическое 

сопровождение детей с ОВЗ осуществляетсяспециалистами ППк по инициативе родителей (законных 

представителей) ребёнка или сотрудников СПДС с согласия родителей и обеспечивает выявление и раннюю 

диагностику отклонений вразвитии и/или состояний декомпенсации, определение характера, 

продолжительности и эффективности специальной (коррекционной) помощи воспитанникам. 

Каждый специалист ДОО имеет диагностический комплект для изучения особенностей развития детей с ЗПР. 

Такой подход позволяет определить психолого-педагогический прогноз и стратегию индивидуальной 

коррекционно-развивающей работы с каждым ребенком, сформировать подгруппы детей для проведения 

коррекционной работы. По данным обследования составляется коллегиальное заключение, и 

разрабатываются рекомендации, обязательные для выполнения всеми специалистами, работающими с 

ребенком. На основании полученных данных коллегиально составляютсязаключение консилиума и 

рекомендации по обучению, развитию и воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и 

особенностей. 

Оценочныематериалы(психолого-педагогическаядиагностикаиндивидуального 

развитиядетей). 

В соответствии со ст. 64 приказа № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. 

освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением 

промежуточной аттестации и итоговой аттестации обучающихся. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

неподлежатнепосредственнойоценке; 

неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточного уровня развития детей с 

ЗПР; 

непозволяютформальносравниватьреальныедостижениядетейсЗПРи детейбезнарушений в развитии; 

неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценкекачестваобразования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту перехода 

наследующийуровеньобразованиямогутсущественноварьироватьуразныхдетейвсилуразличий 

вусловияхжизниииндивидуальныхособенностейразвития. 

Дети с ЗПР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры должны учитывать не только возраст 

ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности различных нарушений,а также индивидуально-

типологические особенности. 

ВПрограммепредусмотренасистемапедагогическойипсихолого-педагогической диагностики, мониторинга 

качества усвоения программы. 

Предназначение педагогической диагностики результатов освоения Программе - это индивидуализация 

образовательного процесса и оптимизация работы с группой. Педагогическая оценка связана с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащего в основе их дальнейшего планирования. 

Целью педагогического обследования является изучение индивидуального уровня сформированности 

основных линий развития и всех видов детской деятельности. Оценка педагогического процесса связана с 

уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыкамии умениями по образовательным областям. 

Обследование направлено на выявление актуального уровня развития ребёнка (самостоятельное выполнение 

задания), зоны его ближайшего развития (возможности ребёнка при выполнении задания  
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с помощью взрослого). Следствием педагогической диагностики является наличие разработанных 

мероприятий для более результативного развития каждого диагностируемого ребёнка. 

Средствами получения адекватной картины развития детей и их образовательных достижений являются: 

педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

детскиепортфолио,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательной деятельности; 

картыразвитияребенкасЗПР. 

Углубленную диагностику психо-речевого развития и психологическую диагностику ребенка проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды) только 

с согласия родителей (законных представителей). 

Результаты педагогической и психолого-педагогической диагностики используются для решения задач 

психолого-психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей 

с ЗПР. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики учитель-дефектолог, учитель- логопед 

использует: - Забрамная С.Д., Боровик О.В. «Практический материал для проведения 

психологопедагогического обследования детей» – М.: ГИЦ Владос, 2008г. - Лебедева И.,Кондратьева С. 

«Карта развития дошкольника с задержкой психического развития (3-8лет)» - СПб.: ООО Издательство 

«Детство-Пресс», 2010г. 

Для проведения психологической диагностики педагог-психолог использует: - «Психолого- 

педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста: метод. Пособие с прил. 

Альбома «Наглядный материал для обследования детей» / [Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина, Ю.А. 

Разенкова и др.]; под ред. Е.А. Стребелевой. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2017. 

- «Экспресс диагностика в детском саду: Комплект материалов для педагогов-психологов детских 

дошкольных образовательных учреждений». 3-е изд. – М.: Генезис, 2018. 
Направление Материалы Форма проведения Сроки Ответственные 

Обследованиепсихических 

процессов (мышление, 

память, восприятие, 

внимание 

Забрамная С.Д., 

Боровик 

 О.В. 

«Практический 

материал для 

проведения психолого- 

педагогического 

обследования детей» –

М.:ГИЦ 

Владос,2008г 

Диагностическая 

процедура 

сентябрь 

январь май 

Учитель- дефектолог 

Обследование 

познавательного,речевого, 

моторного   

  развития 

(особенности 

 предметно- 

практическойдеятельности, 

 сенсорных представлений

    

 и мышления, 

 представлений об

 окружающем 

 мире, 

пространственновременных и 

 количественных 

представлений, речи, общей и 

мелкой моторики) 

Лебедева И., 

Кондратьева С. 

«Карта  развития 

дошкольника с 

задержкой 

психического развити

     

 (3- 8лет)»

 - СПб.: 

ООО 

Издательство 

«Детство-Пресс», 

2010г. 

Диагностическая 

процедура,беседа 

сентябрь 

январь май 

Учитель- дефектолог 
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Обследованиекачественныхпоказа

телей, характеризующих 

особенности  

 деятельности (наличие и

   стойкость 

интереса  к 

   заданию, 

понимание   

 инструкции, 

самостоятельность выполнения 

    

  задания, 

работоспособностьитемп 

деятельности,особенности 

регуляции деятельности) 

Левченко И.Ю., 

Киселева 

 Н.А. 

«Психологическое 

изучениедетейс 

нарушениями 

развития». -

 М.: 

Издательство 

«Книголюб», 2008г. 

Наблюдение сентябрь 

январь май 

Учитель- дефектолог 

Обследование интеллектуальной, 

эмоционально-волевой, 

личностной и 

мотивационнойсферы 

Психолого- 

педагогическая 

диагностика развития

 детей 

раннего и 

дошкольного возраста:

 метод. 

Пособиесприл. 

Диагностическая 

процедура, 

структурированное 

наблюдение 

сентябрь 

январь май 

Педагог-психолог 

 Альбома 

«Наглядный 

материалдля 

обследования 

детей»[Е.А. 

Стребелева, 

 Г.А. Мишина,

  Ю.А. 

Разенковаидр.]; подред.

  Е.А. 

Стребелевой.–6-е изд.

  – 

М.:Просвещение, 2017.

 – 182 

с.+Прил.(248с.: ил.)

 Экспресс 

диагностика в 

детском саду: 

Комплект материалов

  для 

педагогов- психологов 

детских дошкольных 

образовательных 

учреждений 3-е 

изд.–М.:Генезис, 2018. 

– 80 с. 

   

Логопедическое обследование 

(произносительнаясторона 

речи,речевыепсихические 

функции) 

Лебедева И., 

КондратьеваС. 

«Карта развития 

дошкольника с ЗПР (3- 

8лет)» - СПб.: ООО 

Издательство 

«ДетствоПресс», 2010г. 

Диагностическая 

процедура 

сентябрь 

январь май 

Учитель-логопед 
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Диагностикаучителя-дефектолога 
Запаспредставленийобокружающеммире 

Запаспредставленийобокружающем Результат 

Началогода Промежуточный 

результат 

Конецгода 

Кактебязовут?Сколькотебелет?Тымальчикилидевочка? 

Гдетыживешь?(Назовиадрес) 

Скемтыживешь?(Сколькочеловеквтвоейсемье,кто,какзвать) 

Какзовуттвоюмаму;твоегопапу?(имя,отчество) 

Какиеутебяестьигрушки?Зачемонинужны?Зачемнужнымебель, посуда, 

одежда…? 

Гдеикемработаеттвоямама?Папа? 

Назовипредметы,которыепомогаютчеловекувбыту? 

Назови,какойгвоздь,стол,лампа,обувь?(железный,деревянный, стеклянная, 

кожаная) 

Назовивидытранспорта?Какнадопереходитьдорогу? 

Чтоделаетнаработеврач?Парикмахер?Продавец? 

Какоесейчасвремягода? Кактыдогадался? Какиевременагода 

бываютещё?Покажииназовикаждоевремягоданаэтихкартинках 

Назови,чтоделаетчеловекосенью,зимой,весной,летом? 

   

Назовидомашнихидикихживотных,птиц.Чемотличаютсядомашние 

животные от диких? 

Назовирастения,какиезнаешь(овощи,фрукты,деревья,цветы…?). Какую 

пользу они приносят для человека? 

Скажи,какнадосебявестивлесу?Какиеправила выполнять? 

Какназываетсянашгород,страна,столица? 

Какиепраздникитызнаешь? 

   

Отказотдеятельности;вработуневключаетсявовсе.илиотвечаетне правильно,деятельностьинтереса невызывает-1балл Отвечает 

на вопросы с дозированной помощью взрослого; допускает незначительные неточности в ответе - 2 балла 

Ребеноксамостоятельноиправильноотвечаетнапоставленныевопросы;умеетоперироватьзнаниями;обобщает, сравнивает, делает 

доступные выводы - 3 балла 

Вывод: 

Высокийуровень–51–45баллов, Средний– 44 – 26 балла, 

25–17баллов-низкий 

   

Сформированностьвосприятияцвета 

ЦВЕТ«Цветныеквадратики»Материал:квадраты10х10смиликубики 4-5 лет 

(до5 цветов) 

5-6лет(до7 цветов) 

6-7лет(до9 цветов) 

Покажиквадрат(кубик)такогожецвета,какуменя Покажи квадрат ….цвета 

Какого цвета этот квадрат? Найдиигрушкутакогожецвета 

Результат 

началогода промежуточный конец 

года 
   

Оценкарезультатов:1.Ребенокнеможетсличитьцветаилисличаетцвета, ноневыделяетцветпословудажепосле обучения- 1 балл – 

низкий уровень 

Сличаетивыделяетосновныецветапослову-2балла–среднийуровень 

Сличает,выделяетпослову,называетосновныецвета,цветаспектра,нейтральныеиоттеночныецвета -3балла–высокий уровень 

Сформированностьпсихическихпроцессов 

Наименованиепроцесса  Результаты 

началогода промежуточный конецгода 

ПАМЯТЬ 

Слуховая память: методика Луриа А.Р«10 слов»: 

Стол,вода,кот,лес,хлеб,брат,гриб,окно,мёд,дом. 

4года–5слов 

5лет–7 слов 

6лет–10слов Через час 

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 

1. 

2. 

3. 

4. 
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Оценкарезультатов. 

Средний уровеньслуховой памятидля детей(с 3раза) 5 – 7лет с ЗПР -6 -8слов– 2 балла, высокий уровень – 9–10раз – 3 балла 

Среднийуровеньоперативнойпамяти(спервогораза) –5словдлядетей5–6лет,6слов–для6–7лет-2 балла 

Среднийуровеньдолговременнойпамяти:называетчерезчас6слов(можноспроситьилюбоестихотворение, которое учили в 

группе ранее), 

больше6словназывает–высокийуровень, меньше 6 слов – низкий уровень. 

Зрительнаяпамять:методика«Запомникартинки». 

Ребёнкупредлагаетсяпосмотретьизапомнить10картинок 

   

Оценкарезультатов. 

Высокийуровень:для5лет –8-10картинок,для6лет– 9–10картинок–3балла 

Среднийуровень:для5лет–6-7картинок,для6лет– 7-8картинок–2 балла. 

Низкийуровень:меньше6картинокдлядетей5летименьше7картинокдлядетей6лет–1балл 

Общийвывод:высокийуровеньпамяти–36–31баллов,средний 

уровень–30–19балла,низкий–18–12балловразвитостипамяти 

   

ВОСПРИЯТИЕ 

Целостноевосприятие:методика«Разрезныекартинки» 

4года–3части(прямыераныеразрезы,угол900) 

5лет–4части(подиагоналиравныеразрезы,5частей(прямые неравные 

разрезы вертикально и горизонтально) 

6лет–6иболеечастей(неравныеразрезыразнойконфигурации) 

   

Оценкарезультатов. 

1.Ребеноксовершаетбеспорядочныедействиясчастямикартинки.Необучается.Результатнедостигнут-1балл–низкий 

уровень. 

Выполняетзаданиевсоответствиисвозрастомсословесно-направляющей,обучающейпомощьювзрослого,путёмпроби ошибок- 2 

балла – средний уровень. 

Складываеткартинкисамостоятельнометодомзрительногосоотнесения-3балла–высокийуровень 

Слуховоевосприятие:методика«Повторифразу» 

Ребенку диктуется предложение: «Сережа встал, умылся, позавтракал, 

взял портфель, пошел в школу». После этого ребенка спрашивают о 

порядке действий Сережи. 

   

Оценкарезультатов: 

Безошибочныеответыоцениваютсяв3балла-высокийуровень. 

Еслиребеноксделал1-3ошибки,ответоцениваетсяв2 балла -среднийуровеньвыполнениязадания. Более 3 ошибок – тест 

считается не выполненным и оцениваетсяв 1 балл -низкий уровень. 

Зрительноевосприятие:методика«Дорисовываниевторойполовинки 

предмета» 

Предметы:домик,солнце,пирамидка,цветок 

   

Результат:дорисовалвсе4картинкиточно,самостоятельно –3балла–высокийуровень Дорисовал не точно, помощь взрослого – 2 

балла – средний уровень 

Дорисоватьнесмогдажепослеобучения–1балл–низкийуровень 

Вывод:9-8баллов–высокийуровень,7 –6баллов–средний 

уровень,5-3балла–низкийуровеньразвитостивосприятия 

   

МЫШЛЕНИЕ 

Образно-логическое,умениеклассифицироватьиобобщать– 

методика«4лишний» 

4-5лет–назватьоднимсловом:огурец–помидор-капуста;платье, кофта, 

штаны; стакан, тарелка, чашка; стол- стул- кровать, корова, собака, 

кошка, свинья 

6лет–чтолишнее:морковь-капуста-яблоко-картофель;платье-сапоги- 

рубашка-пальто; чашка-тарелка-стол-кастрюля; диван-стол-кравать- 

ведро, корова, кошка, свинья, волк 

   

Результат:Высокийуровень(3балла)–ребенок решил поставленнуюпереднимзадачу ,назвавлишниепредметынавсех 

картинкахиправильнообъяснив,почемуониявляютсялишними.Среднийуровень(2балла)–ребеноквыполнилзадачус 

помощьювзрослого,1балл-задачаневыполнена 

«Причинно-следственные связи» - ребёнок устанавливает 

последовательностьсобытийизкартинокот4штук. 

   

Результат: Высокий уровень – 3 балл – устанавливает последовательность самостоятельно, может объяснить, почему он так 

выполнил задание. 

Средний уровень – 2 балла – ребёнок устанавливает последовательность самостоятельно, но объяснить не может сделанного 

или устанавливает с помощью взрослого. 

Низкийуровень–1балл–последовательностьнеустанавливает. 
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Наглядно-образноемышление-методика«Разрезныекартинки» 

Ребёнкупредлагаетсясложитькартинку,разрезаннуюподиагоналина 6, 8 

частей. 

   

Оценкарезультатов: 

6–7лет:8-7частейскладываетсамостоятельно–высокийуровень. 5 - 6 частей складывает самостоятельно - средний уровень. 

4частискладываетсамостоятельно–низкийуровень. 

5–6лет:6частейскладываетсамостоятельно –высокийуровень. 5 частей складывает самостоятельно - средний уровень. 

4частискладываетсамостоятельно–низкийуровень. 

Вывод:9-8баллов–высокийуровень,7–6 баллов–средний 

уровень,5-3балла–низкийуровеньразвитостимышления 

   

ВНИМАНИЕ 

Методика«Найдиотличия» 

Ребёнкупредлагается2картинкисодинаковымсюжетом,ноимеющие 10 

различий. 

Устойчивостьвниманияопределяетсянаблюдениемвовремя 

деятельности ребёнка 

   

Оценкарезультатов:Высокийуровень–3балла:9-10отличий Средний уровень – 2 балла:6-8 отличий 

Низкийуровень–1балл:5и ниже 

Устойчивость: Ребенокнесправляетсясзаданиямидажепослеобучающейпомощи,деятельностьинтересаневызывает, внимание 

неустойчивое, обучаемость затруднена, работоспособность снижена -1 балл. 

Выполняетпростыезаданияспомощьювзрослого,учебнаядеятельностьинтересаневызывает,внимание 

среднеустойчивое,обучаемостьснижена,работоспособностьвпределахнормывозрастной-2балла. 

Ребеноксправляетсясзаданиями.Вниманиеустойчивоенапротяжениевсейработы.Учебнаядеятельностьвызывает интерес – 3 

балла. 

Общийвывод.Высокийуровень–39–33баллов,средний–32–20 

балла,19–13баллов–низкийуровеньразвитияпсихических процессов 

   

Сформированностьэлементарныхматематическихпредставлений 

Количествоисчёт- 

«Посчитай» 

4–5 лет– до5 

5-6лет–до10(обратныйсчётот5) 

6-7лет–до10/20обратныйсчетот10) 

счёт с опорой на наглядный материал и без опоры на него, определить 

который по счёту предмет (5 - 7 лет) 

«Составчисла». 

5-6лет-в пределах5 

6-7лет-в пределах10 

«Соотнесениечисласколичествомпредметов». 

«Равенства». 

устанавливаниеравенства,неравенства,поровнупутёмприбавления или 

убирания 1 предмета 

«Решениезадач» 

6- 7лет (составление и решениепростых задач,знание и называние 

знаков: +, -, =) 

   

Величина 

«Разложипопорядку». 

4-5лет–5предметов 

5-6лет– до10предметов 

6-7лет–измерениедлиныпредметовмеркой 

«Назовивеличину». 

4года–покажипокартинке:большой,маленький,длинный,короткий, 

широкий, узкий, высокий, низкий 

5лет–назовипокартинке:большой,маленький,длинный,короткий, 

широкий, узкий, высокий, низкий 

6лет–найдииназови:большой,маленький,длинный,короткий, широкий, 

узкий, высокий, низкий, толстый, тонкий 

«Целое-части» 

5-6лет-на2частиразделить 

6 - 7 лет- разделить на 2, 4 части, назвать, что больше (меньше) целоеили 

часть. 
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Форма. 

«Найдифолрму»-Методики«Почтовыйящик»,«ДоскиСегена», 

«Найдифигуры» 

4-5лет(до3геометрическихфигур:квадрат,треугольник,круг) 5-6 лет (до 5 

геометрических фигур) 

6-7лет(до7геометрическихфигур) 

Покажикруг(квадрат...),Какназываетсяэтафигура? Вкладыши (ящик, 

доски) 

«Угадайначтопохоже». 

Соотнесениеформыспредметом 

«Шар,куб». 

5-6 летназывание 

6-7лет-называниеивыделениеотличительныхпризнаков. 

   

Ориентировкавпространстве 

«Правая,левая». 

Умениеориентироватьсянасебе(с4лет) 

«Справа,слева». 

Определениесвоегоположениясредиокружающихпредметов(с5лет) 

«Листбумаги» 

Умениеориентироватьсяналистебумаги(с5-6лет) 

   

Ориентрировкавовремени 

4-5лет–различениечастейсуток(знаниевремёнгода) 

5-6 лет – называние дней недели (знание времён года, частей суток) 6-

7лет–определениепоследовательностичастейсуток,временгода, дней 

недели, месяцев, их называние 

   

Оценкарезультатовпоподразделам. 

Ребенокнеможетвыполнитьзадачудажепослеобучения;действияребенкахаотичны,результатне достигнут.Сзаданием не 

справляется - 1 балл – очень низкий уровень 

Ребеноквыполняетзадачу,носамостоятельноненазываетих;длядостиженияцелидействуетпутем«пробиошибок», использует 

словесно-направляющуюпомощь - 2 балла- средний уровень 

Самостоятельнорешаетзадачу;действуетпутемзрительногосоотнесения.Результатдеятельностиположительный -3 балла – 

средний уровень 

Общийрезультатпоразделу«ФЭМП»: 

Высокийуровень – ребёнок самостоятельновыполняет задания,делает доступныевыводы,владеет счётом,ориентируетсяво 

времени и пространстве, знает геометрические формы, различает величины. 

Среднийуровень–выполняетзаданияспомощьювзрослого,допускаетнеточностиприответе. Низкий уровень – ребёнок задание не 

выполняет, не активен при ответах. 

ОбщийвыводпоразделуФЭМП. 

- 6 лет: высокий уровень – 48 – 41 балл, средний – 40 – 27 балла, 26 – 16 

баллов-низкий. 

-7лет:высокийуровень-51-45баллов,среднийуровень-44-27 

баллов,26 - 17 

   

Характеристикаречевогоразвития(поСтребелевойЕ.А.) 

Связнаяречь 

«Расскажикакой». 

Умениесоставлятьописательныйрассказопредмете 

«Диалог». 

Умениеподдерживатьдиалог (активноотвечатьнавопросыпедагога, 

задавать вопросы) 

«Составьрассказ». 

Умениясоставлятьрассказпокартинкам(от4картинок) 

«Подумайи скажи. 

Умениезаканчиватьсложноепредложение,устанавливаяпричинно- 

следственные связи 

«Мамавзялазонтик,потомучтонаулице»(идетдождь); 

«Таетснег,потомучто»(пригреваетсолнце;наступилавесна); 

«Цветызасохли,потомучто»(ихнеполивали); 

«Влесупоявилосьмногогрибов,потомучто»(прошелдождь); 

«Надеревьяхпоявляютсямолодыелисточки,потомучто(наступила 
весна)». 

   

Словарныйзапас 

«Назови,что это». 

Овладенияобобщающимисловами 
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Одежда,фрукты,мебель,посуда,транспорт. 

«Ктокакдвигается». 

Использованияглаголов 

Например,Рыба…(плавает).Птица...(летает).Лошадь...(скачет). 

Собака...(бегает)Кошка...(крадется,бегает).Лягушка(какдвигается?) 

-прыгает.Бабочка..(летает). 

«Назовиживотногоидетёныша». 

Словарныйзапас 

С4лет:укошки,гуся,утки, лисы 

С5лет:узайца,волка, медведя,белки 

С6лет:укоровы,лошади,собаки, овцы 

«Подберислово». 

Умениеподбиратьслова,обозначающиекачестводействия 

Например, «Конь бежит. Как? Быстро». Предлагаются следующие 

словосочетания: ветер дует... (сильно); собака лает... (громко); лодка 

плывет... (медленно); девочка шепчет... (тихо). 

   

Грамматическийстройречи 

«Прятки». 

Пониманиеииспользованиепредлоговсо,между,около,из-за,из- под…... 

«Угадай,чего нет». 

называниесловмножественногочиславродительномпадежеи 

именительном падеже 

Инструкция:«Поиграемвигру.Сначалаябудупоказыватькартинки, а 

потом убирать по одной, а ты должен ответить, чего не стало». 

Последовательнопредъявляютсякартинки: 

Рук Глаз Карандашей Гусят 

УшейКопытСтульев МедведейОкон 

«Назовиласково». 

Умениеобразовыватьименасуществительныесуменьшительно- 

ласкательным суффиксом 

Например,Мяч-...(мячик).Дом-...Палец-...Изба-...Крыльцо-...Одеяло 

«Назови»-выявлениесформированностиправильногоупотребления 

падежных форм существительных 

Умаленькойдевочкинет(чего?) У жадной девочки нет (кого?) Мальчик 

радуется (чему?) Мальчикприготовилчай(кому?) Мальчик собирал 

(что?)Мальчик испугался (кого?) 

Девочкаукрываетбабушку(чем?) Бабушка гордится (кем?) 

Звуковаякультураречи 

«Назови». 

«Назови правильно». Звукопроизношение. Гласные-а,о,и,ы,е,у,я,ю 

Согласные: 

Свистящие – с-сь, з – зь, ц Шипящие – ш, ж, ч, щ Сонорные – л –ль. Р – 

рь Другие–б–п,в–ф,г–к,д–т 

«Повторизамной». 

Умениеребенкапроизноситьсловаразличнойслоговойструктуры. 

Милиционер стоит на перекрестке. 

Золотыерыбкиплаваютваквариуме. Фотограф фотографирует детей. 

Сашасушиламокроебельенаверевочке. Часовщик чинит часики, 

Птичка вывела птенцов в гнезде. Мотоциклист едет на мотоцикле. 

Поварпечетблинчикинасковородке 

«Будьвнимательным» 

Умениеребёнкавыделятьзвуквсловах,хлопаявладоши. 

   

Например,«ш»-домик,зайка,шапка,мишка,лиса,шишка,елка, машина. 

звуки:«к»,«л»изпредлагаемыхслов:обезьяна,зонтик,кошка,стул, халат, 

мак; кулак, зайка, майка, мыло, ромашка, лампа. 

   

Речевоевосприятие.Основыграмоты. 

Подборслованазаданныйзвук    

Звуковойанализслова 

Делениесловнаслоги 

Составлениеслогов(для6-7 лет) 

Составлениепредложенийпоопорнымсловам,посхеме,потеме 

Знаниебукв 
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Оценкарезультатовпоречевомуразвитию: 

3 балла – ребёноксамостоятельно выполняетзадания,делаетдоступныевыводы,активен,речьчистая, знаетосновыграмоты. 2 

балла – выполняет задания с помощью взрослого, допускает неточности при ответе, нарушения при дифференциации звуков, 

не произносит 1 – 2 звука. 

1балл–ребёнокзаданиеневыполняет,неактивен,непроизносит5иболеезвуков 

Общийвыводпоречевомуразвитию: 

Длядетей6 –7лет: 

Высокийуровень:63-53баллов,среднийуровень–52-32баллов, низкий 

уровень – 31-21 

Длядетей6 –7лет: 

Высокийуровень:60-51баллов,среднийуровень–50-31баллов, низкий 

уровень – 30-20 

   

Сформированностьзрительно-моторнойкоординации 

Мелкаямоторика–етодикаН.Н.Гуткиной«Домик» 

Ребёнкупредлагаютнарисоватьтакойжедомикналистебумаги 

 

 

 

 

Графическиеумения 

«Штриховка». 

   

Оценкарезультатов. 

Нарисовалточно соответственно образцу домик, линии при штриховке провел параллельно, не выходя за контуры рисунка–3 

балла – высокий уровень; 

Сделанынезначительные ошибки в виде отклонения линий более чем на 30 0,незначительное увеличение размера деталей, 

словесная помощь взрослого, линии слегказаходят за контур, не точно прямые – 2 балла – средний уровень; 

Не точное выполнение рисунка, отсутствие деталей,увеличение размера отдельныхдеталей более, чем в 2 раза, не 

точноерасположение в пространстве, штриховка не выполнена– 1 балл – низкий уровень. 

Неверно воспроизведенное количество элементов в детали рисунка не считается за ошибку, то есть неважно сколько будет 

палочек в заборе, колечек дыма или линий в штриховке крыши. По ходу определяется ведущая рука. 

Выводоразвитостимелкоймоторики:развитасоответственновозрасту, 

частичноразвита,неразвита 

   

Заключениепорезультатамдиагностики 

Началогода-исходныйуровень Промежуточныйрезультат Конецгода–динамика 

 

Другие специалисты группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР (воспитатель, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре) используют для проведения индивидуальной педагогической 

диагностики комплект альбомов, разработанных Н. В.Верещагиной: 

«Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) ДОО» — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019; 

Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет)ДОО». — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

внутреннеесамообследование,оценка,самооценкаУчреждения; 

внешняя оценка Учреждения, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. На уровне 

Учреждения система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

повышениякачествареализациипрограммыдошкольного образования; 

реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам адаптированной основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Учреждения в процессе оценки качества Программы; 

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самого Учреждения; 

созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщимобразованием обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Учреждении является оценка 

качества психолого-педагогических условий реализации Программы в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Учреждения.Это позволяетвыстроить систему оценки и повышения качества 

вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экспертизы 

условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. Важную роль в системе 

оценки качества образовательной деятельности играют родители (законные представители) обучающихся с ЗПР и 

другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Учреждения, предоставляя обратную связь о качестве образовательной деятельности Учреждения. 
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КоллегиальноезаключениеППк 
Датазаполнения: 

Ф.И.О.ребенка: Датарождения: 

Возрастнаягруппа: 

Заключение ПМПК: дата: 

Сопутствующиезаболевания: 

Группаздоровья: 

 

Учитель-логопед(развитиесвязнойречи,степеньсформированностилексико-грамматическогострояязыка,состояние 

фонематическогоразвития,слоговойструктурыслов,звукопроизношения)  

 

 

Педагог-психолог(познавательная,эмоционально-волеваясфера)  

 

 

Учитель-дефектолог  

 

 

 

Уровеньразвитияребенканаоснованииданныхмониторинга: 

Речевоеразвитие: 

Развитиепсихическихпроцессов: 

Освоение основной общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного 

образования: 

Рекомендации  
 

 

 

Председатель ППк:    /    / Учитель-логопед:  /   

 / Педагог-психолог:   /    / Учитель-дефектолог:     /

    / 

 

 
« »  20 г. 

ЦелиизадачиПрограммывоспитания. 

Цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации 

на основе базовых ценностей российского общества через: 

формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 

овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения; 

приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. Задачи воспитания формируются для каждого 

возрастного периода на основе планируемых результатов достиженияцели воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами 

в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Задачивоспитаниядлявозрастногопериодаот5до6лет: 

продолжать формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей, воспитывать стремление 

поступать «хорошо»; 

воспитыватьстремлениекчестностиисправедливости,развиватьумениесуважениемотноситьсяк мнению других 

людей; 

воспитыватьстремлениевсвоихпоступкахследоватьхорошемупримеру; 

продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, принятым в обществе, учить уважать 

старших, заботиться о младших, защищать тех, кто слабее; 

расширять представления о малой Родине (достопримечательности, культура, традиции, люди, прославившие 

свой край); о родной стране (государственные праздники, столица, герб, гимн, флаг, карта, Российская армия); 
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воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, героическое прошлое, уверенность в будущем; 

воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, желание 

помогать; 

развивать социальный и эмоциональный интеллект детей, такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи; 

развивать умение пользоваться формами выражения вежливости (просить прощения, извиняться, благодарить, 

делать комплименты); 

учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, 

объяснять; 

формировать активную жизненную позицию детей через участие в совместной проектной деятельности, 

участию в мероприятиях; 

воспитыватьстремлениеподдерживатьчистотуипорядоквгруппе,украшатьее; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах, осознанного отношения к их 

выполнению; об обязанностях в группе детского сада, дома; 

обогащатьсловарьдетейвежливымисловами(пожалуйста,извините,спасибои др.); 

развиватьцеленаправленностьисаморегуляциюсобственныхдействий,волевыекачества; 

закреплять навыки бережного отношения к вещам, навыки самообслуживания (быстро и аккуратно одеваться – 

раздеваться, соблюдать порядок в шкафу, опрятно заправлять кровать, правильно пользоваться столовыми 

приборами, готовить свое рабочее место, убирать его, аккуратно убирать игрушки в отведенное место); 

продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к 

труду, желание выполнять посильные трудовые поручения, разъяснять детям значимость их труда; 

воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, воспитывать умение доводить дело до 

конца, бережное отношение к материалам и инструментам, развивать творчество и инициативу при 

выполнении различных видов труда; 

учить оценивать результат своей работы, воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 

формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека, прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд; 

формировать основы экологической культуры, понимание того, что в природе все взаимовсязано и 

человекнедолжен нарушатьэтувзаимосвязь; -формироватьпредставленияотом,чточеловек-часть природы и что 

он должен беречь, охранять и защищать ее; 

формировать основы безопасного поведения в природе, на дорогах, во время игр, расширять знания об 

источниках опасности в быту; 

развивать познавательно-исследовательский интерес, умение использовать способы обследования объектов, 

побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные средства и инструменты, развивать 

желание детей экспериментировать с объектами живой и неживой природы, не нанося им вред; - развивать 

стремление ребенка выражать свое отношение к окружающему, поощрять попытки делиться разнообразными 

впечатлениями; 

развивать эстетические чувства, эмоции, вкус, эстетическое восприятие произведений искусства: литературы, 

музыки, изобразительного искусства, архитектуры, театра. 

Задачивоспитаниядлявозрастногопериодаот6до8лет: 

воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; - 

воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру; 

развивать социальный и эмоциональный интеллект детей, умение справедливо оценивать свои поступки; 

учитьпроявлятьзаботуоблизкихлюдях; 

продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, расширять представления о малой родине, 

достопримечательностях региона; 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине- России, развивать интерес к 

культуре и традициям разных национальностей, поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране; 

формировать у детей отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи, воспитывать 

доброжелательность, готовность выручить сверстника, умение считаться с интересами и мнением товарищей, 

умение слушать собеседника, справедливо решать споры; 

воспитывать организованность, дисциплинированность, волевые качества, умение выполнять установленные 

нормы поведения; 

формировать основы культуры поведения и вежливого общения; - воспитывать привычку без напоминаний 

использовать в общении со взрослыми и сверстниками формулы словесной вежливости; - закреплять навыки 

бережного отношения к вещам, навыки самообслуживания (быстро и аккуратно одеваться – раздеваться, 

соблюдать порядок в шкафу, опрятно заправлять кровать, правильно пользоваться столовыми приборами, 

готовить свое рабочее место, убирать его, аккуратно убирать игрушки в отведенное место); 

развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда и творчества, 
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продолжать формировать осознанное отношение к своей деятельности, умение достигать запланированного 

результата, воспитывать трудолюбие, умение радоваться результатам коллективного труда; 

учить поддерживать порядок в группе и на участке детского сада, , добросовестно выполнять обязанности 

дежурного; 

расширятьпредставленияотрудевзрослых,означенииихтрудадляобщества,воспитывать 

уважениеклюдям труда; 

знакомить с правилами безопасного поведения в природе (гроза, гром, молния, ураган), на дороге (дорожное 

движение, дорожные знаки), в транспорте, быту (купание в водоемах, катание на велосипеде), в трудных 

ситуациях (заблудился, один дома); 

развивать исследовательскую и творческую проектную деятельность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу; 

воспитыватьжеланиеиумениеправильновестисебявприроде,учитьсамостоятельноделать выводы об охране 

окружающей природы; знакомство с Красной книгой; 

формировать у детей понимание, что Земля – наш общий дом, поэтому важно жить в мире, знать и уважать 

культуру разных народов; 

воспитыватьинтересиуважениекдругимнародам;-совершенствоватьречь,каксредство общения, приучать детей 

к самостоятельности суждений; 

формировать основы художественной культуры, закреплять знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, расширять представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, пианист, режиссер); 

развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству, художественной деятельности, поощрять активное участие детей в художественной деятельности 

по собственному желанию под руководством взрослого; 

воспитыватьлюбовьибережноеотношениекпроизведениямискусства; 

-продолжать воспитывать культурно-гигиенические навыки, развивать умение правильно вести себя за столом, 

следить за чистотой одежды, устранять непорядок в своем внешнем виде; 

поддерживать интерес к физической культуре и спорту, достижениям в области спорта, учить справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее — образовательные области): 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

«Познавательноеразвитие» 

«Речевоеразвитие» 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Физическое развитие» Содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей дошкольного возраста с ЗПР реализуется в различных видах деятельности, таких как: 

игровая(сюжетно-ролеваяигра,играсправиламиидругиевидыигры); 

коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиидругими детьми); 

познавательно-исследовательская(исследованиеипознаниеприродногоисоциальногомировв 

уважениеклюдям труда; 

знакомить с правилами безопасного поведения в природе (гроза, гром, молния, ураган), на дороге (дорожное 

движение, дорожные знаки), в транспорте, быту (купание в водоемах, катание на велосипеде), в трудных 

ситуациях (заблудился, один дома); 

развивать исследовательскую и творческую проектную деятельность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу; 

воспитыватьжеланиеиумениеправильновестисебявприроде,учитьсамостоятельноделать выводы об охране 

окружающей природы; знакомство с Красной книгой; 

формировать у детей понимание, что Земля – наш общий дом, поэтому важно жить в мире, знать и уважать 

культуру разных народов; 

воспитыватьинтересиуважениекдругимнародам;-совершенствоватьречь,каксредство общения, приучать детей 

к самостоятельности суждений; 

формировать основы художественной культуры, закреплять знания об искусстве как виде творческой 

деятельности людей, расширять представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 

артист, танцор, пианист, режиссер); 

развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству, художественной деятельности, поощрять активное участие детей в художественной деятельности 

по собственному желанию под руководством взрослого; 

воспитыватьлюбовьибережноеотношениекпроизведениямискусства; 
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-продолжать воспитывать культурно-гигиенические навыки, развивать умение правильно вести себя за столом, 

следить за чистотой одежды, устранять непорядок в своем внешнем виде; 

поддерживать интерес к физической культуре и спорту, достижениям в области спорта, учить справедливо 

оценивать свои результаты и результаты товарищей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее — образовательные области): 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

«Познавательноеразвитие» 

«Речевоеразвитие» 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

«Физическое развитие» Содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей дошкольного возраста с ЗПР реализуется в различных видах деятельности, таких как: 

игровая(сюжетно-ролеваяигра,играсправиламиидругиевидыигры); 

коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиидругими детьми); 

познавательно-исследовательская(исследованиеипознаниеприродногоисоциальногомировв 

процессенаблюденияивзаимодействиясними); 

восприятиехудожественнойлитературыифольклора; 

самообслуживаниеиобщественно-полезныйтруд(впомещенииинаулице); 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация); - музыкальная (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

двигательная(овладениеосновнымидвижениями)формыактивностиребенка. 

С учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР к каждой из образовательных областей 

добавляется раздел коррекционной программы, который отражает специфику коррекционно-педагогической 

деятельности 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка дошкольного 

возраста с ЗПР, представленных в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные инравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становления самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

ивзрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Разделы: 

Социализация,развитиеобщения,игровойдеятельности,нравственноеипатриотическое воспитание. 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. 

Формирование основ безопасного поведения. Социализация, развитие общения, 

нравственное и патриотическое воспитание. 

Общиезадачи: 

развиватьобщениеиигровуюдеятельность:создаватьусловиядляпозитивнойсоциализации и развития 

инициативы ребенка на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками; 

формироватьуменияинавыкиобщениясосверстникамивигровойдеятельности;развивать 

коммуникативныеспособностидошкольников; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми: поддерживать доброжелательное отношение детей друг к другу и положительное взаимодействие 

детей друг с другом в разных видах деятельности; 

формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать идентификацию детей с 

членами семьи, другими детьми и взрослыми, способствовать развитию патриотических чувств; 

формировать основы нравственной культуры; - формировать готовность к усвоению социокультурных и 

духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития детей. 

Содержаниекоррекционно –развивающейработыдлядетей5 –6летсЗПР: 

«Развитиеобщенияиигровойдеятельности». 

Формирование высокой коммуникативной активностью. Развитие умения включаться в сотрудничество со 
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взрослыми и сверстниками. Развитие умения самостоятельно организовать игру, подбирая игрушки и 

атрибуты, используя предметы-заместители, отражая в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

Формированиеумениясамостоятельноразвиватьзамыселисюжетнуюлинию,доводяигровой замысел до конца. 

Развитие умения принимать роль и действует в соответствии с принятой ролью. Развитие самостоятельности 

при отборе разнообразных сюжетов игр, опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание 

литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с товарищами по игре. Развитие 

стремления договориться о распределении ролей, в игре используя ролевую речь. 

Формирование умения придерживаться игровых правил в дидактических играх, контролируя соблюдение 

правил другими детьми. 

Воспитание интереса к художественно-игровой деятельности: с увлечением участвуя в театрализованных 

играх, осваивая различные роли. 

«Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми (в т. ч. моральным)». 

Формированиедоброжелательногоотношенияктоварищам.Воспитаниестремленияпожалеть сверстника, обнять 

его, помочь, поделиться. 

Развитие умения управлять своими чувствами (проявлениями огорчения), выражать свои эмоции (радость, 

восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, грусть и др.) с помощью речи, жестов, мимики. 

Развитиепредставленияотом,чтохорошо иможно,ачтонельзяиплохо,оцениваяхорошиеи 

плохиепоступки,иханализируя.Формированиесамостоятельностипривыполненииправил 

поведения в детском саду: соблюдении правил элементарной вежливости и проявление отрицательного 

отношения к грубости, зависти, подлости и жадности. 

Развитие умения обращаться с просьбой и благодарить, примиряться и извиняться. Развитие умения 

договариваться, стремления устанавливать неконфликтные отношения со сверстниками. 

«Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности». Расширение представлений о себе (имя, 

пол, возраст). 

Формирование умения проявлять внимание к своему здоровью, интерес к знаниям о функционировании своего 

организма (об органах чувств, отдельных внутренних органах — сердце, легких, желудке и т. д.), о возможных 

заболеваниях. 

Развитие умения рассказывать о себе, делится впечатлениями. Развитие умения сравнивать свое поведение с 

поведением других детей (мальчиков и девочек) и взрослых. Формирование первичных гендерных 

представлений (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно защищать). 

Расширение представлений о членах семьи называя их по именам, их род занятий, логику семейных 

отношений (кто кому кем приходится). Развитие знаний о своих обязанностях в семье и детском саду, 

стремление их выполнять. Развитие навыков самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых 

приборов, одевается, убирает игрушки после игры). 

Формирование представлений о стране, городе и улице, на которой живет (подробный адрес, телефон). 

Формирование представления о том, что он является гражданином России. 

Содержаниекоррекционно –развивающейработыдлядетей6 –8летсЗПР: 

«Развитие общения и игровой деятельности». Развитие умения активно общается совзрослыми на уровне 

внеситуативнопознавательного общения, способности к внеситуативно- личностному общению. Развитие 

стремления самостоятельно придумывать новые и оригинальные сюжеты игр, творчески интерпретируя 

прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных произведений (рассказ, сказка, 

мультфильм), отражая в игре широкий круг событий. 

Обогащение знаний и представлений об окружающем мире, умения объяснять товарищам содержание новых 

для них игровых действий. Развитие стремления регулировать игровые отношения, аргументируя свою 

позицию. 

Закрепление умений взаимодействовать с товарищами по игре, стремление договориться о распределении 

ролей, используя ролевую речь. Развитие выразительности и устойчивости роли. Развитие умения выполнять 

правила в игре и контролировать соблюдение правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, 

нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

«Приобщениекэлементарнымнормамиправиламвзаимоотношениясосверстникамии взрослыми (в т. ч. 

моральным)». 

Расширение представлений о правилах поведения и морально-этических нормах в 

соответствиисвозрастнымивозможностями,иуменияруководствоватьсяими.Расширение 

взаимодействий с товарищами по группе, стремясь удержать их от «плохих» поступков, объясняя возможные 

негативные последствия. Воспитание положительной реакции на оценки взрослых и других детей. 

«Формированиегендерной,семейной,гражданскойпринадлежности». 

Развитие умений рассказывать о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только имена 

родителей, но и рассказывая об их профессиональных обязанностях. Развитие умения рассказать в какую 
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школу пойдет, о какой профессии мечтает. 

Расширение знаний о достопримечательностях родного города, родной страны, о некоторых зарубежных 

странах. Воспитывать патриотические чувства. Систематизировать знания о родном городе, родной стране, 

гимне, флаге России, осуществление своей гражданской принадлежности, проявление чувства гордости за 

своих предков (участников ВОВ). 

Поощрение избирательного интереса к какой-либо сфере знаний или деятельности, пользуясьв рассказео них 

сложными речевыми конструкциями и некоторыми научными терминами. 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. Общие задачи: 

− формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным 

действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка и пр.), к самообслуживанию 

и элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность детей 

в организации труда под руководством взрослого; 

− воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам: развивать 

способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для 

самовыражения детей в индивидуальных, групповых иколлективных формах труда; 

− формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека: 

поддерживать спонтанные игры детей и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью взрослых 

и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению принятых в 

обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, 

семьи, общества; 

−развиватьсоциальныйинтеллектнаосноверазныхформорганизациитрудовоговоспитания в дошкольной 

образовательной организации; 

− формировать представления о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественных традициях и 

праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формировать позитивные установки к различным видам труда и творчества;  формировать готовность к 

совместной трудовой деятельности со сверстниками, становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий в процессе включения в разные формы 

ивиды труда; 

формировать уважительное отношения к труду взрослых и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей6–8летс ЗПР: 

«Формирование первичных трудовых умений и навыков». Совершенствование умения самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, без напоминания, по мере необходимости, сушить мокрые вещи, 

ухаживать за обувью. Закрепление умения самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, 

бережно относиться к личным и чужим вещам. Закрепление умения самостоятельно ставить цель, планировать 

все этапы труда, контролировать промежуточные и конечные результаты, стремиться их улучшить. Развитие 

навыка организовать других детей при выполнении трудовых поручений, планировать свою и коллективную 

работу в знакомых видах труда, отбирать более эффективные способы действий. Воспитание стремления к 

коллективной трудовой деятельности, самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять 

обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы. 

«Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам». 

Воспитание стремления относиться к собственному труду, его результату и трудудругих людей как к 

ценности, трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых. Совершенствование умения проявлять 

сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом. Воспитание уважения к 

сверстникам и взрослым, проявляющим трудолюбие и добросовестное отношение к труду. Формирование 

умения рассуждать о своей будущей жизни, связывая ее с выбором профессии. 

«Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека». 

Расширениепредставлений отрудекак особой человеческой деятельности: называть различия между детским и 

взрослым трудом. 

Закрепление представлений о видах детского труда, их различии и сходстве в ситуациях семейного и 

общественного воспитания. 

Закрепление умения сознательно ухаживать за растениями в уголке природы, осознавая зависимость цели и 

содержания трудовых действий отпотребностей объекта; понимать значимостьи обусловленность сезонных 

видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями, 

потребностями растений. 

Расширение представлений об орудиях труда, атрибутах профессий, их общественной значимости; отражение 

их в самостоятельных играх. Воспитание уважения к людям труда. Знакомство детей с профессиями, 

связанными со спецификой родного города. 

Воспитаниебережногоотношениядетейкрезультатамтрудачеловека(предметамбыта, 
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одежды,игрушкамит.п.) 

Развитие интереса к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. 

Систематизированиепредставленийокультурныхтрадицияхтрудаиотдыха. 

Формированиеосновбезопасногоповедения. 

Общиезадачи: 

−формировать представления об опасных длячеловекаи мираприроды ситуациях и способах поведения в них; 

− приобщать к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формировать готовность к 

усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

− формировать у детей знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

− формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и мира 

природы ситуациям. Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

− развивать социальный интеллект, связанный с прогнозированием последствий действий, деятельности и 

поведения; 

− развивать способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, связанных с 

проявлением активности. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей5–6летс ЗПР: 

«Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них». 

Формирование основ экологической культуры и безопасного поведения в природе, умений перечислить виды и 

привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их причины. 

Формирование понятия о том, что в природе все взаимосвязано, умения устанавливать причинно-следственные 

связи, на основании которых определить ситуацию как опасную или неопасную. 

Знакомство с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. 

Знакомство детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых, с номера телефонов, 

по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. Уточнение знаний детей о работе пожарных, 

о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомство с работой службы 

спасения — МЧС. Закрепление знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», 

«02», «03». 

Формированиеуменийдифференцированноиспользоватьвербальныеиневербальные 

средстваприобъясненииправилповедениявопасных ситуациях,пониматьиобъяснять необходимость им 

следовать, а также описывать негативные последствия их нарушения. 

«Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомира природы 

поведения». 

Расширение умений демонстрировать знания различных способов укрепления здоровья: соблюдать правила 

личной гигиены и режим дня; знать о необходимость ежедневной зарядки, закаливания; владеть разными 

видами движений; участвовать в подвижных играх; при небольшой помощи взрослого уметь контролировать 

состояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок, при утомлении и переутомлении 

сообщать воспитателю. 

Формирование умений называть способы самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, 

контролировать качество выполнения движения. Показывать  другим детям, как нужно вести себя в 

стандартных опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. 

 

Формирование умений дать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях. 

«Передачадетямзнанийоправилахбезопасностидорожногодвижениявкачестве пешехода и пассажира 

транспортного средства». 

Уточнениезнанийдетейобэлементах дороги(проезжаячасть,пешеходныйпереход,тротуар), о движении 

транспорта, о работе светофора. 

Знакомствосназваниямиближайшихкдетскомусадуулици улиц,накоторыхживутдети. 

Знакомство с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. 

Знакомство с дорожными знаками. 

ФормированиепредставленийодействияхинспектораГИБДДвнекоторыхситуациях. 

Развитие умений демонстрировать правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимать и 

развернуто объяснять необходимость им следовать, а также негативные последствия их нарушения. 

«Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям». 

Закреплениеосновбезопасностижизнедеятельностичеловека. 

Знакомство с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание 



47  

на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширение знаний об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закрепление 

навыков безопасного пользования бытовыми предметами. Формированиепредставлений о жизненно важных 

для людей потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, почвенных, 

растительных, животного мира) ресурсах; о некоторых источниках 

опасностидляокружающегомираприроды:транспорт,неосторожныедействиячеловека 

деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза,наводнение,сильныйветер). 

Формированиеуменияобращатьсязапомощьюквзрослым.Формированиеуменияназыватьсвое имя, фамилию, 

возраст, домашний адрес, телефон. 

Развитиеумениядемонстрироватьнавыкикультурыповедениявприроде,бережное отношение к растениям и 

животным. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей6–8летс ЗПР: 

«Формированиепредставленийобопасныхдлячеловекаиокружающегомираприроды ситуациях и способах 

поведения в них». 

Систематизированиепредставленийобопасныхдлячеловекаиокружающегомираситуациях. 

Расширение,уточнениеисистематизацияпредставленийдетейоспособахбезопасного 

поведениявнекоторыхстандартныхситуациях:демонстрируетихбезнапоминаниявзрослыхна проезжей части 

дороги, при переходе улицы, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле; 

имеетпредставленияоспособах обращенияквзросломузапомощьюв стандартных инестандартных 

опасныхситуациях;знаетномерателефонов,покоторымможносообщитьовозникновенииопасной 

ситуации;знаетопоследствияхвслучаенеосторожногообращениясогнемилиэлектроприборами. 

Знакомство с некоторыми способами безопасного поведения в информационной среде: включать телевизор 

для просмотра конкретной программы, включать компьютер для определенной задачи. 

Формирование у детей умения создавать воображаемую игровую ситуацию на тему безопасного поведения в 

природном и социальном мире, брать на себя роль и действовать в соответствии с нею, проявляя 

эмоциональные и поведенческие реакции по ходу игры. 

«Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения». 

Формирование представлений о строении человеческого тела, о правилах оказания первой помощи. 

Систематизирование у детей представлений о различных способах укрепления здоровья: соблюдать правила 

личной гигиены и режим дня; необходимости ежедневной зарядки, закаливания; овладении разными видами 

движений; участие в подвижных играх; при небольшой помощи взрослого контролировать состояние своего 

организма, избегать физических и эмоциональных перегрузок. 

Закрепление представлений о способах самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, 

контроле качества выполнения движения, о соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных 

ситуациях. 

Развитие умений описывать и давать оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных 

ситуациях. 

«Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения». 

Систематизирование у детей представлений об устройстве улицы, о дорожном движении. Закрепление 

представлений о значении дорожной обстановки (большое количество транспорта на дорогах; скользкая 

дорога во время дождя, оттепели, снегопада; слякоть; снижение видимости); отрицательных факторах 

(снижение видимости окружающей обстановки во время непогоды из-за зонта, капюшона; плохое знание  

 

правил поведения на дороге в летний период; плохое состояние дороги); возможных опасных ситуациях 

(подвижные игры во дворах, у дорог; катание в зависимости от сезона на велосипедах, роликах, самокатах, 

коньках, санках, лыжах; игры вечером). 

Формирование представлений о возможных транспортных ситуациях: заносы машин на скользких участках; 

неумение водителей быстро ориентироваться в меняющейся обстановке дороги; о правилах поведения в 

определенном общественном месте, необходимости им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. 

Расширение представлений детей о работе сотрудников полиции и ГИБДД (регулировщик, постовой 

полицейский), культуре поведения на улице и в общественном транспорте. 

«Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям». 

Подведение детей к пониманию необходимости соблюдать основы безопасности для окружающего мира 

природы, бережного и экономного отношения к природным ресурсам: о жизненно важных для людей 

потребностях и необходимых для их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, 

животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы: транспорт, 

неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления (гроза, наводнение, 
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сильный ветер); о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций: загрязнение воздуха, 

воды, вырубка деревьев, лесныепожары; о правилах бережного для окружающего мира природы поведения и 

выполнения их без напоминания взрослых в реальных жизненных ситуациях (не ходить по клумбам, газонам, 

не рвать растения, не ломать ветки деревьев, кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, 

выбрасывать мусор только в специально отведенных местах; пользоваться огнем в специально оборудованном 

месте, тщательно заливая место костра водой перед уходом; выключать свет, если выходишь, закрывать кран с 

водой, дверь для сохранения в помещении тепла). 

Формированиеудетейнавыковповедениявситуациях:«Одиндома»,«Потерялся», 

«Заблудился».Формированиеуменияобращатьсязапомощьюк взрослым. 

Расширение знаний детей о работе сотрудников МЧС (спасатель, пожарный), и службы скорой помощи, 

водителей транспортных средств, работников информационной службы и др. Уточнение знаний о 

чрезвычайных ситуациях и правилах поведения в них. 

Поощрениепроявленияосмотрительностииосторожностиудетейвнестандартныхи 

потенциальноопасныхситуациях. 

Используемыеобразовательныепрограммыиметодическиепособия 
 

Социализация,развитиеобщения, 

Нравственное и патриотическое 

воспитание 

БаряеваЛ.Б.,ВечкановаИ.Г.,ГаврилушкинаО.П. и др. Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/ под ред. Л.Б. 

Баряевой, Е.А.Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415 с. 

«Программа патриотического воспитаниядошкольников«ЯживунаСамарской 

земле»» / под ред. О.В. Дыбиной. - Ульяновск: 

ИздательКачалинАлександрВасильевич,2014г. 

- 210с. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет).- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.ПетроваВ.И., 

Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 

Развитиеигровойдеятельности БаряеваЛ.Б.,ВечкановаИ.Г.,ГаврилушкинаО.П. и др. Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/ под ред. Л.Б. 

Баряевой, Е.А.Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415 с. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельностьвдетскомсаду.Дляработыс 

детьми2-7лет.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Самообслуживание,самостоятельн

ость,трудовое воспитание 

БаряеваЛ.Б.,ВечкановаИ.Г.,ГаврилушкинаО.П. и др. Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/ под ред. Л.Б. 

Баряевой, Е.А.Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010.–

415с.ГубановаН.Ф.Игровая 

деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

Формированиеоснов безопасности БаряеваЛ.Б.,ВечкановаИ.Г.,ГаврилушкинаО.П. и др. Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/ под ред. Л.Б. 

Баряевой, Е.А.Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010.–

415с.КуцаковаЛ.В.Трудовое 

воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет).- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания;развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространствеивремени,движенииипокое,причинахиследствияхидр.),о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественныхтрадициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». 

Разделы: 

Сенсорноеразвитие. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора. 
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Сенсорноеразвитие. 

Общиезадачи: 

формироватьпредставленияоформе,цвете,размереиспособахобследованияобъектови предметов окружающего 

мира; формировать сенсорную культуру. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

развиватьанализирующеевосприятиеприовладениисенсорнымиэталонами; 

формировать системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной деятельности; 

развиватьпознавательнуюактивность,любознательность. 

Содержаниекоррекционно–развивающейработыдлядетей5 –6летсЗПР: 

Закрепление умения различать, выделять из ряда других основные цвета спектра (красный, оранжевый, 

желтый, зеленый, синий, фиолетовый), называть 5-6 основных цветов. Формирование умения располагать 

цвета спектра в нужной последовательности. Знакомство детей с оттенками цветов и их различию по светлоте 

и насыщенности (темно- 80 красный, светло-красный, розовый). Формирование умение различать, выделять и 

правильно называть ахроматичные цвета: белый, черный, серый и некоторые промежуточные цвета: 

коричневый, сиреневый. 

Развитие умения различать, выделять из ряда других, правильно называть геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал), соотносить их с предметами окружающего мира; находить и 

правильно называть геометрические фигуры и тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, 

цилиндр. Активизировать в речи слова круглый, квадратный, треугольный, прямоугольный, овальный. 

Развитие умения различать и сравнивать предметы по величине, высоте, длине, ширине, 

толщине;пониматьииспользоватьвречи слова(большой –маленький,больше –меньше;длинный – короткий, 

длиннее - короче, высокий – низкий, выше – ниже, широкий – узкий, шире – уже, толстый – тонкий, толще-

тоньше); составлять сериационные ряды. 

Совершенствование умения сравнивать, классифицировать, группировать предметы по 1-2 признакам (цвет, 

форма, величина). 

Расширениепредставленийдетейокачествахпредметов(холодный,горячий,мягкий, пушистый, громкий, сладкий 

и т.п.), развитие умения определять качество предметов с помощью органов чувств (зрение, осязание, 

обоняние, слух, вкус). Знакомство с материалами, из которых изготовлен предмет (дерево, стекло, пластмасса, 

бумага, ткань и т.п.). 

Содержаниекоррекционно–развивающейработыдлядетей6–8летсЗПР: 

Закрепление умения различать, выделять и называть основные цвета спектра (красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, синий, фиолетовый), последовательно располагать цвета в спектре; ахроматичные цвета (белый, 

черный, серый) и некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый). Расширение представлений 

детей об оттенках цветов, совершенствование умения детейв различении цветов по светлоте и насыщенности 

(темно-красный, светло-красный, розовый). Формирование умения смешивать цвета для получения нужного 

тона. 

Совершенствование умения различать, выделять из ряда других, правильно называть геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, ромб), соотносить их с предметами окружающего мира; 

находить и правильно называть объемные геометрические формы (куб, шар, конус, цилиндр, 

брусок).Активизировать вречи словакруглый, квадратный, треугольный, прямоугольный, овальный. 

Сравниваниеэлементовсериационногорядаповысоте,длине,ширине,толщине;пониманиеи использование в речи 

слов, обозначающих параметры величины и их сравнительные степени (большой, больше, самый большой и 

т.п.); составление сериационных рядов. 

Формирование умения сравнивать, классифицировать, группировать предметы по 2 и более признакам (цвет, 

форма, величина). 

Расширение представлений детей о качествах предметов (холодный, горячий, мягкий, пушистый, громкий, 

сладкий и т.п.) и материалах, из которых изготовлен предмет (дерево, стекло, пластмасса, бумага, ткань). 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности. Общие задачи: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; 

развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними) деятельность. 

Задачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР: 

формировать систему умственных действий, повышающих эффективность 81 образовательной деятельности; 

формироватьмотивационно-потребностный,когнитивно-интеллектуальный,деятельностный компонент 

познания; 

развивать познавательную активность, любознательность; - формировать предпосылки учебной деятельности. 

Содержаниекоррекционно –развивающейработыдлядетей5–6летсЗПР: 

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, развитие 

любознательности и познавательной мотивации. 
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Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о свойствах и отношенияхобъектов окружающего 

мира. 

Развитие восприятия, внимания, памяти, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями (причинаследствие, часть-целое, род-вид), делать обобщения. 

Формирование умения сравнивать предметы; находить сходства и различия в их признаках (цвет, форма, 

величина); объединять предметы по общим признакам; составлять из частей целое. С помощью слуха, 

зрения и осязания определять свойства предметов и материал, из которого они сделаны. 

Формированиепервичных навыковпознавательно-исследовательской деятельности: понимать проблему, 

анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Содержаниекоррекционно–развивающейработыдлядетей6 –8летсЗПР: 

Формирование интереса к опытно – экспериментальной деятельности, отражать результаты своего 

познания в продуктивной и конструктивной деятельности, строя и применяя наглядные модели. 

Расширение и уточнение представления детей о предметном мире; о простейших связях между 

предметами ближайшего окружения. 

Углубление представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. 

Расширениеспектраперцептивныхдействий:рассматривание,ощупывание,надавливаниеи 

т.д. 

Созданиеусловийдлясамостоятельногоустановлениясвязейиотношениймеждусистемами 

объектовиявленийсприменениемразличных средств. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

Общиезадачи: 

формировать элементарные содержательные представления: о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, причинах и следствиях); формировать первичные математические представления. Задачи, 

актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формировать системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной 

деятельности; 

формироватьмотивационно-потребностный,когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностныйкомпонентпознания; 

развиватьматематическиеспособностиимыслительныеоперацииуребенка; 

развиватьпознавательнуюактивность,любознательность; 

формироватьпредпосылкиучебнойдеятельности. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

«Представления о форме». Закрепление знаний и представлений огеометрических фигурах - круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, их отличительных признаках; знакомство с геометрической 

фигурой – овал. 

Формирование умения различать, выделять из множества, называть геометрические фигуры; 
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 соотноситьспредметамиокружающего мираиобъемными84геометрическимиформами – шар,куб, конус. 

Знакомство с понятиями «угол», «сторона», «вершина». Развитие умение различать геометрические 

фигуры на ощупь; группировать по форме, цвету, величине. 

Формирование умения конструировать геометрические фигуры из палочек, шнурков, лент; воссоздавать 

фигуру с помощью трафарета, по опорным точкам, в процессе вырезания, рисования (с помощью 

взрослого и самостоятельно). 

«Представления о величине». Закрепление знаний и представлений о величине предметов («большой 

— маленький»; «высокий — низкий»; «длинный — короткий»). Знакомство с понятиями 

«широкий–узкий», «толстый—тонкий». 

Формирование умения сравнивать 2-3 предмета двумя способами (приложение, наложение), обозначая 

результаты сравнения в речи словами (например, высокая – пониже, самая низкая). Формирование 

умения размещать предметы различной величины (до 3) в порядке убывания и возрастания их длины, 

ширины, высоты, толщины. 

«Пространственныепредставления». 

Развитие умения различать левую и правую руку; определять положение предметов в пространстве 

относительно себя и по отношению к другому предмету (справа — слева; спереди — сзади; вверху — 

внизу; далеко — близко; рядом, между). 

Развитие умения понимать и правильно употреблять в речи предлоги, обозначающие пространственные 

отношения предметов (на, в, под, над, около). 

Формирование умения ориентироваться на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в 

углу). 

Знакомство детей с понятием «точка», «прямая линия» и «волнистая линия». Развитие графических 

навыков, зрительно-моторной координации: умения закрашивать и штриховать изображения объектов 

различной величины и конфигурации вертикальными, горизонтальными, косыми линиями, обводить 

изображения по опорным точкам. 

«Временныепредставления». 

Закреплениеуменияразличатьчастисуток;соотноситьдействиялюдей,животных,растенийс 

разным временем суток (утро, день, вечер, ночь). Формирование умения правильно называть части суток, 

знать их последовательность, определять противоположные части суток, предшествующие друг другу и 

следующие друг за другом. 

Знакомство с понятиями: сегодня, завтра, вчера. Формирование представлений детей о различных 

календарях. Расширение круга представлений о природных и погодных явлениях, временах года и их 

последовательности. Стимулирование детей активно использовать в речи слова, обозначающие различные 

временные понятия. 

«Количественныепредставления». 

Закрепление навыка количественного счета в пределах 5; умения отсчитывать, пересчитывать с 

называнием итогового числа, отвечать на вопрос «Сколько всего?»; 

Формирование навыка порядкового счета в пределах 5 с опорой на зрительный материал; умения отвечать 

на вопрос «Который по счету?». 

Закрепление знаний цифр 1, 2, 3. Знакомство с цифрами 4, 5. Развитие умения узнавать цифру в 

правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, 

соотносить количество и число с цифрой; изображать цифру (рисование, конструирование, лепка). 

Формирование представления о цифровом ряде (в пределах 5), последовательности цифр в прямом и 

обратном порядке. Знакомство с образованием чисел 2—5 на основе практических действий с 

предметами. 

Закрепление представлений о независимости количества предметов в группе от цвета, формы, расстояния 

между предметами и направления счета; умения сравнивать количество предметов в группах на основе 

счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двухгрупп (составления пар); 

определять, каких предметов больше, меньше, равное количество. Активизациявречипонятий«один-

много»,«много-85мало»,«несколько»,«больше-меньше», 

«поровну»,«один»,«пара». 

Формирование умения уравнивать неравные группы предметов двумя способами (удаление и 

добавлениеединицы). 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

«Представленияо форме». 

Совершенствование умения различать, выделять из множества, называть геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал); сравнивать по характерным признакам; соотносить с 

предметами окружающего мира и объемными геометрическими фигурами (шар, куб, конус, цилиндр, 

призма). 
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Развитие умения распознавать фигуры независимо от их пространственного положения; располагать на 

плоскости; упорядочивать по размерам; группировать по цвету, форме, величине; различать на ощупь. 

Формирование представлений о способах создания и преобразования плоскостных фигур 

(конструирование из палочек, шнурков; рисование; вырезание и т.п.); о способах деления геометрических 

фигур на части, составления целой фигуры из частей. 

«Представленияо величине». 

Формированиеудетейпервоначальныхизмерительныхуменийсиспользованиемусловных 

мер: 

измерениедлины,ширины,высотыпредметовспомощьюусловноймеры(бумагавклетку, 

шаги,веревочкаи т.д.). 

измерение объема жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Подведение к пониманию 

принципа сохранения количества вещества, не зависящего от величины сосуда, вкотором оно находится. 

Формирование представления о весе предметов и способах его измерения; умения сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. 

Развитие представления о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от 

величины условной меры. 

Формирование умения строить ряд (до 10 предметов) в порядке возрастания и убывания величины, 

используя степени сравнения при соотнесении размерных параметров. 

«Пространственныепредставления». 

Совершенствование умения ориентироваться в пространстве относительно себя и другого объекта (справа 

— слева; спереди — сзади, вверху — внизу); определять свое положение среди окружающих объектов, 

перемещаться в пространстве с изменением направления движения, отношений между объектами. 

Развитие умения ориентироваться на плоскости и на листе бумаги; располагать предметы и их 

изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, 

внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, 

рядом и др.). 

Активизация в речи детей простых и сложных предлогов, а также слов, обозначающих пространственные 

понятия. 

Уточнениепредставленийдетейо«прямой»и«извилистойлинии»;знакомствоспонятиями 

«ломаная», «замкнутая» и «незамкнутая линия». Моделирование линий из различных материалов 

(шнурки, ленты, геометрические фигуры и т.п.). Упражнение в обозначении точки, различных линий на 

бумаге, песке, доске и т.п. Совершенствование графических навыков, зрительно-моторной координации: 

умения закрашивать и штриховать изображения объектов различной величины и конфигурации 

вертикальными, горизонтальными, косыми линиями, обводить изображения по опорным точкам. 

«Временныепредставления». 

Закреплениепредставленийочастяхсуток,ихпоследовательности. 

Закреплениеуменияразличатьвременагода,называтьих,знать последовательность. 

Формированиезнанийдетейомесяцах года,иххарактерных признаках ипоследовательности. 

Знакомство детейс дняминедели,ихсимволическим изображением.Формированиеумения называть дни 

недели, знать их последовательность. 

Стимулированиедетейактивноиспользоватьвречислова,обозначающиеразличные 

временныепонятия:«сначала»,«потом»,«до»,«после»,«раньше»,«позже»,«вчера»,«сегодня», 

«завтра». 

«Количественныепредставления». 

Формирование навыка количественного и порядкового счета в пределах 10; умения 

отсчитывать,пересчитыватьсназываниемитоговогочисла,отвечатьнавопрос«Скольковсего?», 

«Которыйпо счету?». 

Закрепление понимания отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 

1), умения увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). 

Формирование умения называть числа в прямом и обратном порядке, начиная с любого натурального 

числа (в пределах 10). Закрепление знаний цифр 1-5. Знакомство с цифрами 0, 6 - 9. Развитие умения 

узнавать цифру в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на 

друга изображений, соотносить количество и число с цифрой; изображатьцифру (рисование, 

конструирование, лепка). 

Продолжение формирования умений ориентироваться в цифровом ряду (в пределах 10), определять 

последовательности цифр, последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, 

пропущенное число. 

Формирование представлений о составе чисел 2—5 из отдельных единиц и из двух меньших чисел на 

основе практических действий с предметами. Закрепление знаний о независимости количества предметов 
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в группе от цвета, формы, расстояния между предметами и направления счета. Совершенствование 

умения сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 10), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); уравнивать группы предметов двумя 

способами (удаление и добавление единицы), сопровождая практические действия словами прибавил, 

убавил, стало поровну, стало меньше. 

Формирование умения на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при 

решении задач пользоваться знаками действий: плюс(+), минус (–), больше (>),меньше (<),и знаком 

отношения равно (=) 

Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора. Общие задачи: 

формировать первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира,о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддерживать детскую инициативу и самостоятельность в проектной и познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формировать мотивационно - потребностные, когнитивно - интеллектуальные, деятельностные 

компоненты познания; 

развивать познавательную активность, любознательность; - формировать предпосылки учебной 

деятельности. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей5-6летсЗПР: 

Уточнение представлений о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. 

Расширение знаний об организме, понимание назначения отдельных органов и условий их нормального 

функционирования. 

Расширение представлений о малой родине и родной стране. Освоение представления о ее столице, 

государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, 

героях России. Углубление знаний о многообразии россиян разных национальностей, интерес к сказкам, 

песням, играм разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. 

Знакомство с народным творчеством, формировать представления о народной игрушке. 

Знакомство детей с детским садом, как ближайшим окружением. Расширение представления об игрушках, 

предметах одежды, обуви, мебели, посуды. Формирование умения различать, классифицировать, 

группировать предметы по заданному признаку, сравнивать между собой. 

Знакомство детей с наземным, водным, воздушным транспортом. Формирование умения различатьи 

называтьего.Знакомствосправилами поведениявтранспортеи общественныхместах;с правилами 

дорожного движения. 

Обогащение представлений детей о мире предметах. Формирование умения определять материалы, из 

которых изготовлены предметы. Формирование умения устанавливать простейшие зависимости между 

объектами: сохранение и изменение, порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

Обогащение представлений о многообразии мира растений, животных. Уточнение знаний о потребностях 

у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). 

Упражнять в умении сравнивать растения и животных по разным основаниям, признаками свойствам, 

относить их к определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, 

звери,насекомые).Формированиеуменияустанавливатьпризнакиотличияинекоторыепризнаки 

сходства между ними. Расширение представлений о неживой природе как среде обитания животных и 

растений. 

Углубление представлений о сезонные изменения в неживой и живой природе, в жизнилюдей. 

Обогащение представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, 

на севере. Систематизирование знаний о животных и их детенышей. Формирование умения понимать 

разнообразные ценности природы. 

Формированиеумениянаблюдатьиделать выводы 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей6-8летсЗПР: 

Расширение представлений о себе, о своей семье, своем доме. Расширение и уточнение представлений о 

некоторых социальных и профессиональных ролях людей. 

Освоение правил и норм общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях. 

Освоение представлений о родном городе - его названии, некоторых улицах, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностях. 

Закрепление представлений о родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. 

Развитие интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым 

выдающимсялюдямРоссии.Закреплениезнанийонекоторыхнародныхпромыслах,стихотворениях, песнях. 

Формирование представлений о многообразии стран и народов мира, особенностях их внешнего вида 
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(расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях, о том, что все люди стремятся к 

миру. 

Формированиепредставленийонебесных телах и светилах. 

Обогащение представлений о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков 

приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, пустыни, 

холодного климата).Систематизация знаний оцикличности сезонных измененийв природе (цикл года как 

последовательная смена времен года). 

Обобщение представлений о живой природе (растениях, животных, человеке) на основе существенных 

признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют) с помощью 

взрослого. Формирование представлений о необходимости сохранения природных объектов и 

собственного здоровья, проявления бережного отношения к растениям, животным. Осознание ценности 

природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей. 

Формирование умения демонстрировать в своих рассуждениях и продуктах деятельности умение решать 

познавательные задачи, передавая основные отношения между объектами и явлениями окружающего 

мира с помощью художественных образов. Закрепление умений рассказывать о них, отвечать на вопросы, 

уметь устанавливать некоторые закономерности, характерные для окружающего мира. Развитие 

любознательности. 

Используемыеобразовательныепрограммыиметодическиепособия. 
 

Формирование элементарных 

математических представлений, сенсорное 

развитие 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, 

Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415 с. 

Баряева Л.Б. Математическое образование дошкольников с задержкой психического 

развития: диагностика и коррекция: Монография. - СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Боряевой, 

2013. – 320 с. Баряева Л.Б. Формирование элементарных математических 

представлений у дошкольников (с проблемами в развитии): Учебно – методическое 

пособие. - СПб.: Издательство РГПУ им. А.И. Герцена; издательство «СОЮЗ», 2002. 

– 479 с. 

Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Развитие элементарных 

математическихпредставлений.Конспектызанятий.Дляработыс детьми5-6летсЗПР.–

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2007.-136с. 

МорозоваИ.А.,ПушкарёваМ.А.Развитиеэлементарных 

математическихпредставлений.Конспектызанятий.Дляработыс детьми 6-7 лет с ЗПР. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. - 216с. 

Развитие познавательно

 исследовательской деятельности 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и 

обучения дошкольников с задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, 

Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415 с. 

Проектная деятельность с дошкольниками в группах различной направленности: 

Методическое пособие/ Л.Б. Баряева, И.Г. Вечканова, В.Е. Демина и др.; Под общ. 

ред. И.Г. Вечкановой. - СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2014. – 208 с. 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО – 

ПРЕСС, 2011. – 128с., ил. 

ДыбинаО.В.Чтобылодо..:Игры–путешествиявпрошлое предметов. – М.: ТЦ Сфера, 

2011. – 160 с. 

ДыбинаО.В.Изчегосделаныпредметы:Игры–занятиядля дошкольников. – М.: ТЦ 

Сфера, 2004. – 123 с. 

ДыбинаО.В.,РахмановаН.П.,ЩетининаВ.В.Неизведанное 

рядом:Занимательныеопытыиэкспериментыдлядошкольников 

/О.В.Дыбина.– М.:ТЦСфера,2001.–192 с. 

Дыбина О.В. Творим, измеряем, преобразуем: Занятия с дошкольниками. – М.: ТЦ 

Сфера, 2002. – 128 с. 

Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности. 

Опыты, эксперименты, игры/ сост.Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «Издательство 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 240с. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и 

перспективное планирование в 

разныхвозрастныхгруппах.Выпуск1/сост.Н.В.Нищева.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.–240с. 

Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. 
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 Тематическое и перспективное планирование в разных 

возрастныхгруппах.Выпуск2/сост.Н.В.Нищева.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.–240с. 

Опытно-экспериментальнаядеятельностьвДОУ.Конспекты 

занятийвразныхвозрастныхгруппах.Н.В.Нищева.–СПб.:ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019.–320с. 

Формирование целостной 

картины мира 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой.– СПб.: 

ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415 с. 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5-6 лет). – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. Дыбина О.В Ознакомление с 

предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Соломенникова О.А.; Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа (5-6

 лет).–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. СоломенниковаО.А.; Ознакомлениес природой в 

детском саду: Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет).–М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет). – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим. 

Конспекты занятий для работы с детьми с ЗПР 5-6 лет. - М.: Мозаика Синтез, 2021. – 208с. 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим. 

КонспектызанятийдляработысдетьмисЗПР6-7лет.-М.: 

МозаикаСинтез,2007.–176с. 

 

ОО«Речевое развитие» 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

Разделы: 

Развитиеречи: 

Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми; 

Развитиевсехкомпонентовустной речи: 

лексическаясторонаречи, 

грамматическийстройречи, 

произносительнаясторонаречи, 

связная речь; 

Практическоеовладениенормамиречи. Развитие речи. 

Общиезадачи: 

развиватьречевоеобщениесовзрослымиидетьми:способствоватьовладениюдетьмиречью как средством 

общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения со взрослыми и сверстниками; 

развивать все компоненты устной речи детей: фонематическое восприятие; фонетико- фонематическую, 

лексическую, грамматическую стороны речи; - формировать навыки владения языком в его коммуникативной 

функции 

развиватьсвязнуюречь,двеформыречевогообщения-диалоги монолог; 

развивать практическое овладение нормами речи: развивать звуковую и интонационную культуры речи; 

создавать условия для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, для овладения эмоциональной 

культурой речевых высказываний. Задачи, актуальные для работы с дошкольникамис ЗПР: 

формироватьфункциональныйбазисустнойречи,развиватьеемоторныеисенсорныекомпоненты; 

развиватьречевуюмотивацию,формироватьспособыориентировочныхдействийвязыковом материале; 

развиватьречьвовзаимосвязисразвитиеммыслительной деятельности; 

формироватькультуруречи; 

формировать звуковую аналитико-синтетическую активность как предпосылки к обучению грамоте. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей5-6летсЗПР: 

«Развитиеречевогообщениясвзрослымии детьми». 

Развитиежеланиядетейсудовольствиемобщатьсясосверстникамии взрослыми. 

Развитиеумениядетейпользоватьсяумереннымтемпомречи,силойголоса,интонационными средствами 

выразительности речи. 

Развитие умения детей пользоваться разнообразными вежливыми формами речи. Формирование умения в 

процессе сюжетно-ролевой игры взаимодействовать со сверстниками, уметь с ними договариваться в случае 

конфликтной ситуации. 
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Связнаяречь(диалогическаяи монологическая). 

Развитие умения составления описательных рассказов, рассказов по сюжетной картине, серии сюжетных 

картин. 

Формированиенавыковпересказа. 

Развитиенавыковпостроенияпредложениясобращением. 

Развитие навыков построения простых распространённых предложений без предлогов и с предлогами. 

Развитие навыков построения простых и сложных предложений, употребление правильного порядка слов 

и правильного согласования слов в предложениях. 

Развитиенавыковпостроениясложносочинённыхпредложенийссоюзамии,а. 

Развитие навыков построения сложноподчинённых предложений с союзом и что, чтобы, потому что, 

когда. 

Отрабатывание с детьми интонационных навыков: интонации законченности предложения, интонации 

побудительного и вопросительного предложения, интонации перечисления (на основе образца). 

«Практическоеовладениенормамиречи». 

Освоениеэтикетателефонногоразговора,этикетавзаимодействиязастолом,вгостях, общественных местах (в 

театре, музее, кафе). 

Развитие умения использовать невербальные средства общения: мимики, жестов, 

пантомимики. 

Развитиеуменияучаствоватьвколлективныхразговорах,используяпринятыенормывежливого речевого 

общения. 

Развитие умения внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое 

высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения. 

Развитиенавыкапостроенияделовогодиалогаприсовместномвыполнениипоручения,в совместном 

обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. 

Развитиеумениярассказыватьособственномзамысле,используяописательныйрассказо предполагаемом 

результате деятельности. 

Развитиенавыкаиспользованияфраз-рассуждений. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетей 6-8летсЗПР: 

«Развитиеречевогообщениясвзрослымиидетьми». Развитие речи как средства общения. 

Развитиеспособностидоговариватьсястоварищами,убеждать,объяснять,делитьсяс 

ознакомление с печатными буквами А,а,О,о,У,у,Ы,ы,М,м,Н,н,В,в,К,к,П,п,С,с,И, и; 

формированиеумения соотносить звуки букву; 

формирование представления о дифференциальных признаках гласных/согласных, 

звонких/глухихзвуков,навыкаразличениягласных/согласных,звонких/глухихзвуков; 

закрепление навыка выделения начальных и конечных ударных гласных А, У, И, О, Э в словах (аист, ухо, 

иду и др.) (индивидуально, исходя из особенностей речевого и интеллектуального развития каждого 

ребёнка); 

закреплениенавыкавыделениегласноговодносложныхсловах (мак,кит,котит.д); 

закрепление навыка анализа и синтеза сочетаний гласных звуков: АУ, ИА, УА, ОУ и др; открытых и 

закрытых слогов; 

формирование умения детей выделять конечный и первый согласный звук в односложных словах 

(согласные раннего онтогенеза и «отработанные» звуки); 

формирование умения детей отбирать картинки с заданным звуком в названиях изображённых объектов; 

формирование навыка звукового анализа закрытых и открытых слогов: АМ, УМ, МУ, МЫ, ДА, ОН, НА, 

НО; слов из трёх звуков: ДОМ, МАК, КОТ, СОК, УСЫ; (индивидуально, исходя из особенностей 

речевого и интеллектуального развития каждого ребёнка); 

развитие навыка количественного и последовательного звукового анализа и синтеза слов из трёх звуков 

(мак, кот и т.д.); 

формированиенавыкасимволическогообозначенияцветнымикружочкамигласных,твёрдых согласных 

звуков (красным, синим соответственно); 

развитие навыка составления звуковых схем открытых и закрытых слогов, слов из трёх звуков; - 

знакомство детей с понятием «слог»; 

формирование умения детей определять количество слогов в односложных, двухсложных словах; 

формирование умение детей определять наличие звука в слове (конец, начало), количество звуков в слоге; 

наречий,противоположныхпозначению; 

наречийобразаиспособадействия(молча,верхом…); 

местоимений:возвратных,определительных,вопросительных; 

наречийвформесравнительнойстепени;полныхикраткихпричастийнастоящегои прошедшего времени,  
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обозначающих признаки предметов (объектов) и людей (горящая, горевшая.); 

количественных,порядковыхисобирательных(двое,трое...)числительных; 

предлогов(в,на,за,под,из, у,с,от,над,через,для,перед,из-за,из-под,около); 

союзов(и,а,но,или,тоесть;чтоесли,потомучто,когда,будто); 

многозначныхслов(язычок,спинка…); 

словисловосочетанийвобразно-переносномзначении,фразеологических оборотов. 

Грамматическийстройречи. Словоизменение. 

Совершенствованиеправильногоиспользования: 

множественного числа существительных, обозначающих детёнышей животных, в именительном и 

косвенных падежах; 

существительных мужского рода, одушевлённых и неодушевлённых в винительном падеже (карандаш, 

мальчика); 

существительных единственного и множественного числа в родительном падеже с предлогами у, без (у 

сестры, у куклы, без карандашей, без ушей); 

неодушевлённых существительных мужского рода в предложном падеже (в лесу, на лбу, в носу). 

Закрепление у детей навыков: 

использования существительных единственного и множественного числа, мужского, женского и среднего 

рода в косвенных падежах (без предлогов и с предлогами в, на, за, под, из, у, с, от, над, через, перед, из-за, 

из-под, около, выражающими пространственные отношения); 

использования существительных единственного и множественного числа мужского, женского и среднего 

рода в косвенных падежах (с предлогами, выражающими временныеотношения-с утра, на лето, через 

неделю, после завтрака; объектные отношения-о друзьях, по брату работать над картиной; целевые 

отношениядля занятия, за цветами, на память; причинные отношения-след от гвоздя, из-за непогоды; 

отношения орудия-при помощи, о палку, на скрипке; определительные отношения-в полоску, из ткани; 

отношения образа действия-с радостью, через силу); 

дифференциации в речи предлогов под-из-под, за-из-за, около-перед, из-за-из-под со значением 

местоположения и направления действия; 

использования глаголов в форме изъявительного и повелительного наклонения единственного и 

множественного числа настоящего времени; - использования глаголов 1-ого, 2-ого, 3-го лица в форме 

простого и сложного будущего времени (поиграю, буду играть); 

использования глаголов совершённого и несовершённого вида в будущем времени (будет рисовать - 

нарисует), в сослагательном наклонении (рисовал бы-нарисовал бы); 

использования личных и лично-указательных местоимений (я, мы, ты, вы, он, она, они), возвратного 

местоимения (себя), указательных местоимений (этот, тот) в косвенных падежах; 

согласования прилагательных с существительными мужского, женского и среднего рода единственногои 

множественногочиславименительномикосвенныхпадежах;Совершенствование у детей навыков: 

согласования количественных числительных (один-десять), собирательных числительных (двое-семеро), с 

существительными в именительном и косвенных падежах; 

согласования причастий действительного и страдательного залога с существительными в роде, числе 

(читающий мальчик, читаемый рассказ); 

использования глаголов в форме сослагательного наклонения мужского и женского рода единственного и 

множественного числа (спал бы, играла бы, слушали бы); 

использованиявречинесклоняемыесуществительные(кино,пальто,метро…). Словообразование. 

закреплениеобразованиясуществительных,прилагательныхинаречийсэмоционально- ласкательными 

оттенками с помощью суффиксов (книжечка, серенький, трудновато); 

закреплениенавыкаобразованиякраткихформкачественныхприлагательных(удивлён, ласков...); 

закреплениенавыкаобразованияотносительныхприлагательных(яблочный,шерстяной…); 

закреплениенавыкаобразованияпритяжательно-относительныхприлагательных(волчий...); 

закреплениенавыкаобразованиясловспомощью суффиксовсуществительныхсо значением 

«оченьбольшой»(ножища); 

закреплениенавыкаобразованиянаречийвформесравнительнойстепени(сильнее,ниже,чище) 

развитие навыка количественного и последовательного звукового анализа и синтеза слов из трёх-пяти 

звуков (мак, муха, кошка); 

развитиеумениядетейосуществлятьколичественныйипоследовательныйслоговойанализи синтез слов с 

опорой на слогозвуковые схемы; 

закреплениенавыка символического обозначения цветными кружочками гласных, твёрдых и мягких 

согласных звуков (красным, синим и зелёным соответственно); 

развитие навыка составления звуковых схем открытых и закрытых слогов, слов из трёх-пяти звуков; - 

закрепление у детей понятие «слог»; 
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совершенствование умения детей определять количество слогов в двухсложных, 

трёхсложных и односложных словах; 

совершенствованиеуменияудетейподбиратьсловасзаданнымколичествомслогов (сначала с опорой на 

предметные картинки); 

совершенствованиеуменияудетейсоставлятьслоговыесхемыодно-,двух-итрёхсложных слов; 

совершенствованиеумениедетейопределятьналичиезвукавслове(конец,середина, 

начало),количествозвуковв слоге; 

формирование у детей навыка звукового синтеза закрытых и открытых

 слогов; (индивидуально, исходя из особенностей речевого и интеллектуального развития каждого 

ребёнка); 

совершенствованиеспособностидетейподбиратьсловасопределённымзвукомвназвании. 

Развитиеспособностидетейвоспроизводитьзвукослоговуюструктуруслов: 

определение наличия или отсутствия ритмического и структурного искажения

 в воспринимаемом на слух слове; 

воспроизведение изолированно и в контексте слова с разной звукослоговой структурой без стечения и с 

одним стечением согласных; 

отрабатываниенавыкавоспроизведенияизолированноивконтекстедвух-трёх сложныхслов с несколькими 

стечениями согласных (гвоздика, закладка, звёздочка и т. д); 

развитие умения детей воспроизводить изолированно и в контексте четырёх-, пятисложные слова без 

стечения согласных (гусеница, помидоры, богатыри и т. д). 

Связнаяречь(диалогическаяи монологическая). 

Формированиеумениясоставлятьрассказпосюжетнойкартинке,сериисюжетныхкартин. 

Развитие умениясоставлятьописательныйрассказ,сравнительныеописанияпопредложенной схеме, плану. 

Развитиеумениясоставлятьрассказыизличногоопыта(опережитом,опрочитанном,по картине). 

Совершенствование навыка пересказа. 

Развитиенавыковпостроенияпредложениясобращением,простыхраспространённыхпредложенийбезпредло

говиспредлогами,употреблениеправильногопорядкасловиправильного 

согласованиясловвпредложениях. 

Развитиенавыковпостроениясложносочинённыхпредложенийссоюзамии,а,но,или,то есть. 

Развитиенавыковпостроениясложноподчинённыхпредложенийссоюзомичто,чтобы,если, 

потомучто,когда. 

Отрабатывание с детьми интонационных навыков: интонации законченности предложения, интонации 

побудительного и вопросительного предложения, интонации перечисления (на основе образца). 

Формирование у детей элементарных навыков анализа предложений на слова и синтеза предложений из 

слов: 

выделениепервогоипоследнегословав предложении; 

определениеместасловавпредложении(начало,конец, середина); 

определять порядок следования слов (первое, второе) в предложениях (из трёх-пяти слов) с опорой на 

сюжетную картинку и схему предложения, с опорой только на схему; 

определениеколичествасловвпредложениях(изтрёх-четырёхсловбезпредлогаис предлогом); 

составлениепредложенийизтрёх–четырёхсловсопоройнапредметныекартинки; 

составлениепредложений,поопорнымсловам,поопорномуслову, позаданномупредлогу; 

составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов(отдвухдо пяти); 

составлениесхемыпредложения(сопоройнасюжетнуюкартинкуибезопоры); 

ознакомлениедетейспонятием«маленькоеслово-предлог»; 

формируем умениевыделятьпредлогивпредложениях,составлятьпредложениясзаданным предлогом. 

«Практическоеовладениенормамиречи». 

Совершенствование умения использовать правила этикета в новых ситуациях. Совершенствование 

умения представить своего друга родителям, товарищам по игре. 

Совершенствование умения знакомится, и предлагать вместе поиграть, предлагать свою дружбу; делать 

комплименты другим и принимать их. 

Совершенствованиеуменияиспользоватьформулыречевогоэтикетавпроцессеспора. 

Совершенствование умения построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. 

Совершенствование умения проявлять инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с 

предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «давайте попробуем 

узнать...», «предлагаю провести опыт». 

Совершенствование навыков использования фраз-рассуждений и использования их для планирования 

деятельности, доказательства, объяснения. 
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Совершенствование умения рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, 

магазине, поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Приобщениекхудожественной литературе. 

Основная задача в соответствии с ФГОС ДО – знакомить детей с книжной культурой, детской 

литературой, развивать умение понимать на слух тексты различных жанров детской литературы. 

Общиезадачи: 

формировать целостную картину мира посредством слушания и восприятия литературных произведений: 

формировать опыт обсуждения и анализа литературных произведений с целью обобщения представлений 

ребенка о мире; 

развивать литературную речь: развивать художественное восприятие, понимание на слух литературных 

текстов; 

приобщатьксловесномуискусству,развиватьтворческиеспособности:знакомитьскнижной культурой и 

детской литературой, формировать умения различать жанры детской литературы, развивать словесное, 

речевое и литературное творчество на основе ознакомления детей с художественной литературой. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПРдошкольного возраста: 

создавать условия для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции культурных 

ценностей и способов самовыражения и понимания. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

Развитие у детей интереса к литературным произведениям и произведениям устного народного 

творчества, расширение круга детского чтения в соответствии с содержанием различных разделов 

программы. Разучивание стихотворений. 

Развитие умения соотносить содержание прочитанного взрослым произведения с иллюстрациями, своим 

жизненным опытом. 

Формирование умения пересказывать сказки, короткие рассказы и истории с помощью персонажей 

пальчикового, настольного, перчаточного театра, кукол бибабо, се6рий картинок, иллюстративного и 

вопросного плана. 

Разыгрываниепоролямлитературных произведений втеатрализованныхиграх(режиссерских и играх - 

драматизациях) по сюжетам знакомых литературных произведений, побуждая детей к использованию 

вербальных и невербальных средств общения. 

Формированиеуменияразличатьсказку,рассказ,стихотворение,загадку,считалку. 

Побуждение детей к словесномувыражению эмоционально – оценочного отношения к героям 

прослушанных художественных произведений. 

Совершенствованиеинтонационногооформленияречивходерассказываниястихотворений,в играх – 

драматизациях по содержанию произведений. 

Формирование знаний о правилах культурного обращения с книгой, о поведении в книжном уголке, о 

правилах культурного поведения во время коллективного чтения книг. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

Развитие у детей интереса к литературным произведениям и произведениям устногонародного 

творчества, расширение круга детского чтения и тематики бесед с детьми. 

Ознакомление детей со сказками, стихами, короткими рассказами, включающими элементарные 

краеведческие сведения о родном крае, о России, ее столице Москве. 

Формирование у детей умение рассказывать сказки, короткие рассказы и истории с помощью театральных 

кукол, картинок, наглядных моделей, символических средств (на основе использования иллюстративного 

плана). 

Разучивание стихотворений, используя графические схемы, наглядные опоры и игры, предполагающие 

драматизацию стихотворного текста 

Совершенствованиеинтонационногооформленияречивходерассказываниястихотворений,в играх – 

драматизациях по содержанию произведений. 

Побуждение детей к словесномувыражению эмоционально – оценочного отношения к героям 

прослушанных художественных произведений. 

Формирование умения различать жанры литературных произведений: сказка, рассказ, стихотворение, 

загадка, считалка. 

Совершенствование у детей навыков цельного и связного рассказывания повествовательного характера 

(по плану, самостоятельно), включая в повествование описание действующих лиц литературных 

произведений, природы, диалогов героев. 

Развитие умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, 

предложенную воспитателем, моделировать окончания рассказа, сказки, составлять загадки. 

Развитие интереса детей к рассуждению в беседах по содержанию литературных произведений, в 

процессе рассматривания картинок, при объяснении смысла пословиц, при оценке поступков и действий 
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людей, в процессе объяснения различных понятий, сравнения понятий. Побуждение к реализации этого 

интереса в самостоятельных суждениях. 

Используемые образовательные программы и методические пособия. 
 

Развитие речи Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. 

– 415 с. 

Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с 

ЗПР. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007. - 88с. 

Морозова И.А., Пушкарёва М. А. Подготовка к обучениюграмоте.Конспектызанятий.Для работысдетьми6-7 

летсЗПР.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2008.-136с 

Художественнаял

итература 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 

415 с. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016. – 320с. 

Хрестоматиядлячтениядетямвдетскомсадуидома:6-7лет.- М.:МОЗАИКАСИНТЕЗ,2016.–320с. 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы,фольклора;стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельностидетей (изобразительной, конструктивно- 

модельной, музыкальной). 

Разделы: 

Художественноетворчество 

Музыкальнаядеятельность 

Конструктивно-модельнаядеятельность 

Художественноетворчество 

Общиезадачи: 

Развиватьпродуктивнуюдеятельностьдетей: 

способствовать развитию изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, 

аппликация). Развивать детское творчество: 

поддерживатьинициативу исамостоятельностьдетейвразличныхвидахизобразительной деятельности и 

конструирования. Приобщать к изобразительному искусству: 

формироватьосновыхудожественнойкультурыдетей,эстетическихчувствнаоснове знакомства с 

произведениями изобразительного искусства. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

развиватьразныевидыизобразительнойиконструктивнойдеятельности; 

способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

развиватьпредпосылкиценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведений изобразительного 

искусства; 

формироватьосновыхудожественно-эстетическойкультуры,элементарныхпредставлений об 

изобразительном искусстве и его жанрах; 

развивать эмоциональное отношение, сопереживание персонажам художественных произведений; 

формировать представления о художественной культуре малой родины и Отечества, о единстве и 

многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и народов мира. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

«Приобщениекизобразительномуискусству». 

Формированиеинтересакмузыке,живописи,литературе,народномуискусству. 

Развитие эстетических чувств, эмоций, эстетического вкуса, эстетического восприятия произведений 

искусства, формирование умения выделять их выразительные средства. 

Соотнесение художественного образа и средств выразительности, характеризующих его в разных видах 

искусства, подбор материалов и пособий для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирование умения выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжение знакомства с жанрами 

изобразительного и музыкального искусства. 

Формирование умения выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средств выразительности разных видов искусства, называние материалов 

для разных видов художественной деятельности. 

Закрепление представлений детей об архитектурных объектах. Закрепление знаний о том, что существуют 
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различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращение внимания 

детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения — декор и т. д.). Развитие наблюдательности, умения внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерныеособенности. 

Знакомство с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширение 

представлений детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Формированиеудетей бережногоотношениякпроизведениямискусства. 

«Развитиепродуктивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппликация, 

художественныйтруд)». 

Изобразительнаядеятельность. 

Развитие интереса детей к изобразительной деятельности. Обогащение сенсорного опыта, развитие 

органов восприятия: зрения, слуха, обоняния, осязания, вкуса; закрепление знаний об основных формах 

предметов и объектах природы; развитие эстетического восприятия. 

Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвитиемыслительныхопераций:анализа, 

работысножницами,выполнениеаппликаций,тематикакоторыхотражаетизменениявпогоде. 

«Развитиедетскоготворчества». 

Совершенствование умения создавать замысел до началавыполнения работы и реализовывать его, 

выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. 

Формирование умения передавать характерную структуру и пропорции объектов, строить композицию, 

пользоваться разнообразными изобразительными приемами, проявлять интерес к использованию 

нетрадиционных изобразительных техник. 

Развитие умения развернуто комментировать полученный продукт деятельности, эстетически оценивать 

свои работы и работы сверстников. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

«Приобщениекизобразительномуискусству». 

Развитие эстетического восприятия, чувство ритма, художественного вкуса, эстетического отношения к 

окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

Формирование интереса к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, 

литературе, архитектуре). 

Формирование основ художественной культуры. Развитие интереса к искусству. Закрепление знаний об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно- прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). 

Расширение знаний детей об изобразительном искусстве, развитие художественного восприятия 

произведений изобразительного искусства. 

Знакомство с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская роспись), с 

народными игрушками. 

Развитие умения выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. 

Формирование умения выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Знакомство с 

архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Развитие умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. 

Поощрение стремления изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Расширение представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение 

называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, 

артист, танцор). Развитие эстетических чувств, эмоций, переживаний; умения самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. 

Расширениепредставленийоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов. 

Воспитание интереса к искусству родного края; любви и бережного отношения к произведениям 

искусства. 

«Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)» 

Изобразительнаядеятельность. 

Формирование у детей устойчивого интереса к изобразительной деятельности. Обогащение сенсорного 

опыта, включение в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. 

Развитие образного эстетического восприятия, образных представлений, формирование эстетический 

суждений; умения аргументировать и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей. Формирование эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно- творческой деятельности. 

Развитие аналитических способностей при рисовании с натуры, умения сравнивать предметы между 

собой, выделение особенностей каждого предмета; совершенствование умения изображать предметы, 
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передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Развитие коллективного творчества. Воспитание стремления действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую 

картину. 

Формирование умения замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Развитие умения изображать предметы по памяти и с натуры; развитие наблюдательности, способности 

замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). 

Развитие техники изображения. Развитие свободы и одновременно точности движений руки под 

контролем зрения, их плавности, ритмичности. Использование широкого набора материалов рисования 

(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Соединение 

в одном рисунке разных материалов для создания выразительного образа. 

Освоение новых способов работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разных способов создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и 

гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

Формирование умения строить композицию рисунка; передача движения людей и животных, растений, 

склоняющихся от ветра. 

Формирование умения передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявление самостоятельности в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Развитие декоративного творчества детей; умения создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Развитие умения при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать xapaктерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка. 

Развитие у детей интереса к лепке. Знакомство детей с пластическим и конструктивным способами 

выполнения лепных работ. 

Развитие навыков работы с пластилином (глиной): катать прямыми и круговыми движениями, 

раскатывать в колбаску, соединять оттягивать, защипывать края формы. Закрепление навыков аккуратной 

работы. 

Формирование умения лепить предметы из одного куска, добиваясь передачи нужной формы путем 

использования приемов оттягивания, заострения и сплющивания. Формирование умения лепить 

предметы, состоящие из нескольких частей, правильно располагать и называть эти части, пытаться 

передать пропорциональные соотношения. Формирование умения присоединять части, прижимая и 

примазывая их, сглаживать поверхность формы. Формирование умения пользоваться стекой. 

Закрепление у детей приемов лепки посуды: ленточным способом и вдавливанием для получения полой 

формы. Закрепление навыков расплющивания, развитие умения загибать и красиво оформлять края 

расплющенной формы. Формирование умения лепить фигуру человека в движении. Формирование 

умения сочетать в одном изделии природные материалы и пластилин, добиваясь выразительности 

изображения. Обучение составлению коллективных композиций из поделок, выполненных детьми 

индивидуально и в паре. 

Аппликация. 

Закреплениеудетейинтересакаппликации. 

Закрепление навыков аккуратной работы, умения четко выполнять все этапы работы кистью: обмакивать 

в клей, снимать излишки клея и намазывать готовую форму. 

Формирование умения резать ножницами бумагу, нарезать полоски заданной ширины, вырезать круг из 

квадрата, овал из прямоугольника. Формирование умения составлять узор из самостоятельно 

заготовленных форм, подбирая их по цветам, гармонирующим или усиливающим друг друга. 

Формирование умения вырезывать из бумаги, сложенной вдвое, сочетать в изображении разнофактурную 

бумагу для передачи выразительного образа. 

Закрепление умения изображать фигуручеловека в длинной одежде (Снегурочка, Дед Мороз). 

Формирование приемов использования обрывной аппликации из частей разного размера дляпередачи 

характерных особенностей изображаемого объекта (рыхлость снега, пушистость меха, 

опушканаодеждеит.п.).Формированиенавыковсозданияизображенийпопредставлению с 

использованиемизученныхтехническихприемов. 

«Развитиедетскоготворчества». 

Совершенствование умения создавать замысел до начала выполнения работы и реализовывать его, 
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выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. 

Закрепление умения передавать характерную структуру и пропорции объектов, пользоваться 

разнообразными приемами, нетрадиционными техниками. 

Стимулированиекпроявлениютворчества,развернутомукомментированиюполученногопродукта 

деятельности. 

Воспитаниестремленияполучатьудовольствиеотпроцессасозданияобразов,радоваться результатам, с 

интересом рассматривать и эстетически оценивать работы свои и сверстников. 

Музыкальнаядеятельность 

Общиезадачи: 

Развиватьмузыкально-художественнуюдеятельность: 

развивать интерес к игре на детских музыкальных инструментах, способность к восприятию музыки; 

формироватьинтерескпениюиразвитиюпевческихумений; 

развиватьмузыкально-ритмическиеспособности. Приобщать к музыкальному искусству: 

формировать основы музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном искусстве и 

его жанрах; 

развиватьпредпосылкиценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведений музыкального 

искусства; 

поддерживатьинициативуисамостоятельность,творчестводетейвразличныхвидах музыкальной 

деятельности; 

формироватьпредставленияомузыкальнойсокровищницемалойродиныиОтечества, единстве и 

многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

развиватьмузыкально-ритмическиеспособностикакосновымузыкальнойдеятельности; 

формировать эстетические чувства и эмоциональную отзывчивость; побуждать к 

переживанию настроений, передаваемых в музыкальных художественных произведениях; 

воспитыватьудетейслуховоесосредоточениеизвуко-высотноевосприятие; 

развиватьинтонационные,тембровые,силовыехарактеристикиголоса. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для детей с ЗПР 5-6лет: 

Слушание и пение. 

Продолжение развития интереса к слушанию музыкальных произведений. 

Развитиеуменияразличатьвыразительныесредствамузыкальногопроизведения. 

Продолжениезнакомствасжанрамимузыкальныхпроизведений(марш,танец, песня). 

Формированиемузыкальнойкультурынаоснове знакомства соструктурой2-и3-частного музыкального 

произведения. 

Формированиеумениядетейопределятьхарактер музыки. 

Стимулированиежеланиядетейсамостоятельнопетьсмузыкальнымсопровождениемибез 

него. 

Формирование умения сосредотачиваться на звуке, определять источник звуки его 

местонахождениесравниватьконтрастныеилиблизкиепозвучаниюзвуки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Развитие чувства ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. 

Формирование умения ориентироваться в пространстве (вперед, назад, влево, вправо, на месте). 

Выполнение простейших перестроений, переходя от умеренного к быстромуили медленному темпу, 

умение менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Стимулирование желания детей самостоятельно (с организующей помощью взрослого) выполнять 

двигательные, танцевальные движения. 

Развитиенавыковвыполненияимитационныхдвиженийсоответствующиетекступесни. 

Игранадетскихмузыкальных инструментах. 

Развитиеуменияисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах. 

Приобщениедетейкигреворкестреив ансамбле. 

Приобщениекмузыкальномуискусству. 

Совершенствованиеустойчивогоинтересакмузыке,потребностиинаслажденияотобщенияс ней в процессе 

всех видов музыкальной деятельности. 

Расширение умения воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и настроений, осознанно и 

осмысленно воспринимать различные музыкальные образы, отмечать их смену, чувствовать оттенки 

настроений. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: Слушание и пение. 

Приобщениедетейкмузыкальнойкультуре,обогащениемузыкальныхвпечатлений. 
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Стимулирование стремления детей понимать настроение, содержание, характер музыкального 

произведения. 

Расширениепредставленийожанрахмузыки(марш,колыбельнаяпесенка,пляска). 

Продолжениеразвитияпевческогоголосаивокально-слуховойкоординации,расширение певческого 

диапазона. 

Формировать умение вслушивается в музыкальное звучание, реагировать на его изменение в двухчастной 

пьесе сменой движений. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Формирование умения выполнять простые перестроения в пространстве зала,простейшими движениями, 

которые выполняются в соответствии с характером музыки. 

Формированиеуменияориентироватьсявпространстве(вперед,назад,влево,вправо,наместе). 

Дальнейшее развитие навыков танцевальных движений (пружинка, ходьба топающим шагом, прямой 

галоп). 

Развитиеумениядетейимпровизироватьподмузыкуисоздаватьхарактерныеобразы. 

Игранадетскихмузыкальных инструментах. 

Совершенствованиенавыковигрынаметаллофоне,ударныхмузыкальныхинструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках. 

Приобщениедетейкисполнениюмузыкальныхпроизведенийворкестреиансамбле. 

Приобщениекмузыкальномуискусству. 

Совершенствование устойчивого эстетического интереса к музыке и потребности вобщениис ней в 

процессе различных видов музыкальной деятельности. 

Конструктивно-модельнаядеятельность. Общие задачи: 

развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличнымивидами конструкторов и их 

деталями; 

приобщатьк конструированию; 

подводитьдетейканализусозданных построек; 

развиватьжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу; 

учитьдетейобыгрыватьпостройки; 

воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом и 

сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. Задачи коррекционно-развивающей 

работы: 

стимулироватьпознавательныйинтересдетейкпроцессуирезультатуконструирования; 

формировать представления детей об архитектуре как искусстве и о строительстве как труде 

посозданиюразличныхпостроек,необходимыхлюдямдляжизниидеятельности; -обогащатьречьи развивать 

мышление детей в ходе определения основных функций детского конструирования и взрослого труда по 

созданию архитектурных сооружений: прочность, польза (настоящие сооружения для жизни и 

деятельности людей, детские – для игр и развития ребенка), красота и соотнесение постройки с 

окружающей средой и т.д.; 

формировать умение детей использовать в процессе конструирования все виды словесной регуляции: 

словесный отчет, словесное сопровождение и словесное планирование деятельности; 

закреплятьназванияэлементовстроительныхнаборов(шар,кубик,брусок,кирпич, 

пластина). 

формировать умение детейанализироватьобразцы(соблюдаяпоследовательностьанализа) и 

воспроизводить их на основе проведённого анализа; - знакомить детей с простейшими графическими 

образцами, учить их находить среди нескольких построек ту, которая изображена на образце; 

формировать у детей умения конструировать из плоскостных элементов (геометрическая мозаика, 

геометрические фигуры) и палочек; 

развивать осознанное восприятие детьми пространственных свойств предметов (зрительно и на ощупь); 

формировать у детей представления о форме, величине, пространственных отношениях, умение отражать 

их в слове; 

совершенствоватьсистему«взгляд–рука»,развивать«опережающий»взгляд; 

стимулировать желание детей создавать знакомые постройки из нового материала и воссоздать знакомые 

постройки по представлению и словесному заданию; 

развивать навыки моделирования целостного образа предмета из отдельных фрагментов (конструкторские 

наборы, сборно-разборные игрушки, разрезные картинки); 

развивать операционально-технические умения детей, используя разнообразный строительный материал; 

формировать умение детей видеть целостную конструкцию и анализировать ее и вспомогательные части 

(архитектурные украшения), устанавливая их функциональное назначение, определяя соответствие форм, 

размеров, местоположения в зависимости от задач и плана конструкции; 
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формировать партнерские отношения и коммуникативно-речевые умения детей в процессе выполнения 

коллективных работ, например, конструирования панно из пазлов; 

совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений пальцев рук в процессе занятий с 

конструктивным материалом, требующим разных способов сочленения и расстановки элементов 

(крепление по типу пазлов, детали со втулками, установка детали на деталь, сборно-разборные игрушки и 

крепления с помощью гаек, замков и т.п.); 

совершенствоватьдвигательнуюсферудетей,обучаяих выполнениюсложныхдвигательных программ, 

включающих одновременные и последовательные движения для организации пространства, создания 

конструкции из крупного и мелкого строительного материала, собственно конструирования; 

формировать умение детей выполнять схематические рисунки и зарисовки построек (по групповому и 

индивидуальному заданию); 

закреплять умение детей воссоздавать целостный образ объекта из разрезных предметных и сюжетных 

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

развиватьумениедетейобыгрыватьпостройкисразупослеих выполнения; 

поддерживать и стимулировать стремление детей использовать конструктивные умения в строительно-

конструктивных и ролевых играх. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

Развитие умения детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое 

оборудование и т. п.). 

Формированиеумениявыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.  

Поощрение самостоятельности, творчества, инициативы, дружелюбия. 

Знакомство с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, 

цилиндрами, конусами и др. Формирование умения заменять одни детали другими. 

Формирование умения создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта; строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Развитие умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

Формирование интереса к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры идр.). Поощрение 

желания передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

Формирование умения видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение; самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе 

анализа существующих сооружений. 

Закрепление навыков коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с 

общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструированиеизстроительногоматериала. 

Формирование умения сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта); определять,какие детали более всего подходят 

для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; планировать процесс возведения постройки; 

сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). 

Конструированиеиздеталейконструкторов. 

Знакомство с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Формирование умения создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по 

собственному замыслу. 

Создание различных конструкций (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя; 

объединенных общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). 
Приобщениек 

искусству 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 

415 с. 

Соломенникова О. А..Ознакомление детей с народным искусством. – М.: 119 МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Изобразительная 

деятельность 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 

415 с. 

КомароваТ.С.Детскоехудожественноетворчество.Длязанятийс детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. Монография. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- образовательной работе детского сада. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 лет).– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительнаякшколегруппа(6-7лет).–

М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2016. 
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Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 

415 с. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет).– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет).– М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Музыкальная 

деятельность 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 

415 с. М.Б. 

Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Программа. Настроение, чувства в музыке. – 2-е изд., перераб. – М. : ТЦ 

Сфера, 2016. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Природа и музыка. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Музыка о животных и птицах. – 2-е изд., перераб. – М. : ТЦ Сфера, 2016. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. – 2-е изд., перераб. – М. : ТЦ Сфера, 2016. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. – 2-е изд., перераб. – М. : ТЦ Сфера, 2016. 

Радынова О.П. Слушаем музыку. Рекомендации к комплекту дисков «Музыкальная шкатулка», - М.: ТЦ Сфера,2017. 

 

ОО «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, 120 бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни,овладение его элементарными нормам и и правилами (в питании, 

двигательномрежиме,закаливании,приформированииполезныхпривычекидр.). 

Разделы: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Общие задачи: 

сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей: в т. ч. обеспечивать их эмоциональное 

благополучие; повышать умственную и физическую работоспособность, предупреждать 

утомление;создаватьусловия,способствующиеправильномуформированиюопорно- двигательной системы 

и других систем организма; 

воспитывать культурно-гигиенические навыки: создавать условия для адаптации детей к 

двигательномурежиму; содействоватьформированиюкультурно-гигиеническихнавыковиполезных 

привычек и др.; 

формировать начальные представления о здоровом образе жизни: ценностях здорового образа жизни, 

относящихся к общей культуреличности; создавать условия для овладения детьми элементарными 

нормами и правилами питания. 

Задачи,актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечивать равные возможности для полноценного развития каждого ребенка независимо от 

психофизиологических и других особенностей (в т. ч. ограниченных возможностей здоровья); 

оказывать помощь родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и 

психического здоровья их детей. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

«Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей». 

Выполнениеи освоениедетьми техники разучиваемых движений,их элементов.Привлечение внимания 

взрослых в случае плохого самочувствия, недомогания. Расширение представлений об особенностях 

функционирования и целостности человеческого организма. Акцентированиевнимания детей на 

особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно 

носить очки»). 

«Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

Развитие умений самостоятельно и правильно выполнять процессы умывания и мытья рук и желания 

помогать в осуществлении этих процессов сверстникам. 

Совершенствование умения детей следить за своим внешним видом и внешним видом своих сверстников, 

помогать взрослым в организации процессов питания, самостоятельно одевается и раздевается, 

элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

Расширениепредставленийоролигигиеныирежимаднядляздоровья человека. 
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«Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни». 

Совершенствованиепредставленийопонятиях«здоровье», «болезнь», умениеихтолкованиев доступном 

возрастным возможностям объеме. Расширение представлений о составляющих ЗОЖ: правильном 

питании, необходимости соблюдения правил гигиены, пользе утренней гимнастики и физических 

упражнений. 

Формирование потребности в здоровом образе жизни. Формирование интереса к физической культуре и 

спорту и желания заниматься физкультурой и спортом. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

«Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей». 

Проявлениеразвитыхфизическихкачестввразнообразных видах двигательнойдеятельности. Развитие 

стремления к выполнению физических упражнений, позволяющих демонстрировать физические качества 

в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). 

Формирование представлений о значении двигательной активности в жизни человека; умения 

использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

«Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков». 

Закрепление умений правильно умываться, мыть руки, оказывать помощи в осуществлении этих 

процессов сверстникам, следить за своим внешним видом и внешним видом других детей, помогать 

взрослым в организации процесса питания, самостоятельно одевается и раздевается, помогать в этом 

сверстникам, элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя 

самостоятельность. 

«Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни». 

Закрепление представлений о составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены, режима дня, регламента просмотра телепередач, 

компьютерныхигр,пользеутреннейгимнастикиифизических упражнений,факторах вредаипользы для 

здоровья. 

Закреплениепредставленийопонятиях«здоровье»,«болезнь»,умениеихобъяснить. 

Физическаякультура Общие задачи: 

развивать двигательные качества (быстроту, силу, выносливость, координацию): организовывать виды 

деятельности, способствующие гармоничному физическому развитию детей; поддерживать инициативу 

детей в двигательной деятельности; 

совершенствовать умения и навыки в основных видах движений и двигательных качеств: формировать 

правильную осанку; воспитывать красоту движений, грациозность, выразительность движений; 

развивать удетей потребностьвдвигательной активности и физическомсовершенствовании: формировать 

готовность и интерес к участию в подвижных играх и соревнованиях; формировать мотивационно-

потребностный компонент физической культуры. Создавать условия для обеспечения потребности детей 

в двигательной активности.Задачи,актуальныедляработысдетьмисЗПР: 

развиватьобщуюимелкуюмоторики; 

развивать произвольность (самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию) двигательных 

действий, двигательной активности и поведения ребенка; 

формироватьдвигательныекачества:скоростные,атакжесвязанныессилой,выносливостью и 

продолжительностью двигательной активности, координационных способностей. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР5-6лет: 

«Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости координации)». 

Развитие и совершенствование двигательных умений и навыков детей, умения творчески использовать их 

в самостоятельной двигательной деятельности. Выполнение физических упражнений, позволяющих 

демонстрировать физические качества. 

«Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)». 

Развитие умения осознанно и технично выполнять физические упражнения, соблюдать правильное 

положение тела. 

Формирование у детей навыка ходить и бегать свободно, не опуская головы, сохраняя перекрестную 

координацию движений рук и ног. Формирование правильной осанки. 

Закреплениеиразвитиеуменияходитьибегатьссогласованнымидвижениямирукиног. 

Формированиеумениябегатьлегко,ритмично,энергичноотталкиваясьноском. 

Формирование умения ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы (дуги, веревки высотой 

40-50см). Формирование умения энергично отталкиваться и правильноприземляться в прыжках на двух 

ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. 

Формированиеумениявпрыжках вдлинуивысотусместа,сочетатьотталкиваниесовзмахом рук, при 

приземлении сохранять равновесие. Формирование умения прыгать через короткую скакалку. 

Закрепление умения принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю 
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правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). Выполнение 

разнообразных движений с мячом: прокатывание мяча одной и двумя руками из разных исходных 

положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками, отбивание мяча 

неменее10разподряднаместеивдвижении(неменее5-6м).Перебрасываниемячадругдругуи 

ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание 

вдаль (5-9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой 

рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. 

Формирование умения детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на 

гору. 

Формирование умения выполнять построения, соблюдению дистанции во время передвижения. Развитие 

психофизических качеств: быстроты выносливости, гибкости, ловкости идр. 

Формирование умения участвовать в подвижных играх с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, 

метанием, играх-эстафетах, в спортивных играх: в городках, баскетболе, футболе по упрощенным 

правилам. 

Совершенствование умения выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. Во всех формах организации двигательной деятельности развитие у детей 

организованности, самостоятельности, инициативности, умения поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками.«Подвижныеигры». 

Развитие активности детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д. Развитие быстроты, силы, 

ловкости, пространственной ориентировки. Воспитание самостоятельности и инициативностив 

организации знакомых игр. Приучение к выполнению действий по сигналу. 

«Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании». 

Развитие проявления стремления к двигательной активности, получение удовольствия от физических 

упражнений и подвижных игр. 

Развитие самостоятельности, выразительности и грациозности движений. Умение самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения. Вариативное использование 

основных движений, интегрирование разнообразных движений с разными видами и формами детской 

деятельности, действовать активно и быстро в соревнованиях со сверстниками. 

Закрепление умения помогать взрослым, готовить и убирать физкультурный инвентарь. 

Воспитаниеинтересакразличнымвидамспорта,ксобытиямспортивнойжизнистраны. 

Воспитание положительных нравственныхи морально-волевых качеств в совместной двигательной 

деятельности. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлядетейсЗПР6-8лет: 

«Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости,

 выносливости координации)». 

Совершенствованиедвигательныхуменийинавыковдетей.Формированиеуменияосознанно 

выполнять движения. Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Развитие быстроты, 

силы, выносливости, гибкости. 

«Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)». 

Закрепление умения легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Закрепление разных видов 

и способы ходьбы: обычная, гимнастическая, скрестным шагом; выпадами, в приседе, спиной вперед, 

приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами. 

Совершенствование умения сохранять динамическое и статическое равновесие в сложных 

условиях:входьбепогимнастическойскамейкебокомприставнымшагом;неся мешочекспескомна спине; 

приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед 

и делая под ней хлопок; перешагивая предметы; выполняя повороты кругом, перепрыгивание ленты, 

подпрыгивая. 

Закрепление умения стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе. 

Совершенствование умения бегать наперегонки, с преодолением препятствий. В беге сохранять скорость 

и заданный темп, направление, равновесие, сочетать бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с 

преодолением препятствий в естественных условиях. Формирование умения прыгать на мягкое покрытие 

через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении, прыжки через короткую скакалку. 

Совершенствование умения сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловитьмяч одной 

рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе, передавать, подбрасывать мячи 

разного размера разными способами: метание вдаль и в цель. Закреплениеумения ориентироваться в 

пространстве. 

Формирование стремления у детей участвовать в спортивных играх: баскетбол, футбол, бадминтон, 

хоккей. Воспитание интереса к играм с элементами соревнования, играм – эстафетам. 
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Совершенствование умения помогать взрослым, готовить физкультурный инвентарь к занятиям 

физическими упражнениями, убирать его на место. 

Поддержание интереса детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях 

спортивной жизни страны. 

«Подвижныеигры». 

Закреплениеумениядетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеигры, проявляя инициативу 

и творчество. 

Воспитаниеудетейстремленияучаствоватьвиграхсэлементамисоревнования,играх- эстафетах. 

Формированиеумениясамостоятельноиспользоватьспортивныеигрыиупражненияв свободной 

деятельности,анализировать выполнениеправилвподвижныхиграхиизменятьих в сторону 

совершенствования. 

«Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании». 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности, участвовать в 

разнообразных подвижных играх, в том числе спортивных, показывая результаты. 

Развитие стремления активно выполнять спортивные упражнения и участвовать

 в соревнованиях. 

Формирование умения объективно оценивать свои движения, замечать ошибки в выполнении, как 

собственные, так и сверстников. 

Воспитание стремления сопереживать за спортивные успехи и 

поражения.Совершенствованиеумениясамостоятельноготовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь. 

Развитие интереса к физической культуре, к различным видам спорта и событиям спортивной жизни 

страны. 

Используемыеобразовательныепрограммыиметодическиепособия. 
 

Формированиеначальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. 

Баряевой, 2010. – 415 с. 

А.О. Ошкина, О.Н.Царева, Н.А. Шинина, И.Ю. Свиридова. Формирование у старших дошкольников 

психоэмоциональной саморегуляциикакэлементаздоровогообразажизни:учебно–методическое 

пособие./А.А.Ошкинаи(др 

Физическая культура Баряева Л.Б., Вечканова И.Г., Гаврилушкина О.П. и др.Программа воспитания и обучения дошкольников с 

задержкой психического развития/подред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. 

Баряевой, 2010. – 415 с. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения.Для занятий с детьми 3-7 лет.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

Степаненкова.Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий сдетьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). - М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016 

Взаимодействиевзрослыхсдетьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все 

направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельнойдеятельностиребенокучитсяпознаватьокружающиймир,играть,рисовать, общаться с 

окружающими. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, 

если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть и вера 

в его способности. 

Учитываякоммуникативныетрудности детей с ЗПР,взрослыесоздают условиядляразвития у детей 

эмоционально-личностного, ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и предпосылок для 

внеситуативно-личностного общения. 

Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 

ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержкупри затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний, предупреждает возникновение у ребенка 

эмоциональногодискомфорта,исключаякрик,громкуюречь,резкиедвижения.Ограниченияипорицанияиспол

ьзуютсяв случае крайнейнеобходимости,неунижаядостоинство ребенка.Такой 

стильвоспитанияобеспечиваетребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитию его 
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индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Важноразвиватьнравственно-этическуюсферудетейвкогнитивном,эмоциональном,поведенческом 

компонентах, умело включая их в межличностное взаимодействие как со взрослыми, так и с другими 

детьми. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе идругим людям всегда 

отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает 

чувствоуверенностивсебе,небоитсяошибок.Приэтомвзрослыйстараетсяразвиватьуребенка адекватную 

самооценку. При положительном эмоциональном принятии себя, ребенку с ЗПР важнонаучиться 

оценивать свое поведение, поступки, действия, продукты деятельности по определенным параметрам, 

стремиться исправить ошибки и улучшить результаты. Когда взрослые 

предоставляютребенкусамостоятельность,оказываютподдержку,вселяютверувегосилы,оннепасуетперед 

трудностями,настойчивоищетпутиихпреодоления. 

Детскаяинициативапроявляетсяв свободной самостоятельной деятельности детей повыбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственнымиинтересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучияребенкав детском 

саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня. Взрослый постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять 

свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает 

желание преодолевать трудности, оказывает дозированную помощь. 

Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть,избегаютнеоправданныхограниченийинаказаний,ребенокнебоитсябытьсамимсобой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному 

принятию ребенком моральных норм, взрослый, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или иного действия. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Помогая ребенкуосознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию 

у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенокучится понимать других и 

сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
 

Образовательные 

области 

Формыподдержкидетскойинициативы Приемысредстватехнологииподдержки 

детскойинициативы 

Совместная 

Образовательная 

Самостоятельная Совместная Самостоятельная 

Социально- Принеобходимости Уважать Методбыстрого Выборпартнеровдля 

коммуникативное помогатьдетямв индивидуальные реагирования, игрыпосвоему 

развитие решениипроблем вкусыипривычки моделирование усмотрению, 
 организацииигры. детей.Поощрять ситуацийсучастием распределениеролей 
 Привлекатьдетейк желаниесоздавать персонажей, вигре, картосхемы, 
 планированиюжизни что-либопо Индивидуально- алгоритмы,модель 
 группынаденьина собственному личностноеобщение обследования 
 болееотдаленную замыслу;обращать сребенком, предмета, 
 перспективу.Обсуждать вниманиедетейна поощрении придумываниесвоих 
 выборспектаклядля полезность самостоятельности, правилигры 
 постановки,песни, будущегопродукта Побуждениеи Самообслуживание; 
 танцат.п.Создаватьв длядругихилиту поддержкадетских индивидуальныеигры 
 группеположительный радость,которуюон инициативвовсех сдетьми(сюжетно- 
 психологический доставиткому-то видахдеятельности, ролевая, 
 микроклимат,вравной (маме,бабушке, оказаниеподдержки режиссерская,игра 
 мерепроявляялюбовьи папе,другу). развития драматизация, 
 заботуковсемдетям: Создаватьусловия индивидуальности строительно- 
 выражатьрадостьпри дляразнообразной ребенка,выбор конструктивные 
 встрече;использовать самостоятельной оптимальногоуровня игры). 
 ласкуитеплоеслово творческой нагрузкинаребенка,  

 длявыражениясвоего деятельностидетей. систематическое  

 отношениякребенку. Создаватьусловия и приобщениеребенка  

  выделятьвремядля ктруду,нацеливание  

  самостоятельной наположительный  

  творческойили результатвтруде,  

  познавательной выражение  

  деятельностидетей уверенностив  

  поинтересам. будущемуспехе  

  Создаватьусловия ребенка,  
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  дляиспользования положительная  

  детьмиусвоенных оценкарезультата  

  способовдействий детей,Поощрение  

  поприсвоению, проявления  

  сохранениюи инициативы,  

  преумножению косвеннаяпомощь,  

  культурногоопыта подсказка,  

  семьи. распределениеролей  

   жребием,считалкой),  

   даватьпример  

   «расшатывания»  

   игровыхстереотипов  

Познавательное Создаватьусловия и Поощрятьжелание Чтение;заучивание Игрыс правилами, 

развитие поддерживать ребенкастроить пословиц и сюжетно 
 театрализованную первыесобственные поговорок,стихов; Игры– 
 деятельностьдетей,их умозаключения, составление экспериментирования. 
 стремление внимательно рассказов, Игрыс природными 
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 переодеваться 

(«рядиться»). 

Обеспечивать условия 

для музыкальной 

импровизации, пения и 

движений под 

популярную музыку. 

Создать в группе 

возможность,используя 

мебельиткани,строить 

«дома», укрытия для игр. 

Недопустимо 

диктоватьдетям,каки во 

что они должны 

играть;навязыватьим 

сюжет игры. 

Развивающийпотенциал 

игры определяется тем, 

что это самостоятельная, 

организуемая самими 

детьми деятельность. 

Участие взрослого в 

играхдетейполезнопри 

выполненииследующих 

условий: дети сами 

приглашаютвзрослогов 

игру или добровольно 

соглашаются на его 

участие; сюжет и ход 

игры, а также роль, 

которуювзрослыйбудет 

играть, определяют дети, 

а не педагог; характер 

исполнения роли 

такжеопределяется 

детьми. 

Привлекать детей к 

украшению группы к 

праздникам,обсуждая 

разныевозможностии 

предложения. 

Привлекать детей к 

планированиюжизни 

группы на день. 

Обращаться к детям с 

просьбой показать 

воспитателюинаучить его 

тем индивидуальным 

достижениям,которые 

есть у каждого. 

выслушиватьвсеего 

рассуждения, 

проявлять уважение к 

его 

интеллектуальному 

труду. 

Негативные оценки 

можнодаватьтолько 

поступкамребенка и 

толькоодиннаодин, а 

не на глазах у группы 

Побуждать 

детейформироватьи 

выражать 

собственную 

эстетическуюоценку 

воспринимаемого,не 

навязывать им мнения 

взрослых. 

Вводитьадекватную 

оценку результата 

деятельности ребенка 

с одновременным 

признанием его 

усилий и указанием 

возможных путей и 

способов 

совершенствования 

продукта. 

Спокойно реагировать 

на неуспех ребенка и 

предлагатьнескольков

ариантов 

исправленияработы: 

повторное исполнение 

спустя некоторое 

время, доделывание; 

совершенствование 

деталей и т.п. 

Рассказывать детям о 

трудностях, которые 

вы сами испытывали 

при обучении новым 

видамдеятельности. 

Создаватьситуации, 

позволяющие 

ребенкуреализовать 

свою компетентность, 

обретая уважение и 

признаниевзрослых и 

сверстников. 

Поддерживать 

чувствогордостиза 

свой труд и 

удовлетворенияего 

результатами. 

придумывание 

небылиц,обсуждение; 

беседа; 

рассматривание 

иллюстраций; 

просмотрпрезентаций 

и мультфильмов; 

слушание; 

разучивание, 

драматизация,игровое 

упражнение. 

Организация мини 

лабораторий, 

знакомство с 

профессиями, 

выращивание рассады. 

Внесение материалов 

для свободного 

экспериментирования 

детей, метод 

проблемного обучения 

специально 

смоделированные 

события. 

Создание проблемных 

ситуаций, игровых 

занимательныхзадач с 

использованием 

логических блоков 

Дьенеша, палочек 

Кюизенера, кубиков 

Никитина, 

Воскобовича. 

объектами 

Игры с игрушками 

Игры с животными 

Алгоритмы 

проведенияопытови 

экспериментов 

Речевоеразвитие читатьирассказывать 

детямпоихпросьбе. 

способствовать 

стремлениюдетей 

Беседа,ситуативный 

разговор;речевая 

Беседы 

направляющие 
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 создавать ситуации, 

позволяющие ребенку 

реализовать свою 

компетентность, обретая 

уважение и признание 

взрослых и сверстников; 

презентоватьпродукты 

детского творчества 

другим детям, родителям, 

педагогам (рассказать). 

делать собственные 

умозаключения, 

относится к их 

попыткам 

внимательно, с 

уважением; 

побуждать детей 

формировать и 

выражать 

собственную 

эстетическуюоценку 

воспринимаемого,не 

навязывая иммнение 

взрослого; при 

необходимости 

помогать детям 

решать проблемы при 

организации игры. 

ситуация; составление 

и отгадываниезагадок; 

сюжетные игры; игры 

с правилами; 

викторины и КВН; 

заучиваниепословиц и 

поговорок, стихов; 

составление рассказов; 

диалог, монолог; ЗКР, 

дыхательная 

гимнастика,просмотр 

презентаций и 

мультфильмов; 

слушание чтения; 

Четко поставленный 

вопрос воспитателя. 

Ежедневное 

использование в 

работе с детьми 

дидактических 

речевыхигр,загадок, 

пословиц,поговорок, 

рассказы о личном 

опыте; Метод 

противоречий, - 

кольца Луллия, - 

мозговой штурм; - 

бином и полином 

фантазии, - 

системныйоператор, 

- метод фокальных 

объектов, - 

морфологический 

анализ;-составление 

лимериков,-загадок, 

метод каталога, - 

странасказок 

внимание на 

воплощение 

интересныхсобытийв 

словесные игры и 

сочинения 

самостоятельных 

рассказов и сказок; 

Сюжетныеигры;игры с 

правилами; 

обсуждение; 

рассматривание 

иллюстраций; кольца 

Луллия, 

диалог, монолог. 

Самостоятельное 

чтение детьми 

стихотворений, 

самостоятельная 

работавуголкекниги, 

сюжетно –ролевые 

игры, развивающие 

настольно-печатные 

игры. 

Самостоятельный 

рассказ. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Рассказыватьдетямоб их 

реальных, а также 

возможныхвбудущем 

достижениях. 

Отмечатьипублично 

поддерживать любые 

успехи детей. 

Поддерживать 

стремлениенаучиться 

делать что-то и 

радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

В ходе занятий и в 

повседневной жизни 

терпимо относиться к 

затруднениямребенка, 

позволять ему 

действовать в своем 

темпе. 

Не критиковать 

результаты 

деятельностидетей,а 

также их самих. 

Всемерно поощрять 

самостоятельность 

детейирасширятьее 

сферу. Помогать 

ребенку найти способ 

реализации 

собственных 

поставленныхцелей. 

Уважать и ценить 

каждого ребенка 

независимо от его 

достижений, 

достоинств и 

недостатков. 

Создавать условия 

для реализации 

собственныхпланов 

изамысловкаждого 

ребенка. 

Обсуждениезамысла, 

наглядность в работе с 

детьми. 

Поощрение 

проявлений 

творчества. 

Созданиеусловийв 

группе для 

самостоятельного 

выбораматериалов, 

обновление, поддержка 

устойчивогоинтереса к 

художественной 

деятельности, 

формирования 

самостоятельных 

действий. 

Создание проблемных 

ситуаций, 

побуждениедетейк 

вариативным 

самостоятельным 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественныйтруд 

по интересам) 

Режиссерские, 

театрализованные игры 



74  

 Использовать в роли 

носителей критики 

только игровые 

персонажи,длякоторых 

создавались эти 

продукты. 

Ограничитькритику 

исключительно 

результатами 

продуктивной 

 действиям.  

Физическоеразвитие Создание условий для 

свободного выбора 

детьми деятельности, 

участниковсовместной 

деятельности.Создание 

условий для оказания 

недирективнойпомощи 

детям, поддержку 

детской инициативы и 

самостоятельности в 

разных видах 

деятельности. 

Создание условий для 

позитивных, 

доброжелательных 

отношений между 

детьми, в том числе 

принадлежащими к 

разным национально- 

культурным, 

религиознымобщностям 

и социальным слоям, а 

также имеющими 

различные (в том числе 

ограниченные) 

возможности здоровья. 

Развитие 

коммуникативных 

способностей детей, 

позволяющихразрешать 

конфликтные 

ситуации со 

сверстниками. В ходе 

занятий и в повседневной 

жизни терпимо 

относиться к 

затруднениямребенка, 

позволять ему 

действовать в своем 

темпе. 

создание условий 

дляпринятиядетьми 

решений,выражения 

своих чувств и 

мыслей; Учитывать 

индивидуальные 

особенности детей, 

стремиться найти 

подход к 

застенчивым, 

нерешительным, 

конфликтным, 

непопулярнымдетям. 

Уважать и ценить 

каждого ребенка 

независимо от его 

достижений, 

достоинств и 

недостатков. 

Использование 

игровыхобразовпри 

освоении основных 

видов движений. 

Подвижные игры, 

подвижные игры с 

правилами, игровое 

упражнение, 

хороводные игры, 

русские народные 

игры, игры народов 

севера пальчиковые 

игры, музыкально- 

ритмические игры. 

Реализацияпроектов, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Утренняягимнастика, 

подвижные игры на 

прогулке,игрымалой 

подвижности в группе, 

физминутки, 

пальчиковая 

гимнастика, 

гимнастика послесна, 

закаливающие 

процедуры, 

соревнования, 

развлечения, 

праздники. 

Придумывание детьми 

новых 

подвижныхигрпо 

картинам, по 

иллюстрациям 

знакомых детям 

литературных 

произведений. 

Совместныедействия, 

поручения,реализация 

проекта, культурно- 

гигиеническиенавыки 

Исполнение, 

импровизация, 

экспериментирование, 

ритмическая 

гимнастика, 

музыкальные игры 
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Проведениегрупповыхииндивидуальныхкоррекционныхзанятий. 

Перспективно-тематическоепланированиегрупповыхкоррекционныхмероприятий 

Основной формой организации коррекционно-развивающей работы являются занятия. Коррекционно-

развивающие занятия подразделяются на фронтальные (со всей группой), подгрупповые (3-5 человек) и 

индивидуальные. Занятия проводятся ежедневно, как в часы, свободные от организованной образовательной 

деятельности в режиме дня, так и во время их проведения (кроме организованной образовательной 

деятельности по формированию элементарных математических представлений, изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной, двигательной деятельности) в утренние и вечерние отрезки 

времени. Ответственность за обязательное посещение коррекционно-развивающих занятий несут родители, 

специалисты, воспитатель, администрация ДОО. 

Продолжительность коррекционно-речевых занятий не должна превышать время, предусмотренное 

реализуемой Программой и Положением о группе комбинированной направленности. В старшей группе 

логопедическая работа планируется с 9.00 до 12.30, в подготовительной – с 9.00 до 12.35. Во второй 

половине дня выделяется 25-30 минут на коррекционную работу воспитателя с подгруппой или отдельными 

детьми по заданию учителя- логопеда. Продолжительность фронтальных коррекционно-речевых занятий 

составляет 25-30 минут, индивидуальных - 15-20 минут. 

При организации воспитательно-образовательного процесса дошкольников с ЗПР (ОВЗ) вносятся изменения 

в формы коррекционно-развивающей работы. Так как для большинства детей характерны моторные 

трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, то в 

режимедняпредусмотреноувеличениевремени,отводимогонапроведениегигиеническихпроцедур, прием 

пищи. Предусматривается широкое варьирование организационных форм коррекционно- образовательной 

работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных. 

Формыорганизациидетейврамкахобразовательной деятельности: 
 

Формы организации Особенности 

Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), однако 

требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; 

неэкономичность обучения;ограничение сотрудничествас другими детьми. 

Групповая(индивидуально-

коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: личная симпатия, 

общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу,в первую 

очередь,важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения 

Фронтальная Работа со всей группой. Достоинствами формы являются четкая

 организационная  структура, простое  управление,

 возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; недостатком–

трудности в индивидуализации обучения 

 

Максимальный объем недельной образовательной нагрузки соответствует временным 

требованиямкрежимуобразовательнойдеятельности(СанПиН1.2.3685-21).Продолжительность 

суммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольноговозраста 
Возраст Норматив дневной суммарной 

образовательной нагрузки, неболее 

Максимальнодопустимаянедельнаясуммарная 

образовательная нагрузка 

  Мин. Кол-во 

5-6лет 50 мин или 75мин при 

организации1занятия после дневного сна 

375 мин 15 

6-7лет 90мин 450 мин 450 мин 450 мин 

В летний оздоровительный период образовательная деятельность (далее – ОД) не проводится. Проводятся 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники,экскурсии и другие мероприятия художественно-

эстетического и 234 физкультурно-оздоровительного направления; увеличивается продолжительность 

прогулок. 

ОД физкультурно-оздоровительной и художественно-эстетической направленности в летний 

оздоровительный период проводятся педагогами узкой специализации: музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. В случае нахождения педагогов узкой специализации в очередном 

отпуске, ОД проводится воспитателями групп в соответствии с планом на летний оздоровительный период. 

В последний день недели (в пятницу) во всех группах планируется двигательная деятельность в игровой 

форме (досуг, развлечение, соревнования и т.д.). 
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СодержаниегрупповойформыкоррекционнойработысдетьмисЗПР 
СпециалистДОУ Направления Основноесодержаниеработы 

Учитель–

дефектолог,учитель-

логопед 

Формированиецелостнойкарт

инымира 

Формирование знаний и представлений ребенка о себе, своей семье, стране, в 

которой он живет, окружающем мире:мире природы и мире предметов. 

Сенсорное развитие 

Развитиевысшихпсихическихфункций 

Организация познавательно – исследовательской и опытно- 

экспериментальной деятельности 

Формирование общепринятых норм поведения и нравственных качеств. 

Развитие познавательного интереса, любознательности,расширениекругозора. 

Развитие гендерных и патриотических чувств. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, в природе. 

Развитие коммуникативных навыков взаимодействия. 

Овладение нормами и правилами здорового образа жизни. 

Развитиекоординацииречис движением. 

 Формирование элементарных 

математическихпредставлени

й 

Формированиепредставленийоцвете, форме, величине. 

Развитие счетных навыков (счет, пересчет, отсчет). 

Формирование представлений о числовом ряде. 

Развитиеумениясоотноситьчисло (цифру) и количество. 

Знакомствосцифрами. 

Развитие пространственной ориентировки на листе бумаги иплоскости, в 

пространстве. 

Развитиеориентировкивовремени. 

Развитие конструктивно – модельной деятельности. 

Совершенствование графических навыков и развитие зрительно - моторной 

координации. 

Развитие общей и мелкой моторики, координационных способностей. 

Формирование умения сохранять правильную осанку. 

 Развитиеречи Развитиеартикуляционноймоторики. 

Развитие пассивногои активногословаря 

Формирование фонематического восприятия. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи (навыков 

словообразования, словоизменения, согласования в речи по родам, 

падежам и числам). 

Формированиепониманияи 

использования в речи предложно- падежных конструкций 

  Развитиепросодическойстороныречи. 

Развитие произносительной стороны речи. 

Работанадслоговойструктуройречи 

Формированиефонетико-фонематической системы языка и навыков звукового 

анализа и синтеза. 

Обучениеэлементамграмоты. 

Развитие связной речи и речевого общения. 

Развитие речи в игровой и театрализованной деятельности. 

Развитие умения передавать ритмический рисунок. 

Развитиеслуховоговнимания,памяти. 

Развитиекоординацииречисдвижением. 

Формирование умения сохранять правильную осанку. 

Воспитатель Развитиепродуктивныхвидов 

деятельности. 

Развитиеэстетическоговкуса. 

Формирование интереса к изодеятельности. 

Формирование навыков продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

Обогащениесенсорного опыта. 

Развитие зрительного восприятия, зрительномоторной координации. 

Развитие мышления, внимания, памяти, воображения. 

 Ознакомлениесхудожественн

ой литературой 

Формированиеиразвитиеинтересак произведениям литературы 

Формирование представлений о различных литературных жанрах. 

Развитиепознавательногоинтереса, устнойдиалогическойимонологической речи. 

Развитиевоображения,устойчивости, объема и концентрации внимания 

 Развитиесюжетно-

ролевойигрыи 

театрализованной 

деятельности. 

Обогащение социально – игровогоопыта детей. 

Побуждение к самостоятельному распределению ролей. 

Развитиеигровых умений. 

Формированиеумениявыбиратьудобное место для игры и организовывать 

игровую обстановку, подбирать необходимый игровой материал и атрибуты. 

Развитие речи и коммуникативные способностей. 

Развитие театрализованной деятельности. 

Формирование доброжелательных взаимоотношений. 

Развитие мышления, внимания, памяти, воображения 
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Педагог-психолог Развитиеэмоционально-

волевойсферы. 

Развитиевысшихпсихическихфункций. 

Подготовкадетейк школе. 

Развитиесаморегуляцииисамоконтроля. 

Развитие эмоционально–волевойсферы. 

Снижение уровня тревожности 

элементамипсихогимнастики,песочной терапии, арт-терапии, сказкотерапии. 

Музыкальныйруково

дитель 

Развитиемузыкальныхспособ

ностей. 

Развитиеинтересак музыке. 

Формирование навыка культуры слушание музыки. 

Формирование навыков выразительного пения. 

Развитиепесенноготворчества. 

Развитие навыков музыкально- ритмических движений и танцевально- игрового 

творчества. 

Развитие театрализованной деятельности. 

Развитие умения согласовывать движения с музыкой (коррекционная ритмика по 

методу Кисицыной М.А. и БородинойИ.Г.) 

Развитие координация речи с движениями (использование упражнений для 

улучшения мышечного тонуса, силы, ловкости, быстроты, точности движений, 

ритмичности, пластичности). 

Развитие зрительно-пространственной ориентировки (комплекс упражнений, 

направленный на развитие ориентировки в собственном теле и окружающем 

пространстве). 

Артикуляционная гимнастика (комплексы упражнений игрового 

характера для артикуляционных мышц, проговаривание звуков, пропевание 

звуков). 

Развитие общей и мелкой моторики.  Развитие слухового внимания, памяти, 

воображения. 

Формирование саморегуляции и самоконтроля. 

Инструкторпофиз.кул

ьтуре 

Развитиефизическихкачеств. Развитиеобщейимелкоймоторики.

Организованная физкультурная 

деятельность коррекционной направленности. 

Развитие тактильно-кинестетической чувствительности. 

Развитиезрительно-пространственной ориентировки 

Развитиеориентировкивсобственном теле и окружающем пространстве. 

 

Содержаниеиндивидуальнойформыкоррекционнойработысдетьмис ЗПР 
 

СпециалистДОУ Направлениеиосновноесодержаниеработы 

Учитель–

дефектолог,учитель-

логопед 

Коррекционнаяработапоразвитиюпознавательныхпроцессов: 

Развитие устойчивости внимания, способности к концентрации, распределению и переключению внимания. 

Формирование и развитие мыслительной деятельности, операций анализа, синтеза, обобщения, сравнения, 

классификации, абстрагирования. 

Развитие способности к запечатлению, сохранению, и воспроизведению материала, развитие разных видов 

памяти. 

Воображения 

Развитиезрительного,слуховогоитактильноговосприятия. 

Развитие общей и мелкой моторики, зрительно-моторной координации, подготовка руки к письму. 

Развитиепространственнойивременнойориентации. 

Формированиенавыковсаморегуляцииисамооценкидеятельности. 

Коррекционнаяработапоразвитиюречевыхпроцессов: 

Формированиенавыковправильного звукопроизношения 

Развитиефонематическихпроцессов 

Коррекциязвукослоговойструктурыречи 

Расширение,уточнениеисистематизацияпассивногоиактивного словаря 

Развитие грамматических операций (словоизменение, словообразование, согласование по родам, 

падежам и числам) 

Формированиеиразвитиесвязнойречи 

Воспитатель Индивидуальная работа по рекомендациям учителя – дефектолога, логопеда, психолога, музыкального 

руководителя, инструктора по физической культуре. 

Сенсорное развитие 

Развитиеобщейимелкой моторики 

Развитиенавыковпродуктивнойдеятельности 

Психолог Развитиеэмоционально-волевойсферы. 

Индивидуальнаяпсихологическаяпомощь 

Выявлениепроблемпсихологическогохарактера,связанныхс проблемами в психофизическом развитии и их 

коррекция 

Элементыпсихогимнастики 

Песочнаятерапия Арт-терапия 
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Музыкальныйруководи

тель 

Развитиеречевойидвигательнойсферыребенкас помощью 

музыкально–ритмических упражнений. 

Координациядыханияиголосообразования. 

Развитиепевческихнавыков. 

Инструкторпофиз.куль

туре 

Развитиеосновныхфизическихспособностей:силы,ловкости, выносливости, быстроты, гибкости и т.д.). 

Развитие пространственно-координационных и ритмических способностей. 

Развитиемелкоймоторики. 

Формированиеиразвитиеуменияпроизвольноуправлятьтелом 

Содержаниекоррекционно-развивающейработывоспитателясдетьмисЗПРв 

режимныхмоментах 
 

Деятельность Содержаниекоррекционнойработы 

Утренняя гимнастика Развиватьумениепониматьипринимать инструкцию. 

Развитиеобщейимелкоймоторики,двигательнойактивности, ориентировки в пространстве. 

Развитиезрительногоислуховоговнимания. 

Артикуляционнаягимн

астика 

Развиватьмышцыартикуляционногоаппарата.Формировать 

умениеправильноичеткопроговариватьзвукиродногоязыка. 

Побудка Развиватьумениепониматьиприниматьинструкцию. 

Развитиеобщейимелкоймоторики,двигательнойактивности, 

 ориентировкив пространстве. 

Развитиезрительногоислуховоговнимания 

Дидактическаяигра Закреплениезнаний,навыковиуменийдетей,полученныхна коррекционныхзанятиях. 

Сюжетно-ролеваяигра Закрепление умений организовывать и поддерживать игровую деятельность. 

Развивать умение понимать и принимать инструкцию. Обогащение предметного словаря, словаря 

признаков,глагольного словаря. 

Развитиедиалогическойимонологической речи 

Индивидуальнаякоррек

ционнаяработапозадан

июучителя- 

дефектолога, учителя-

логопеда 

Выполнение упражнений на развитие ВПФ, на коррекцию фонематического восприятия, лексико - 

грамматической стороны речиисвязнойречи.Артикуляционнаягимнастика.Координация 

речис движением. 

Индивидуальнаякоррек

ционнаяработапозадан

июпедагога- психолога 

Развивать саморегуляцию и самоконтроль Коррекция и развитие внимания, памяти, мышления. Сенсорного 

восприятия. 

Развиватьумениепониматьиприниматьинструкцию 

Досуги,праздники,теат

рализованнаядеятельно

сть 

Развитие творческого воображения. Развитиемелкойиобщеймоторики. 

Развитие слухового, зрительного, тактильного восприятия Развитие диалогической и 

монологической речи. 

Прогулка(подвижныеи

гры) 

Развивать наблюдательность, формировать целостную картину мира Коррекция психических процессов 

(внимание, память, восприятие) 

Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны 

речи,ориентировкивпространстве,эмоционально-волевойсферы 

 

Планированиекоррекционно-развивающихзанятий осуществляетсясучётомтематического принципа. 

Годовое комплексно-тематическое планированиевстаршейгруппекомбинированнойнаправленности 
Месяц Неделя Тема Итоговыемероприятия 

сентябрь I Мониторинг  

II 

Блок«Осенняяпора» 

III «Овощи,фрукты»  

Выставкадетскоготворчества 

«Осенняяпора» 

Осеннийпраздник 

IV «Сад-огород» 

октябрь I «Осень» 

II «Хлеб» 

III «Леси грибы» 

IV «Перелетныептицы» 

ноябрь Блок«Я-человек» 

I «Частитела» Изготовление альбомов с 

рассказами «Любимая 

посуда»,«Любимоеблюдо» 

  Конкурсчтецов 

«Крайлюбимый» 

II «Посуда» 

III «Продукты питания» 

IV «Одеждаиобувь» 

декабрь Блок«Мойкрай» 

I «Нашгород»    Проект 

«Мойгород» 

 

Новогоднийпраздник 

II «Нашаулица» 

III «Детский сад» 

IV «Новогоднийпраздник» 



79  

январь I Каникулы Спортивныйпраздник 

«Мывесёлаякоманда» 

Блок«Зима» 

II «Зима» Экскурсиивзимнийпарк 

III «Зимующиептицы» 

IV «Зимниезабавы» Выпусксемейныхгазет 

«Зимниезабавы» 

 

февраль 

Блок«Профессии-транспорт» 

I «Транспорт» Выставкадетскоготворчества 

«Едем,плывём,летим» II «Профессии» 

III «Нашизащитники» Развлечение 

«ДеньзащитникаОтечества» 

Блок«Семья» 

IV «Моясемья» Подарокмаме,бабушке 

Праздник март I «8марта» 

II «Домиегочасти» Изготовление альбомов с 

рассказами«Вмоёмдоме» 

Вернисажигрушек 
III «Мебель» 

IV «Игрушки» 

апрель Блок«Животные» 

I «Весна»  

Конкурс 

«Умникииумницы» 
II «Домашниеживотные» 

III «Дикиеживотныехолодныхстран» 

IV «Дикиеживотныежаркихстран» 

май I «Насекомые»  

Итоговоемероприятие II «Лето» 

III Мониторинг 

IV 

 

 

Годовоекомплексно-тематическоепланирование 

вподготовительнойкшколегруппекомбинированнойнаправленности 
 

Месяц Неделя Тема Итоговыемероприятия 

сентябрь I Мониторинг  

II 

Блок«Осенняя пора» 

III «Осень» Составлениеальбомас 

рассказами 

«Урожайнаякорзинка» 
IV «Овощи» 

октябрь I «Фрукты» 

II «Сад-огород»  

 

Осеннийпраздник 
III «Грибыиягоды» 

IV «Лесосенью» 

ноябрь I «Перелетныептицы»  

Блок«Я-человек» 

II «Частитела» Викторина«Я-человек» 

Конкурс чтецов 

«Крайлюбимый» 
III «Посуда» 

IV «Продуктыпитания» 

Декабрь I «Одежда,обувь,головныеуборы» 

Блок«Мойкрай» 

II «Нашгород» Проект 

«Мойгород» III «Наша улица» 

IV «Новогоднийпраздник» Новогоднийкарнавал 

январь I Каникулы Спортивныйпраздник 

«Мы весёлая команда» 

Блок«Зима» 

II «Зима» Вернисаж 

«Зимушка-хрустальная» III «Зимующиептицы» 

IV «Зимниезабавы» Игра-путешествие 
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«Зимняяпрогулка» 

 

февраль 

Блок«Профессии-транспорт» 

I «Транспорт» Проект 

«Едем,плывём,летим» II «Профессии» 

III «Нашизащитники» Развлечение 

«Деньзащитника 

Отечества» 

Блок«Семья» 

IV «Моясемья» Подарокмаме,бабушке 

Праздник март I «8марта» 

II «Домиегочасти» Изготовлениеальбомов с 

рассказами «В моём доме» 

(рисунками, картинками) 
III «Комнатныерастения» 

IV «Мебель» 

апрель Блок«Животные» 

I «Весна»  

Конкурс 

«Умникииумницы» 
II «Домашниеживотные» 

III «Дикиеживотныенашихлесов» 

IV «Дикиеживотныехолодныхижаркихстран» 

май I «Насекомые»,«Рыбы»  

Итоговоемероприятие II «Школа» 

III Мониторинг  

IV 
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ВОСПИТАТЕЛЬ 

 Мотивационная 

установканачистую речь. 

 Контроль за речью 

детейназанятияхиво время 

режимных моментов. 

 Развитиемелкой 

моторики. 

УЧИТЕЛЬ-ЛОГОПЕД 

 Определениеструктурыистепени 

выраженности дефекта. 

 Постановкаиавтоматизациязвуков. 

 Коррекцияречевыхотклонений 

 Профилактикадисграфииидислексии. 

 Оказаниеконсультативнойпомощи 

родителям. 

СХЕМАВЗАИМОДЕЙСТВИЯУЧАСТНИКОВКОРРЕКЦИОННОГОПРОЦЕССА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
РЕБЕНОКСОВЗ 

МУЗЫКАЛЬНЫЙРУКОВОДИТЕЛЬ 

Работа над темпоритмической стороной речи. 

Автоматизациязвуков в попевках. 

Уточнениеслоговой структуры слов в текстах песен. 

Работа над интонационнойи мимической 

 

ИНСТРУКТОРПОФИЗИЧЕС

КОЙКУЛЬТУРЕ 

Упражненияна 

мышечную релаксацию. 

Развитиеобщей 

моторики и 

координации движений. 

Автоматизация 

 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 

Психогимнастика. 

Игротерапия. 

Развитиемелкоймоторики. 

Работанадинтонационнойи 

мимическойвыразительностью. 

Упражнениянамышечную релаксацию. 

Сказкотерапия,песочная терапия. 

Развивающиеигрыи 

 

УЧИТЕЛЬ-ДЕФЕКТОЛОГ 

Определение структуры и степени 

выраженностидефекта. 

Коррекция познавательного 

развития 

Оказание 

консультативнойпомощи 

родителям. 

Методическаяпомощь 

 

 

 

ПЕДИАТР 

Организация 

медицинского 

осмотрадетей с 

проблемами 

развития. 
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Прилоэжение 

Тематическое 

планирование индивидуально-подгрупповой работы учителя-дефектолога с детьми ЗПР в старшей группе 
 

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

(3
н

ед
ел

я
) 

О
се

н
ь.

 

Развитиецелостности 

восприятия предмета: 

«Геометрик» 

«Постройбашню» 

 

Развитие сенсорных 

процессовизрительного 

восприятия: 

«Выбери картинки желтого, 

зеленого,оранжевого,розового 

цвета. Назови, что это? 

Развитиетактильно- 

двигательноговосприятия 

«Сенсорныйкубик» 

Соотнесениечислаиколичества. Цифра 

1 

Учитьдетейвосприниматьчисло1с 

помощью различных анализаторов; 

обводить цифру 1 

по контуру. 

Геометрическаяфигуракруг.Учить 

детей составлять круг из частей. 

Развивать навыки речевого общения, 

связнойречи,зрительноговосприятияи 

внимания, мышления, памяти, общей и 

мелкой моторики 

Работасраздаточнымматериалом. Работа 

в тетрадях 

В беседе закреплять, уточнять и 

расширятьпредставлениядетейо 

приметах осени. Вспомнитькакие 

изменения происходили в 

природе. Учить образовывать 

существительные в формах 

именительного и 

родительного падежей 

множественного числа. 

Закреплять умение 

согласовыватьсуществительные с 

числительными. 

Учить согласовывать 

существительныеспредлогом. 

Учить составлять рассказ- 

описание признаков осени по 

опорным 

картинкам. 

Учить согласовывать 

существительные с 

местоимениями«мой, 

моя,моё,мои».Д/И«Один- много» 

Д/И«Считайи называй» 

Д/И«Кудазалетеллисточек» 

«Признакиосени»(21с.44) Д/И 

«Мой, моя, моё, мои» 

Звук и буква А. Закреплять 

правильное произношение звука А. 

Учить выделять звук А в словах, 

определятьегоместовслове.Учить 

условно обозначать гласные звуки( 

фишкой красного цвета) 

«Дождьидет» 

«Обведипо контуру» 

«Раскрась лист» 

«Нарисуй прожилки

 у листа» 

«Нарисуй, как

 падают листья» 



  

 

 

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

С
ен

тя
б

р
ь(

4
н

ед
ел

я
) 

С
ад

-о
го

р
о
д

. 

«Разрезные картинки» Цель: 

Развивать умение оперировать 

образами, соотносить части и 

целое, 

осуществляяанализисинтез 

воспринимаемыхобъектов. 

«Играйка - собирайка» 

Цель:Учитьсоставлятьцелое из 

частей, воссоздавая фигуры 

силуэтов. 

Развитие зрительного 

восприятияимышления: 

«Парныекартинки»по теме 

«Овощи» 

«Собериовощ» 

(разрезныекартинки) 

«4 лишний» 

«Узнайпосилуэту» 

Учить детей сравнивать предметы по 

размерубольшой-маленький,больше- 

меньше, одинаковые 

Учитьориентироватьсявокружающем 

пространстве,определятьвверх,низна 

плоскости и на листе бумаги. 

Работасраздаточным материалом. 

Вбеседезакреплятьумение 

различать, овощи, фрукты 

воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Беседа:«Чторастетвсаду,ачто в 

огороде». 

Рассматривание иллюстраций. 

Учить образовывать 

относительныеприлагательные от 

существительных. 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно- 

ласкательнымисуффиксами. 

Составление описательного 

рассказа по теме. 

Д/И«Назовисок,назови варенье» 

Д/И «Один - много» 

Д/И«Чтогдерастет» 

Д/И«Большой-маленький» Д/И 

«Угадай, что у меня» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Звук и буква А. Закреплять 

правильное произношение звука А, 

умение выделять его голосом в слове. 

Учитьопределятьместозвукавслове. 

Познакомить с термином « гласный 

звук». Учить определять гласные звуки 

в словах; условно обозначать гласные 

звуки. 

«Рукивсторонывкулак» 

«Поместиовощвкорзинку» 

«Порежьморковку, 

картошку» 

«Нарисуйгорошинкув 

стручке» 

«Превратигеометрическую 

фигуру в овощ» 

«Напалочкахсложи морковку» 

«Раскраськаждыйовощ, 

своим цветом» 

«Сложиузор» 

«Нарисуйпоклеточкам овощ» 



  

 

 

 

 

 

тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияпсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Коррекцияиразвитиеречи Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитие 

графическихнавыков 



  

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
(5

н
ед

ел
я

) 
Я

го
д
ы

. 

«Сложиисравникартинку» 

Цель: Сформировать умение 

собирать картинку из 4,5 частей 

и составлять рассказ- сравнение 

по собранным картинкам. 

«Найдивставку» 

Цель: Развивать зрительное 

восприятие,наглядно-образное 

мышление. 

Развитиеуменияработатьв 

заданном темпе: 

«Умелые пальчики». 

(Моторныеупражнения.) 

«Маленькийхудожник» 

(Рисованиепо образцу.) 

Учить детей выделять три предмета из 

множества по слову; закреплять на 

практике состав числа 3.Формировать 

понятие о числовом ряде. Учить 

порядковому счету до трех и обратному 

от трех. 

Учить уточнять , сравнивать и 

закреплятьпонятия«один»,«много», 

«мало»,«несколько» 

Игра«Кого(чего)вгруппе«один», 

«много»?» 

Работасраздаточным материалом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Помогиповару», 

«Подбирай,называй, запоминай», 

«Поварята» отгадывание и 

составление загадок по опорным 

карточкамСоставлениерассказов 

сравнения ягод 

«Какнезаблудитьсявлесу». 

«Найдииназовиизображения 

ягод 

«Четвертыйлишний» 

«Гдерастутягоды?» 

 

 

Увеличениесловарногозапаса, 

совершенствование 

грамматического 

строяречи(употреблениеформ 

винительного падежа 

существительныхспредлогомв и 

родительного падежей 

спредлогомиз)Упражнение: 

«Четвертыйлишний» 

«Подбирай,называй, запоминай» 

Речеваяигра:«Каких Ягод в лесу 

много?» 

Звукибуква Ы. 

Закреплять правильное произношение 

звука Ы; умение выделять его из слов. 

Учить образовывать формы 

множественного числа существительных. 

Совершенствовать умение условно 

обозначать гласные звуки. 

Игра«Повтори–неошибись» Игра «Поймай 

звук» 

Игра «Звуковая мозайка» 

Играсмячом«Одинимного» Игра с мячом 

«Много-один» Работа в тетрадях 

Рисование трафаретов 

(вписываниепредметов в 

геометрические фигуры) 

Рисованиепо точкам 

«Проведи линию по 

серединедорожки,не 

отрываякарандашаот 

бумаги» 

«Обводкаиштриховка 

ягод» 

«Выложи ягодки из 

геометрическихфигур» 

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 



  

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Коррекцияиразвитие речи Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
(3

н
ед

ел
я

) 
Л

ес
 и

 г
р

и
б

ы
 

«Цветиформа» 

Цель: Упражнять в 

определениицветаиформы». 

«Начтопохоже» Цель: Учить 

видеть в предложенной фигуре 

окружающие предметы, 

похожие по форме. 

«Светофорик» Цель: 

Упражнять в определении цвета. 

Развитие зрительного 

восприятияимышления: 

«Чтозабылнарисовать 

художник?» 

Развитиевнимания,памяти: 

«Чего нестало?» 

«Найди грибок» 

«Запомникартинку» 

«Чтоизменилось?» 

Учить детей сравнивать количество (1 и 

2) зрительно, на слух; решать 

практические задачи на конкретных 

предметах; различать цифры 1 и 2, 

соотносить их с количеством. 

Закреплять и обобщать представления о 

свойствах предметов (цвета: красный, 

желтый. синий; форма: круг, квадрат; 

размер: большой, маленький); учить 

составлять группы предметов с 

заданными признаками. 

Игра«Назовипропущеннуюцифру» 

Работа с раздаточным материалом» 

Какие бывают леса? Что растет в 

лесах? Назовичастидерева? 

«Домдля вороны» 

Цель: Обогащение словаря, 

активизация в речи слов- названий 

частей дерева (ствол, крона, ветки, 

листья); развитие 

грамматического строя речи 

(употребление предложно- 

падежных конструкций). 

Разноцветныелистья» 

Цель:Расширениесловарного 

запаса. 

«Большой–маленький» 

Упражнение: 

«Четвертыйлишний» 

«Подбирай,называй, запоминай» 

Речеваяигра:«Каких грибовв 

лесумного?» 

Звук и буква О. Учить составлять 

предложения по предметным 

картинкам; выделять слова в 

предложениях, состоящих из трех слов. 

Познакомить с термином « 

предложение». Закреплять умение 

условно обозначать гласные звуки; 

правильно произносить звук [О.] Игра 

« Повтори не ошибись» 

ОпределениеместазвукаОвслове. 

Работа в тетрадях. 

«Нарисуйлистьянаветке» 

«Нарисуй прожилки

 на листе» 

«Дорисуйираскрасьлист» 

«Дорисуй лист 

симметрично». 

«Дорисуй чешуйки у 

шишки» 

«Нарисуй,какпадаетлист» 

«Распилилидерево» 

«Нарисуйэтипредметыпо 

клеточкам» 

«Дорисуй контур и раскрась 

гриб» 

«Грибывкорзинках» 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Коррекцияиразвитие речи Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
(2

н
ед

ел
я

) 

Х
л

еб
 

Д/игра «Найди пару». Д/упр. «4 

- лишний» 

Д/упр.«Чегонехватает?» 

Д/игра«Чтоизменилось?». 

Д/игра «Чего не стало?» 

Датьпонятие«высокий»,«низкий», 

«выше»-«ниже»,«одинаковыепо высоте». 

Закреплятьпонятия«спереди»,«сзади» ( 

«перед», «за», « между») в практической 

деятельности 

Игра«Повторинеошибись» Игра« 

Высокий –низкий» 

Игра«Найдиодинаковоеповысоте» Работа 

с раздаточным материалом. 

Расширить представления о хлебе; 

виды хлебобулочных изделий; как 

делают хлеб; бережное отношение 

к хлебу. 

Расширениеглагольногословаря 

образование существительных с 

ум-ласк. СуффиксовСоставление 

предложенийпо картинкам 

Звук и буква О. Закреплять 

правильноепроизношениезвукаО; 

учить слышать его в словах и выделять 

из слова. Продолжать знакомить с 

термином « гласный звук». 

Совершенствовать умение 

условнообозначатьгласныезвуки. Игра 

« Кто внимательнее?» 

Игра « дополни предложение» 

ОпределениеместозвукаОвслове. 

Работа в тетрадях. 

Играсприщепками«Ежик», 

«Елка»,  

 «Солнышко». 

Обводка по 

 внутреннему контуру

  и 

  штриховка 

хлебобулочных изделий 

Вырезание  

 по 

 контуру 

хлебобулочных изделий 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Коррекцияиразвитие речи Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
(4

н
ед

ел
я

) 
П

ер
ел

ет
н

ы
е 

п
т
и

ц
ы

 

«Найдинедостающие кусочки» 

Цель: Развивать наглядно- 

образное мышление, 

способностьрешатьзаданияв 

умственном плане. 

«Найдиместонакартинке» 

Цель: Развивать внимание, 

способность воспринимать и 

соотноситьобъектысучетом 

определенного значения. 

Развивать 

зрительное внимание, целостное 

изображениекартинки 

Закреплятьнавыкпересчетапредметов, 

независимо от перемещения и 

расположения в пространстве, 

восприятия количества с помощью 

слухового, двигательного, тактильного 

анализаторов. 

Учитьнаходитьправоеилевоев 

окружающем пространстве. 

Игра «Сколько чего?» 

Работасраздаточнымматериалом» Работа 

в тетрадях 

Расширитьпредставленияо 

перелетных птицах- 

(части тела- клюв, 

крылья,двелапки,хвост). 

познакомитьсихжизнью 

(гнездование, выведение птенцов). 

Образованиеотносительныхи 

прилагательных 

Образованиесуществительныхс 

уменьшительно-ласкательным 

значением 

Образованиесуществительных ед. 

ч. Р.п. (у птицы нет чего?) 

д\и«4 лишний» 

д\и«Назовиоднимсловом» д\и « 

Чего не стало» 

д\и«Сосчитайка» 

ЗвукиибуквыА,О. 

Закреплять знания о буквах А, О. 

Развиватьартикуляционныйаппарат 

детей. Учить придумывать слова с 

заданнымзвуком.Совершенствовать 

умение условно обозначать гласные 

звуки. 

Игра«Скажинаоборот» Игра « 

Сигнальщики» 

Составлениесхемыпредложения, 

Работа в тетрадях. 

«Обведи 

Поконтуру»(трафарет) 

«Узнай 

посилуэту» 

«Волшебнаяпроволочка» 

(моделирование из проволоки 

букв А,О ) 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

Н
о

я
б
р

ь
(1

н
ед

ел
я

) 
Ч

а
ст

и
 т

ел
а

 

Развиватьслуховоевниманиеи 

памяти. 

Развиватьлогическое мышление. 

Развиватьзрительное внимание. 

Д/и «Человечек» 

Д/и«Повтори,неошибись» 

(цепочка слов) 

Работа с загадками. 

Д/и«Найдиотличия» 

Закреплять понятия «высокий, « 

низкий»,«выше-«ниже»,«одинаковые по 

высоте» 

Закреплятьпространственныепонятия 

«вверх»,«низ»,«левое»,«правое», 

«середина»,«вверху»,«внизу»,«слева», 

«справа»,«влево»,«вправо»на плоскости 

и на листе бумаги. Игра с мячом «Назови 

слово с противоположнымзначением» 

Игра «Назови предмет» 

Работавтетрадях. 

Уточнять и расширять 

представления о частях тела 

человека. Беседа: «Я человек» 

Активизироватьсловарьзасчет 

существительных. 

Учить употреблять в речи 

предлоги(в,на,за,над,между, 

перед) 

Учить образовывать 

существительныеспомощью 

суффиксов –ик- 

ищ- 

Учить образовать 

существительные во 

множественном числе. Развивать 

навык составления 

рассказапокартинке.Д/и«Чем 

мы…» 

Д/и«Ктогде» 

Д\и«Назовибольшойи маленький» 

Д/и«Уменяиудрузей»(нос- носы) 

Рассказ«Мойдень 

Звук и буква Ы. Закреплять 

правильноепроизношениезвукаЫ, 

умениеусловнообозначатьгласные 

звуки. 

Совершенствоватьумениесоставлять 

распространенные предложения, 

анализировать их, обозначать 

предложения с помощью условно- 

графической схемы. 

Игра « Разложи картинки» 

Определениеместазвукавслове. Работа 

в тетрадях. 

Развивать пальчиковую 

моторику, Пальчиковая 

гимнастика: «Наши 

пальчики» 

Обводка фигуры человека. 

Выкладывание предметов из 

палочек. Графические 

задания по клеткам. 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

Н
о

я
б
р

ь
(2

н
ед

ел
я

) 
П

о
су

д
а
 

Развиватьлогическое мышление. 

Развивать конструктивный 

праксис.Развиватьзрительное 

внимание. 

Отгадываниезагадокпотеме. Д/И 

«Четвертый лишний» Д/И 

«Сложи картинку» 

Д/И«Найдиошибку» 

Учить детей отсчитыватьзаданное 

количествов пределах трех;видеть, 

устанавливатьравенстваинеравенства 

(плюс 1, мину 1); сравниватьчисла и 

количества, давая определения 

«больше», («меньше») на 1; 

дорисовыватьдозаданногоколичества, 

соотносить количество с цифрами. 

Учитьдетейсоставлятьквадратиз частей. 

Игра «Назови цифры» 

Игра«Числовалесенка» 

Работасраздаточным материалом. 

В беседе закреплять, уточнять и 

расширятьпредставлениядетейо 

посуде и ее предназначении. 

Беседа«Длячегонужнапосуда» 

Активизироватьсловарныйзапас с 

помощью глаголов. 

Учить образовать 

существительные с 

уменьшительно 

ласкательнымисуффиксами. Учить 

согласовывать существительные с 

числительными. 

Учитьсоставлятьпредложенияс 

предлогом –с- 

Учитьсоставлятьсравнительный 

рассказ. Д/И «Что для чего?»Д/И 

«Скажи ласково» 

Д/И «Сосчитай-ка» 

Д/И«Счемпосуда?» 

Д/И«Сравнипредметы» 

ЗвукиибуквыЫ,А,О.Предлогиза, перед. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звуков Ы,А,О; умение условно 

обозначать гласные звуки; составлять 

по картинкам предложения, состоящие 

из двух слов; распространять 

предложения ( до 

четырехслов);выделятьизнихслова; 

сравнивать распространенные и 

нераспространенные предложения; 

правильно использовать в речи 

предлоги за, перед. 

Упражнятьвуменииобразовывать 

однокоренные слова. 

Игра«Помогинезнайке» Работа в 

тетрадях. 

Развивать пальчиковую 

моторику, координациюречи

  с 

движением. Обводка и 

штриховка по шаблонам. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Помощники» Координация 

речисдвижением: 

«Кастрюля» 

Д/И «Чудесный мешочек» 

Графические задания по 

клеткам. 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

Н
о
я

б
р

ь
(3

 н
ед

ел
я

) 
П

р
о
д

у
к

т
ы

п
и

т
а
н

и
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Развиватьзрительнуюпамять. 

Развивать логическое 

мышление. 

Развиватьконструктивный 

праксис. 

Работа слуховую 

память.Д/И«Запомнирядкартино

к» 

Д/И«Четвертыйлишний»Д/И 

«Сложикартинку» 

Д/И«Запомнисловапарами» 

Понятия«длинный» —«короткий», 

«длиннее»—«короче»,«одинаковыепо 

длине» 

Закреплятьпонятия«длинный»— 

«короткий»,«длиннее»—«короче», 

«одинаковыепо длине». 

Понятия«далеко»,«близко»(«около», 

«рядом») 

Вовремяпрогулкиотработатьпонятия 

«далеко»,«близко»,«около»,«рядом». 

(Дом (дерево) 

далеко(близко,рядом,около)от детского 

сада и т. д.) 

Игра «Повторине ошибись» 

Игра«Найдиодинаковуюподлине» Игра 

«Далеко близко» 

Работасраздаточным материалом 

В беседе закреплять, уточнять и 

расширять представления о 

продуктах,изкоторыхготовится 

пища. Беседа: «Что мы едим?» 

Закреплять умение 

согласовыватьсуществительные с 

числительными. 

Продолжатьучитьобразовывать 

относительные прилагательные от 

существительных. 

Продолжать учить составлять 

предложенияспредлогом–с–в –. 

Продолжатьразвиватьнавык 

пересказа. 

Д/И«Посчитай-ка»Д/И«Какое это 

блюдо?» 

Д/И«Счемпосуда?»РассказВ. 

Осеевой «Печенье 

Звук и буква У. Закреплять правильное 

произношение звука У; умение условно 

обозначать гласные 

звуки.Учитьслышатьзвукиголосом 

выделять его в словах. 

Игра«Ктовнимательнее?» Работа в 

тетрадях. 

Развивать пальчиковую 

моторику, Развивать 

тактильные ощущения. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Жду гостей» 

Выкладывание из палочек 

предметов. Д/И «Чудесный 

мешочек» 

Графические задания по 

клеткам. 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 
Развитие 

графических 

навыков 

Н
о

я
б
р

ь
(4

н
ед

ел
я

) 
О

д
еж

д
а

 и
 о

б
у

в
ь

 

Развивать логическое 

мышление,слуховоевнимание. 

Развивать конструктивный 

праксис. 

Развивать слуховую память. 

Развиватьзрительнуюпамять. 

Д/И «Правильно ли мы 

одеваемся?» 

Д/И «Сложи 

картинку»Д/И«Чтозабылнарисо

вать художник» 

Д/И «Парочки 

Учитьдетейвыделятьизмножествапо 

образцу и слову, соотносить с 

количеством пальцев 

пере считывание с называнием итогового 

числа; находить в 

окружающейобстановке,считать 

спомощьюразличныханализаторов. 

Закреплять понятия «больше», 

«меньше». 

Игра«Возьмистолько,сколькоя назвала» 

Игра «Сколько у нас горошин?» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Вбеседезакреплять,уточнятьи 

расширятьпредставлениядетей об 

одежде и обуви. 

Беседа:«Чтонаулицуоденем» 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно - ласкательными 

суффиксами. Учить согласовать 

существительные с 

числительными. 

Учить образовывать 

притяжательныеприлагательные. 

Развивать монологическую речь. 

Д/И «Назови ласково». 

Д/И«1-3-5» 

Д/И«Чей,чья,чьё» 

Составлениерассказа–описания 

«Оденькуклуна прогулку» 

Звуки буква У. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звука у; умение условно обозначать 

гласные звуки; 

выделятьсловаизпредложения(2—4 

слова); составлять предложения по 

сюжетной 

картинке; схемы предложений, 

сравнивать схемы предложений Игра 

«Узнай по 

описанию»Играсмячом«Скажинаоборо

т» Игра с мячом «Измени слово» 

Игра«Четвертый лишний» Работа в 

тетрадях. 

Обводка, штриховка 

(раскрашивание) 

предметов. 

Пальчиковая 

гимнастика: «Маша 

варежку надела

 ….» 

Выкладывание 

предметоводеждыиз 

палочек. 

Графические задания по 

клеточкам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Д
ек

а
б

р
ь

(1
н

ед
ел

я
) 

Н
а

ш
 г

о
р

о
д

 

Развивать логическое 

мышление,слуховоевнимание. 

Развивать конструктивный 

праксис. 

Развивать слуховую память. 

Развиватьзрительнуюпамять. 

Д/И «Сложи картинку» 

Д/И«Чтозабылнарисовать 

художник» 

Д/И «Парочки 

Закреплятьпонятия«длинный»— 

«короткий»,«длиннее»—«короче», 

«одинаковыепо длине». 

Побеседовать с детьми о том, что до 

прогулки они находились в здании 

детскогосада(внутри),апослетого,как 

вышли из дверей, оказались снаружи. 

Игра «Назови слово с противоположным 

значением» 

Игра«Укогокакойдлиныхвост?» Игра 

«Назови предмет» 

Игра«Внутри,снаружи» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Беседаназваниегорода,главных 

улиц, основные 

достопримечательности 

Учить образовывать 

относительныеприлагательные от 

названий 

деревьев. 

Учитьпониматьииспользоватьв 

речи простые предлоги: в, на, под. 

Учить составлять предложения с 

предлогами. 

Учитьсогласовывать 

существительные с 

числительными. 

Учить образовывать 

существительные во 

множественномчисле. 

Звук и буква О, У .Закреплять 

правильноепроизношениезвуковои у; 

умение условно 

обозначатьгласныезвуки. Продолжать 

знакомить с родственными словами. 

Игра « Сигнальщики» Игра « 

Шифровальщики» Работа в тетрадях. 

Обводка и штриховка по 

шаблонамВыкладывание 

буквы У из палочек. 

Шнуровка: 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Д
е
к
а
б
р
ь
 
(
2
н
е
д
е
л
я
)
 
Н
а
ш
а
 
Р
о
д
и
н
а
 

Развиватьлогическое мышление. 

Развиватьконструктивный 

праксис. 

Развиватьзрительное внимание. 

Развиватьслуховоевнимание. 

наглядность) 

Д/И«Сложикартинкуиз4 частей» 

Д/И«Чтоизменилось?» 

Лабиринт. 

Д/И«Кто заблудился?» 

Закреплять знания о числовом ряде в 

пределах4;закреплятьнавыкпересчета 

предметов 

независимоотнаправлениясчета;учить 

называть итог счета, согласовывать 

числительные с 

существительными. 

Формироватьпонятия«столькоже», 

«одинаково», «поровну» 

Игра«Чудесныймешочек» Игра «Идем в 

гости» 

Игра «Найдите и 

назовите»Работасраздаточнымматериало

м Работа с демонстрационным 

материалом 

Беседа по теме Наша страна. 

Познакомить с некоторыми 

историческимифактораминашей 

страны. 

Составлениесвязногорассказа по 

серии опорных картинок. 

Звук и буква А, О, У, Ы.. Закреплять 

правильноепроизношениезвукова,о, у, 

ы; 

умениеусловнообозначатьгласные 

звуки; составлять схемы слов и 

предложений. 

Совершенствоватьумениеправильно 

использовать в речи предлоги за, 

перед, из; 

образовыватьоднокоренныеслова. Игра 

«Волшебный клубочек» 

Игра«Сигнальщики» 

Игра«Слушай внимательно» 
Работавтетрадях. 

ВыкладываниебуквА,У,О, 

Ыиз палочек, косточек, 

пуговиц. 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 



  

№ тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

Д
ек

а
б

р
ь

(3
н

ед
ел

я
) 

Д
ет

ск
и

й
 с

а
д

 

Развиватьлогическое мышление. 

Развиватьконструктивный 

праксис. 

Развивать зрительное 

внимание(пересекающиеся 

изображения). 

Развиватьслуховоевнимание. 

Д/И «Что лишнее?» 

Д/И«Сложикартинкуиз4 частей» 

Д/И«Чтоспряталосьна 

картинке?» 

Д/И«Ктотебяпозвал» 

Учитьдетейсравниватьчислаи количества, 

давая определение 

«больше, меньше на 1»; отсчитывать 

заданное количество в пределах 

5.Учитьдетейориентироватьнастраницы 

тетради (верх, низ, слева, справа, 

середина); обводить заданное количество 

клеток 

Игра «Числовая лесенка» 

Игра«Отсчитайстолькоже» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Беседа для чего нужен детский 

сад,ктовнемработает,чтоесть в 

детском саду. 

Учить образовывать 

существительныевформах 

именительного и родительного 

падежей множественного числа. 

Учитьсогласовывать 

существительные с 

числительными. 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно- 

ласкательнымисуффиксами. Д/И 

«Один - много» 

Д/И «Посчитай» 

Д/И«Назовиласково» 

Звуки букваМ. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звуков м, мь; умение выделять их из 

слов. Сравнить 

артикуляциюзвукамсартикуляцией 

гласных звуков а, о, у, ы. 

Познакомитьс термином 

«согласный звук». Учить условно 

обозначатьсогласныезвуки(твердые 

согласные — 

фишкой синего цвета, мягкие 

согласные—фишкойзеленогоцвета). 

Работа в тетрадях. 

Обводкаиштриховка 

(раскрашивание) по 

шаблонам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Д
ек

а
б

р
ь

(4
 н

ед
ел

я
) 

Н
о
в

о
го

д
н

и
й

п
р

а
зд

н
и

к
 

Развиватьлогическое мышление. 

Развиватьслуховоевниманиеи 

памяти. 

Развиватьзрительное внимание. 

Заучиваниеиотгадывание 

загадок. 

Д/И«Повтори,неошибись» 

(цепочки слов) Д/И «Какая 

птица улетела?» 

Д/И«Что изменилось?» 

Закреплять последовательность чисел 

(цифр)вчисловом(цифровом)ряду(1, 2, 3, 

4); учить сравнивать количество. Учить 

детей уравнивать количество предметов 

путем увеличения или уменьшения их 

количества; сопровождать практические 

действия словами («стало больше», 

«стало поровну», «стало меньше»). 

Игра«Сколько чего?» 

Игра«Какойцифрынехватает?» Игра 

«Поставь соседей» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Обучение детей

 составлению новогодних 

пожеланий. 

Речевоеупражнение 

«Ктосамыйвнимательный?» 

(согласование) 

«Назовиласково». 

«Наряжаем елочку». 

(составлениепредложений) 

Словесно-логические 

упражнение: 

 

«Посчитай снежинки, 

снеговиков, елочки». 

«Объяснялка». 

«Чьиэто предметы?» 

«Четвертыйлишний». 

«Гдеснежок?» 

ЗвукибукваМ.Предлогина,над, под. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звуков м, мь. Учить условно 

обозначать согласные звуки; различать 

на слух слова, близкие по 

звуковомусоставу.Совершенствовать 

умение 

правильно использовать в речи 

предлогина,над,под;образовывать 

родственные слова. 

Работавтетрадях. 

Обводка и штриховка по 

шаблонам.Выкладывание 

предметов из палочек. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Я
н

в
а

р
ь

(2
н

ед
ел

я
) 

З
и

м
а
 

Развиватьлогическое мышление. 

Развиватьслуховуюпамять. 

Развивать зрительное внимание. 

Д/И «Когда это бывает» 

Заучиваниестихотворениеоб 

зимних месяцах 

Д/И:«Повтори,неошибись» 

Лабиринт 

Д/И«Чтоперепуталхудожник? 

Закреплятьзнанияочисловомряде, прямой 

и обратный счет; 

Учитьрешатьпрактическиезадачив 

пределах 4. 

Учитьсоставлятьтреугольникизчастей 

Игра « Назови цвет, размер и форму» 

Работа с раздаточным материалом Работа 

с демонстрационнымматериалом 

Развивать умение выделять по 

слову 

и находить цветные картинки: с 

признаками зимы («зима», «идет 

снег», «дети катаются на лыжах»);

 с 

объектами неживой природы: 

снегом 

и льдом; деятельность людей 

зимой. 

Учить узнавать на картинке 

действие, 

обозначенноесловом;обозначать 

это 

действие словом, фразой. 

Подводить ребенкак пониманию 

вопроса: 

«Покажигде?» 

Звук и буква М. Предлог «между» 

Закреплятьправильноепроизношение 

звуков м, мь. Учить условно 

обозначать согласные звуки; 

составлять предложения, выделять из 

них слова; подбирать слова, с 

противоположные по значению. 

Чтениеслогов. 

Игра«Доскажисловечко» Работа в 

тетрадях. 

Обводка и штриховка по 

шаблонам.Выкладывание 

буквуМиз палочек. 

Дорисуй контур 

геометрическойфигуры. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Я
н

в
а

р
ь

(4
н

ед
ел

я
) 

«
З

и
м

н
и

ез
а
б
а
в

ы
»
 

Развивать логическое 

мышление,слуховоевнимание. 

Развивать конструктивный 

праксис. Развивать слуховую 

память. 

Развиватьзрительное внимание. 

Д/И «Подскажи словечко» 

Д/И«Сложикартинку»Д/И 

«Повтори,неошибись» (цепочка 

слов) 

Д/И«Найдиотличия» 

Учить детей счету движений, счету 

предметовнаощупь,счетувпрямоми 

обратном порядке, счету от заданного 

числадо5.Учитьотвечатьнавопросы 

«Которыйпосчету?», На каком месте?» 

Закреплятьпонятия«толстый»- 

«тонкий»,«тоньше»-«толще», 

«одинаковые по ширине» 

Игра«Которыйпосчету?», 

Игра«Положистолькоже» Игра «Что 

изменилось?» 

Игра «Найди лишний брусок» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Уточнить знания о приметах 

зимы,вкакиеигрыможноиграть 

зимой. Беседа: «Во что играеммы 

зимой» 

Учить образовывать 

существительные  с 

уменьшительно 

ласкательными суффиксами. 

Обогащать и уточнять словарь 

прилагательных. Учить различать 

и правильно употреблять предлоги 

(на, под,за, в) в предложениях. 

Развивать монологическую речь. 

Д/И«Назовиласково» 

Д/И «Подбери признаки к 

предмету» 

Д/И«ПоможемНезнайке» 

«Составьснеговика ирасскажи о 

нём»Составление рассказа по 

серии картинок «На горке» 

ЗвукибукваН.Предлогина,за, перед, 

после, между 

Закреплятьправильноепроизношение 

звука н; умение условно обозначать 

согласные звуки; 

составлятьпредложения,ихусловно- 

графические схемы; выделять слова из 

предложения; 

использоватьвречипредлогина,за, 

перед, после, между. 

Игра«Узнайпоописанию» Чтение 

слогов 

Игра «Ромашка» Работавтетрадях. 

Д/упр.«Сложифигуруиз 

счётных палочек». 

Д/упр.«Соберибусы». 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияи развитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Я
н

в
а

р
ь

(3
н

ед
ел

я
) 

«
З

и
м

у
ю

щ
и

еп
т
и

ц
ы

»
 

Развивать логическое 

мышление. Развивать 

конструктивный праксис. 

Развивать слуховое внимание. 

Развивать зрительную память. 

Отгадываниезагадок(сопорой на 

наглядность) Д/И «Сложи 

картинку» Д/И «Телефон» 

Д/И«Когонестало?» 

Закреплятьсчетиотсчетпредметов, место 

числа 5 в числовом ряде. 

Учить устанавливать 

последовательностьсобытийпонятия( 

вчера, сегодня, завтра, раньше, позже) 

Игра « Повтори ряд» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Уточнить знания о зимующих 

птицах; познакомить с 

условиями 

их жизни; воспитывать желание 

заботиться о них. 

Беседа: «Наши соседи». 

Учить употреблять в речи 

предлоги. 

Учить образовывать 

существительные  с 

уменьшительно - 

ласкательными суффиксами. 

Учить образовывать 

существительные  во 

множественном  

  числе. Развивать 

монологическую речь. Д/И

  «У 

 кормушки» Д/И «Назови

  

 ласково» Д/И«Один-

много» Составление

 описательного рассказа 

«Синичка» 

ЗвукибукваН. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звука Н., умение выделять его 

изслов;условно обозначать согласные 

звуки 

Игра«Синий–зеленый» 

Игра«Звуковамозайка» Работа в 

тетрадях. 

Д/упр.«Разложи предметы» 

(развивать 

согласованностьвработе обеих 

рук). 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Я
н

в
а

р
ь

(5
н

ед
ел

я
) 

«
З

и
м

н
и

ея
в

л
ен

и
я

» 

Развивать логическое 

мышление,слуховоевнимание. 

Развивать конструктивный 

праксис. Развивать слуховую 

память. 

Развиватьзрительное внимание. 

Д/И «Подскажи словечко» 

Д/И«Сложикартинку»Д/И 

«Повтори,неошибись» (цепочка 

слов) 

Д/И«Найдиотличия» 

Практическое знакомство с составом 

числа5.Учитьдетейвыполнятьсчетные 

операции в пределах с открытым 

результатом. 

Вводитьвактивныйсловарьдетей понятие 

«пара» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Уточнить знания о приметах зимы 

Закреплять умение 

согласовывать существительныес 

числительными. 

Учить согласовывать 

существительные с предлогом. 

Учить составлять рассказ- 

описание зимних признаков по 

опорным 

картинкам. 

Д/И «Один - много» 

Д/И «Считай и называй» 

Звуки буква В. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звука в; умение выделять его из слов; 

условно 

обозначать согласные звуки. 

Игра«Повтори,неошибись» Игра 

«Синий-зеленый» 

Игра«Живыезвуки» 

Игра«Четвертыйлишний» Работа в 

тетрадях. 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Ф
ев

р
а

л
ь

(1
н

ед
ел

я
) 

«
Т

р
а
н

сп
о
р

т
»
 

Развивать логическое 

мышление,слуховоевнимание. 

Развивать конструктивный 

праксис. Развивать слуховую 

память. 

Развиватьзрительное внимание. 

Д/И «Подскажи словечко» 

Д/И«Сложикартинку»Д/И 

«Повтори,неошибись» (цепочка 

слов) 

Д/И«Найдиотличия» 

ЧИСЛОВОЙряддо6,образование числа 6 

Учитьдетейсчитатьпредметыв пределах 6 

с присчитыванием и отсчитыванием по 1; 

считать с использованием различных 

анализаторов;воспроизводитьчисловой 

ряд от за данного до заданного числа. 

Частисуток,ихпоследовательность 

Учить детей соотносить действия в 

течение суток. 

Игра«Послушайипокажинужную 

карточку» 

Игра«Какоечислоязадумал» Игра 

«Чудесный мешочек» Игра «Закончи 

предложение» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

В беседе закреплять, уточнять и 

расширять представления детейо

 видах транспорта. 

Беседа: «По дороге быстро 

мчится….». 

Знакомить с профессиями на 

транспорте. 

Развивать монологическую речь. 

Развивать навык пересказа. 

Продолжать учить образовать 

существительные с уменьшительно 

-ласкательными суффиксами. 

Продолжать учить употреблять в 

речи существительные в 

единственном числе 

творительного падежа. 

Продолжать развивать навык 

пересказа. 

Д/И «Назови вид транспорта по 

профессии» 

Д/И «Назови ласково» Д/И 

«Кто чем управляет»Рассказ «Кто 

самый быстрый» 

Звук и буква В. Повторить 

изученныебуквы.Закреплятьумение 

условно обозначать 

согласные и гласные звуки; 

придумыватьсловасзаданным звуком. 

Игра «Угадай слово» 

Игра«Придумайслово» Работа в 

тетрадях. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Мыводворпошлигулять» 

Обводка и штриховка 

(раскрашивание). 

Выкладываниепредметовиз 

палочек. 

Д/И«Найдиигрушкув горохе» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Ф
ев

р
а

л
ь

(2
н

ед
ел

я
) 

«
П

р
о
ф

ес
си

и
»

 

Развиватьзрительнуюпамять. 

Развивать конструктивный 

праксис. 

Развиватьзрительное внимание. 

Развиватьслуховоевнимание, 

чувство ритма. 

Д/И «Парочки» 

Д/И«Сложикартинку» Д/И 

«Чего не стало?» Д/И «Найди 

отличия» 

Образованиечисла7 

Учитьдетейотсчитыватьпредметыв 

пределах 7, знать место числа 7 в 

числовом ряду; 

воспроизводитьчисловойрядот заданного 

до заданного числа. Сравнение 

множеств 

Учитьдетейсравниватьмножества путем 

приложения на предметном материале; 

уравнивать 

множествпутемдобавленияи убавления 

предметов. 

Игра«Назовичисла» 

Игра«Отсчитайстолькоже» Игра 

«Вспомни и назови» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Уточнять и 

  расширять 

представления  

 детей  о 

профессиях. Беседа: «Все 

профессии  нужны,

 все профессии важны» 

Развивать диалогическую речь. 

Развивать грамматический строй 

речи,активизироватьглагольный 

словарь. 

Продолжатьучитьупотреблять 

существительныевдательном 

падеже. Учить употреблять 

родительный  

 падеж 

существительныхмножественного

   числа. 

Развиватьнавыкпересказапо 

опорным  

 картинкам. 

Диалог ( 

Д/И «Кто чем

 занимается» 

Д/И«Комучтонужно»Д/И 

«Один много» 

Различение твердых и мягких 

согласных звуков: м-мь; н-нь; в-вь. 

Познакомитьсусловно-графической 

схемой звукового состава слова. 

Развивать 

фонематическийслух,умение выделять 

звуки в слова.». 

Игра «Сигнальщики» Игра «Придумай 

имя» Игра«Кточтоподарил?» Работа в 

тетрадях. 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Самокат» Координация речи 

с движением:«Шофер» 

Д/И«Чудесныймешочек» 

Выкладываниемашиныиз 

палочек. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Ф
ев

р
а

л
ь

(3
н

ед
ел

я
) 

«
Н

а
ш

и
за

щ
и

т
н

и
к

и
»

 

Развивать логическое 

мышление. Развивать 

конструктивныйпраксис. 

Развивать зрительного 

внимания, память. 

Развиватьслуховоевнимание. 

Д/И «Четвертый лишний»Д/И 

«Сложи картинку» 

Д/И«Найдиотличия»Д/И 

«Парочки»Д/И«Исправь 

ошибку» 

Образованиечисла8 

Учить отсчитывать предметы впределах 

8; считать с помощью слухового и 

двигательного 

анализаторов;воспроизводитьчисловой 

ряд от заданного до заданного числа. 

Равенствоинеравенство(+1,-1), 

сравнение количества 

Учитьдетейвидетьиустанавливать 

равенство и неравенство+1, — 1), 

сравнивать 

количества,даваяопределениябольше 

(меньше) на 1, дорисовывать до 

заданного 

количества. 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Познакомитьдетейсвоенными 

профессиями (летчик, танкист, 

ракетчик, пограничник); 

Учитьсоставлятьрассказо 

защитниках Родины. 

Игра«1-3-5» 

Игра«Комучтонужно» 

Составление рассказа 

ЗвукибукваК.Твердыеимягкие 

согласные звуки. 

Закреплятьправильноепроизношение 

звуков к, кь; умение условно 

обозначать согласные 

звуки;последовательновыделять звуки 

в односложных словах по готовой 

условно- 

графическойсхеме Работа в тетрадях. 

Выкладывание цифр из 

горошин,ниточек,палочек. 

Графические задания по 

клеткам 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающими 

развитиеречи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических представлений 

Развитиеграфических 

навыков 

Ф
ев

р
а

л
ь

(4
н

ед
ел

я
) 

«
М

о
я

се
м

ь
я

»
 

Развиватьлогическое мышление 

Развиватьзрительного внимания, 

память. 

Развиватьслуховоевнимание. 

Д/И «Кто лишний» 

Д/И«Найдиотличия»Д/И 

«Выложи–неошибись» (цепочки 

картинок) 

Д/И«Исправьошибку» 

Числовойряддо 8 

Учитьдетейнаходитьместочислав ряду, 

называть «соседей» числа. 

Геометрическиефигуры:Круг, 

треугольник, квадрат Закреплять знания 

детей о геометрических фигурах. 

Игра«Повтори не ошибись» 

Игра«Узнайфигурупоописаниюи назови 

её» 

Игра«Сложифигуру» 

Работасраздаточнымматериалом Работа с 

демонстрационным материалом 

Уточнять и

 расширять представления 

детей о членах семьи, 

родственных отношениях. 

Беседа: «Моя семья» 

Д/ игры 

«Ктоестьвсемье?»,«Четвертый 

- лишний». 

«Чьиэто предметы?» 

Предлоги:в,на,за,над,под,между, 

перед. 

Закреплятьумениеиспользоватьв речи 

предлоги в, на, за, над, под, между, 

перед на основе наблюдений за 

расположением реальных предметов и 

действий с ними; составлять схемы 

предложений. 

Работа с предлогами 

Работаспредложением Работа в 

тетрадях. 

Шнуровка. Мозаика. 

Графическиезаданияпо 

клеткам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 

 М
а

р
т
(1

н
ед

ел
я

) 

«
8
м

а
р

т
а
»
 

 Образованиечисла9 Учитьобразовыватьи Звуки буква К. Обводкаиштриховкапо 

Развиватьлогическое Учитьдетейотсчитыватьпредметыв употреблятьпритяжательные Закреплятьправильное шаблонам.Графические 

мышление,слуховое пределах9;считатьспомощью прилагательные. произношениезвукак; умение заданияпоклеткам. 

внимание. двигательного Учитьупотреблятьвречи проводитьзвуко-буквенныйанализ Шнуровка. 

Развиватьконструктивный анализатора;воспроизводитьчисловой предлоги(в,на,за,над,между, слов.Учитьподбирать  

праксис. рядотзаданногодозаданного числа. перед) притяжательныеместоимениямой,  

Развиватьслуховуюпамять. Сравнениемножеств Учить согласовать моя, мое ксуществительным.  

Развиватьзрительнуюпамять. Учитьдетейсравнивать множества существительныес Играсмячом«один–много»  

Д/И«Правильнолимы (больше-меньшена1,2); уравнивать местоимениями«мой,моя, Игра«Угадайслово попервым  

одеваемся?» группыпредметов. мои,моё». звукам»  

Д/И«Сложикартинку» Работасраздаточным материалом Учить образовать Играсмячом «Мой, моя,моё»  

Д/И«Чтозабылнарисовать Работас демонстрационным существительныево Работа втетрадях  

художник» материалом множественномчисле.   

Д/И «Парочки»  Развиватьнавыкпересказа.   

  Д/И «Чей,чье,чья,чьи»(5 с.48)   

  Д/И«Ктогде»   

  Д/И «Жадина»   

  Д/И«Подаркидлямамы»   

  Рассказ«Семья»   



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи 

развитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающим и 

развитие речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических 

навыков 

 М
а

р
т
(2

н
ед

ел
я

) 

«
А

зб
у

к
а
б
ез

о
п

а
сн

о
ст

и
»
 

Развиватьлогическое ЧИСЛОВОЙряддо9 Беседа:обезопасностина Звуковойанализодносложныхслов Обводкаиштриховкапо 

мышление. Учитьдетейнаходитьместочислав дорогах.Продолжать учить безстечениясогласных. шаблонам.Графические 

Развиватьконструктивный ряду, «соседей»числа; дорисовывать согласоватьсуществительныес Закреплятьумениепроводитьзвуко- заданияпоклеткам. 

праксис. до заданного числительными. буквенныйанализодносложных слов Шнуровка. 

Развиватьслуховоевнимание. числа;считатьвпрямоми обратном Продолжатьучить употреблять безстечения  

Развиватьзрительное порядке. существительныевродительном согласныхпо готовой схеме.  

вниманиеипамять. Повторение падежемножественногочисла. Игра«Прочитайслова разного  

Отгадываниезагадоксопорой Построениечисловогоряда Учить употреблять роста»  

накартину. 

Д/И«Сложикартинку» 

Д/И«Повтори,неошибись» 

(цепочка слов) 

Игра«Назовисоседей числа» 
Работасраздаточным материалом 

Работасдемонстрационным 

существительныев 

творительном падеже. 

Развиватьумениесоставлять 

описательный рассказ. 

Игра«Угадайсловопопервым звукам» 

Работавтетрадях 

 

Д/И«Исправьошибку» материалом Д/И«Назовипрофессию»   

Д/И«Чтоизменилось?Чегоне  Д/И«1-3-5»   

стало?»  Д/И«Один- много»   

  Д/И«Кточемуправляет»   



  

  Расскажио……»   

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи 

развитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающим и 

развитие речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических 

навыков 

 М
а

р
т
(3

н
ед

ел
я

) 

«
М

еб
ел

ь
»
 

Развиватьслуховуюпамять. Образованиечисла10. Рассказатьдетямизчего делают Повторениеизученныхзвукови Пальчиковаягимнастика: 

Развиватьзрительное Учитьдетейнаходитьместочислав мебель.Беседа:«Откудапришла букв. «Многомебеливквартире» 

внимание. числовомряду;отсчитывать предметы мебель» Закреплятьумениепоследовательно Выкладываниеизпалочек 

Развиватьзрительнуюпамять. впределах10; Уточнятьирасширять знания выделятьзвукивсловах, составлять предметовмебели. 

Д/И«Запомнисловапарами» воспроизводитьчисловойрядот детейобосновныхвидах мебели схемыслов;предложенияпо  

Д/И«Чтозабылнарисовать заданногодозаданногочисла.Учить и условно-графическойсхеме.  

художник» количественномуи ее назначение. Играсмячом«Помоги незнайке»  

Д/И «Заплатки» порядковомусчету Продолжатьучить образовать Игра«Расшифруйслово»  

Д/И«Чегонестало?Что Повторение существительныес Работавтетрадях  

изменилось?» Работасраздаточным материалом уменьшительно-   

 Работас демонстрационным ласкательнымисуффиксами.   

 материалом Продолжатьучить образовывать   

  относительныеприлагательные   

  отсуществительных.   

  Учитьсоставлятьзагадки–   



  

  описаниепографическойсхеме.   

  Д/И«Чтодля чего?»   

  Д/И«Большой-маленький»   

  Д/И«Какой?Какая?Какие?»   

  Д/И«Загадайзагадку»   

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи 

развитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающим и 

развитие речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических 

навыков 



  

 М
а
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) 

«
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Развиватьлогическое 

мышление. 

Развиватьконструктивный 

праксис. 

Развиватьслуховоевнимание. 

Развивать слуховую память. 

Д/И «Четвертый лишний»Д/И 

«Сложи картинку» 

Д/И «Узнай по описанию» 

Д/И«Повтори,неошибись» 

(цепочки слов) 

Соотнесение числа и количества 

Учитьдетейвыкладыватьчисловойряд до 

10; считать в обратном порядке, считать 

с любого заданного числа 

Игра «Найди на 1 меньше» Игра «Найди 

столько же» Игра«Назовисоседейчисла» 

Повторение 

Работасраздаточнымматериалом Работа 

с демонстрационным материалом 

Систематизироватьзнаниядетей 

об игрушках, обобщающие 

понятие «игрушки». 

Употреблениесуществительных 

суменьшительно-ласкательным 

суффиксом. 

Учить отвечать на вопросы о 

трудевзрослыхработающихв 

детском учреждении. 

Развитие монологической речи. 

Развиватьмонологическуюречь. 

Формироватьумениесоставлять 

описательный рассказ. 

Д/И«Подберикартинки» 

Играсмячом«Назовиласково» Д/И 

«Кто что делает?» 

Д/И«Составьпредложениепо 

картинке» 

Игра«Опишиигрушку» 

Звуки букваП. 

Закреплять правильное произношение 

звука П; умение придумывать слова с 

заданным 

звуком;последовательновыделять 

звукииз слов; условно обозначать 

звуки. 

Игра«Повтори,неошибись» Игра 

«Живые звуки» 

Игра«Четвертыйлишний» Работа в 

тетрадях 

Пальчиковаягимнастика: 

«Магазинигрушек» 

Игра «Вперед - назад» 

(прыгатьнаоднойидругой 

ноге ) 

Обводка и штриховка по 

шаблонам (Игрушки) 

Выкладываниепредметов по 

образцу. 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи 

развитие 

психических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающим и 

развитие речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических 

навыков 



  

 А
п

р
ел

ь
(1

н
ед

ел
я

) 

«
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н

а
»
 

Развиватьлогическое 

мышление, слуховое внимание. 

Развиватьзрительное внимание. 

Развивать воображение. 

Д/И«Бывает–небывает» Д/И 

«Найди отличия»Д/И «Что 

изменилось?» Д/И «На что 

похоже…» 

Отсчет, выделение количества 

больше названного числа на 1Учить 

детей отсчитывать, выделять 

количествобольшеназванногочисла на I. 

Игра«Назовичислонаодинбольше чем 

7(4,3,5,8, 1) 

Игра«Покажицифруна1больше,чем я» 

Игра«Послушайиповторина1 больше» 

Повторение 
Работасраздаточным 

материалом 

Работасдемонстрационным 

материалом 

Уточнятьирасширять 

представлениядетейо признаках 

весны, 

весеннихмесяцахБеседа:«К нам 

весна шагает» 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно - 

ласкательнымисуффиксами. 

Учить подбирать прилагательные 

к существительным. 

Учитьупотреблятьвречи 

предлоги. 

Учить составлять 

сложноподчиненные 

предложения. 

Развиватьнавыкпересказа. 

Д/И«Назовиласково»(солнце– 

солнышко) 

Играсмячом:«Какая?Какой? 

Какие? » 

Д/И «Что где» Д/И«Почемучка» 

Рассказ «Весне» 

Звук и буква П. Закреплять 

правильное произношение звука П; 

умение проводитьзвуковойанализслов. 

Учить образовывать 

существительныевродительном 

падеже. 

Игра«Угадайслово» Работа в тетрадях 

Печатание буквы М. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Весна-красна» 

Д/И«Чудесныймешочек» 

(цифры, геометрические 

фигуры) Выкладывание 

предметов из палочек. 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 
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Развиватьлогическое 

мышление. 

Развиватьслуховоевнимание и 

памяти. 

Развиватьзрительнуюпамять. 

Д/И «Чьи это предметы?»Д/И 

«Найди ошибку» 

Д/И«Повтори,неошибись» 

(цепочка слов) 

Д/И «Парочки» 

Учить детей сравнивать предметы по 

размеру,составлятьгруппыпредметов с 

заданными свойствами. 

Повторение 

Работасраздаточнымматериалом Работа 

с демонстрационным материалом 

Вбеседезакреплять,уточнятьи 

расширятьпредставлениядетей о 

домашних животных. Беседа: 

«У бабушки в деревне». 

Уточнятьзнаниядетейо названиях 

детенышей животных. 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно - 

ласкательнымисуффиксами. 

Учить согласовывать 

существительные с 

числительными. 

Уточнятьпредставленияотом, чем 

питаются домашние животные. 

Развивать связную речь. 

Учитьпересказыватьтекст. Д/И 

«Кто у кого» 

Д/И«Назовиласково» Д/И 

«Сосчитай-ка» 

Д/И«Праздникуживотных» 

ЗвукибукваС.Закреплятьумение 

проводить звуковой анализ 

односложных слов без стечения 

согласных; образовывать 

существительные в родительном 

падеже множественного 

числа. 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. Пальчиковая 

гимнастика: «Козлята» 

«Нарисуйклубочкидля 

котенка»Шнуровка. 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитиеграфических 

навыков 
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Развитиезрительногои 

слухового восприятия: 

«Из каких фигур состоит 

рисунок? Посчитай, сколько 

здесь кругов? Квадратов? 

«Чейсилуэт» 

«Составьовал» 

«Кточтоест» 

«Ералаш» 

«Чтозвучит?» 

Развитиепамяти: 

«Посмотринафигурыиз 

палочек» 

«Чтоизменилось» 

«Что нарисовать

 забыл художник» 

Развитиемышления: 

«Чегоне хватает» 

Учить отсчитывать, выделять 

количествобольшеилименьше 

названного числа на 1. 

Игра«Назовисоседейчисла» 

Повторение 

Работасраздаточнымматериалом Работа 

с демонстрационным материалом 

Беседа «Кто в лесу живет». В 

беседе закреплять, уточнять и 

расширятьпредставлениядетей о 

диких животных. Учить 

образовыватьсуществительные с 

уменьшительно - ласкательными 

суффиксами. 

Учить образовывать 

притяжательные 

прилагательные.Развивать 

монологическую речь. 

Уточнять знания детей о 

детенышах диких животных. 

Уточнятьпредставленияотом, 

чем питаются животные. 

Д/И«Назовиласково». Д/И 

«Хвосты» 

Составлениеописательного 

рассказа с использованием 

коллажа Д/И «Кто у кого» Д/И 

«Кто что любит» 

Повторениеизученныхзвукови букв. 

Закреплять умение проводить 

самостоятельныйзвуко-буквенный 

анализ слов; условно обозначать 

звуки. 

Игра «Какую букву я рисую?» 

Играсмячом«ПомогиНезнайке» Игра 

«Разгадай ребус» 

Работавтетрадях 

«Обведибелочку,раскрасьее» 

«Соединиточки» 

«Посадилисув клетку» 

«Дорисуйпоклеткамдиких 

животных» 

«Обведипо контуру»(трафарет) 

«Узнайпосилуэту» 

Отгадай загадку — нарисуй 

отгадку». 

«Чудесныецифры» 

(моделирование) 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 
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Развитиеизбирательности 

внимания: 

«Найди слоненка » (выделение 

фигуры из фонового 

отвлекающего окружения). 

Развитиевнимания: 

«Чтоизменилось» 

«Учимсяразличатьцвета» 

«Четвертыйлишний» 

«Чейхвост?»«Чьяголова?» 

Развитиезрительного 

восприятия: 

«Найдипредметпохожийна 

круг, квадрат, треугольник» 

Развитие мышления: 

«Соединикартинкисправас 

картинками слева по 

количеству» 

«Когдаэтобывает?» 

«Бываетилинебывает?». 

Повторятьсоставчисла2и3Учить решать 

задачи в пределах трех. 

Игра«Назовичислонаодинбольше 

(меньше) 

Решениезадач 

Повторение 

Работасраздаточнымматериалом Работа 

с демонстрационным материалом 

Закреплять, уточнять и 

расширятьпредставления 

детейоживотныххолодныхи 

жарких стран. 

Учитьобразовывать 

притяжательные прилагательные. 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно - ласкательными 

суффиксами. Уточнять знания 

детей о 

детенышахдикихидомашних 

животных. 

Уточнятьпредставленияотом, чем 

питаются животные. 

Развиватьмонологическуюречь. 

Д/И «Чей хвост, чья голова»Д/И 

«Назови ласково». 

Д/И «У кого 

кто?»Д/И«Кточтолюбит?» 

Повторениеизученныхзвукови букв. 

Закреплять умение проводить 

звуковой анализ слов; выделять 

звукиизслов,называтьвыделенный 

звук, относить его к гласным или 

согласным; условно обозначать 

гласные и согласные звуки; читать 

проанализированные слова; 

составлятьпредложенияпоусловно- 

графическим схемам. 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 

Графическиезаданияпо 

клеткам. 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 
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Развиватьслуховое внимание. 

Развиватьлогическое 

мышление. 

Развиватьконструктивный 

праксис. 

Работаспересекающимися 

изображениями. 

Д/И«Найдиошибку»Д/И 

«Четвертый лишний» 

Д/И«Сложикартинку». Д/И 

«Кто спрятался?» 

Повторениесоставачисла4. 

Учитьрешатьзадачивпределахчетырех. 

Игра «Сколько нас без одного?" 

Решениезадач Повторение 

Работа с раздаточным материалом 

Работасдемонстрационнымматериалом 

Вбеседезакреплять,уточнятьи 

расширять представления о 

насекомых;отом,какуюпользу они 

приносят. 

Беседа:«Бабочка–красавица» 

Продолжать учить образовать 

существительные с 

уменьшительно- ласкательными 

суффиксами. Продолжать учить 

правильно 

употреблятьсуществительные 

винительного падежа 

единственного числа. 

Закреплять умение 

согласовыватьсуществительные с 

числительными. 

Продолжатьразвиватьумение 

составлять описательные загадки. 

Д/И«Назовиласково»(19с.223) 

Д/И «Кого ты видишь?» 

Д/И«Сосчитай-ка»(19с.222) Д/И 

«Угадай» (21 с.113) 

Повторениеизученныхзвукови букв. 

Закреплять умение проводить 

звуковой анализ слов; выделять 

звукиизслов,называтьвыделенный 

звук, относить его к гласным или 

согласным; условно обозначать 

гласные и согласные звуки; читать 

проанализированные слова; 

составлятьпредложенияпоусловно- 

графическим схемам. 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. Пальчиковая 

гимнастика: «Я веселый 

майский жук…» 

Шнуровка«Посадибабочек на 

цветы» 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Коррекцияиразвитие 

фонематических 

представлений 

Развитие 

графических навыков 
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Развиватьзрительнуюпамять. Повторятьсоставачисла5. Вбеседезакреплять,уточнятьи Повторениеизученныхзвукови Пальчиковаягимнастика: 

Развиватьлогическое Учитьрешатьзадачивпределахпяти. расширятьпредставленияо букв. «Лето» 

мышление. Игра«Вкакойрукесколько» характерныхпризнаках лета. Закреплятьумениепроводить Шнуровка.Обводка, 

Развиватьконструктивный Игра«Собери5» Беседа:«Лето» звуковойанализслов;выделять штриховкапредметов. 

праксис. Повторение Закреплятьвречи названия звукиизслов,называть выделенный  

Работаслуховуюпамять. Работасраздаточным материалом летнихмесяцев, учитьсвязному звук,относитьегокгласнымили  

Д/И«Запомниряд картинок» Работас демонстрационным монологическому согласным;условнообозначать  

Д/И«Четвертыйлишний»Д/И материалом высказыванию.Закреплять гласныеисогласныезвуки; читать  

«Сложикартинку»  умениеподбирать проанализированныеслова;  

Д/И«Запомнисловапарами»  прилагательныек составлятьпредложенияпо условно-  

  существительным.Продолжать графическимсхемам.  

  учитьобразовывать Работавтетрадях  

  существительныес   

  уменьшительно-ласкательными   

  суффиксами.Развивать   

  монологическуюречь.Д/И   

  «Назовилетниемесяцы» (19   

  с.246)Д/И «Подберипризнаки»   

  Д/И«Назовиласково»   

  Составлениеописательного   

  рассказапосхеме«Лето»   



  

Подготовительнаягруппа 
№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучениюграмоте Развитиеграфических 

навыков 

1,2 неделя Оценкаиндивидуальногоразвитияребенка 

 С
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я
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Развитие сенсорных 

процессовизрительного 

восприятия: 

«Выберикартинкижелтого, 

зеленого, оранжевого, розового 

цвета. Назови, что это? 

Развитиевнимания,памяти 

Игра«Чтоизменилось» 

Цветпредметов. 

Количественные отношения: один- 

много- столько же. Числа от 1 до 10. 

Знакомитьдетейсцветом,какодним из 

свойств предмета. 

-учитьразличать,называтьосновные 

цвета спектора (красный, синий 

зеленый, желтый) 

-сравнивать предметы по цвету, 

находить одинаковые предметы по 

цветунаосновепрактическихдействий 

-составлятьгруппыпредметов, 

одинаковых по цвету 

-уточнятьзначениеслов:»каждый», 

«все»,«кроме», «остальные» 

-уточнятьизакреплятьколичественные 

отношения («один и много», «столько 

же») на основе визуального сравненияи 

пересчета 

-учитьсоотноситьчисло1с количеством и 

цифрой 1 

-упражнять в согласовании 

числительного«один»инаречия 

«много»ссуществительнымивродеи 

падеже 

-учитьдетейназыватьиобозначать числа 

от 1 до 10 

-устанавливать последовательность 

чиселвпрямомиобратномпорядке, 

начиная с любого числа; учить понимать 

слова «до», «после», 

«между».«перед» Игра«Подружки» 

Игра«Чудесныймешочек» 

Игра«Геометрическиефигуры», Игра «В 

осеннем парке» 

Работасраздаточным материалом 

Вбеседезакреплять,уточнятьи 

расширятьпредставлениядетей о 

приметах осени. Вспомнить 

какиеизмененияпроисходилив 

природе. 

-упражнение«Назовиласково»: 

-упражнение«Один– много» 

-упражнение«Подбирай, называй, 

запоминай» 

-упражнение«Ответьна вопросы» 

Звуки[А,О,У,Ы]. 

Звуки[ М,М’Н,Н’]. 

-развивать фонематическое 

восприятие,внимание,память, 

мышление; 

-упражнятьвразличениитвердыхи 

мягких согласных 

- учить подбирать однокоренные 

слова, 

согласовыватьприлагательныессущест

вительными 

- 

Игра«Чудесныймешочек» Игра 

«Узнай звук» 

Игра «Скажи наоборот» 

Игра«ПомогиНезнайке» Игра «Кто 

что подарил" 

«Дождьидет» 

«Обведипоконтуру» 

«Раскрасьлист» 

«Нарисуйпрожилкиу 

листа» 

«Нарисуй,какпадают 

листья» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитие 

графических навыков 
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«Разрезные картинки» Цель: 

Развивать умение 

оперировать образами, 

соотноситьчастиицелое, 

осуществляя анализ и синтез 

воспринимаемых объектов. 

«Играйка-собирайка» Цель: 

Учить составлять целое из 

частей, воссоздавая фигуры 

силуэтов. 

Развитие зрительного 

восприятияимышления: 

«Парныекартинки»по теме 

«Овощи» 

«Собери овощ» 

(разрезныекартинки) 

«4лишний» 

«Узнайпосилуэту» 

Понятия«Большойималенький» 

Закреплять понятия «Большой и 

маленький», 

Учитьсравниватьнесколькопредметов по 

величине, способами приложения, 

наложения; 

Определятьэтипризнакисловами 

«Большиеималенькие»,«одинаковые по 

величине», «больше –меньше», 

«самыйбольшой»-«самый маленький»; 

Формироватьумениегруппировать 

предметыпоуказаннымпризнакам 

Образование числа два 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа два на основе 

сравнения двух совокупностей 

Учитьназывать,обозначатьцифрой, 

соотноситьчислодвасколичествоми 

цифрой, 

Закреплять понятие «пара» Упражнять в 

согласовании числительного «два» с 

существительнымивродеипадеже 

учитьназыватьиобозначатьчислаот1 до 

10 

-устанавливать последовательность 

чиселвпрямомиобратномпорядке, 

начиная с любого числа; учить понимать 

слова «до», «после», 

«между». «перед» 

Игра«Повторинеошибись» Игра «Три 

медведя» 

Работасраздаточным материалом 

Закреплять, уточнять и 

расширятьпредставлениядетей об 

овощах и фруктах; Упражнять в 

образовании существительных с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами. 

Учить образовывать 

относительныеприлагательные 

Учить составлять рассказ 

описание. 

Упражнение«Назови ласково»: 

Упражнение«Один– много»: 

Упражнение «Подбирай, называй, 

запоминай» 

Упражнение«Сосчитай». 

Звук и буква И Звуки[В,В’П,П’] 

Закреплять умение различать твердые 

и мягкие согласные, 

проводитьзвуковойанализслов, 

составлятьусловнографические схемы 

предложений; 

-развивать фонематическое 

восприятие,внимание,память, 

мышление; 

Игра»«Полубуковка»Игра«Сигнальщи

ки»Игра«Рассыпанноеслово» 

Игровоеупражнение«Подбери слово» 

«Раскраськаждыйовощ, 

фрукт своим цветом» 

«Сложиузор» 

«Нарисуйпоклеточкам 

овощ, фрукт» 



  

 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 
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«Найдиместонакартинке» 

Цель: Развивать внимание, 

способность воспринимать и 

соотносить объекты с учетом 

определенного значения. 

«Найди вставку» 

Цель:Развиватьзрительное 

восприятие, наглядно- образное 

мышление. 

Развитиевнимания: 

«Найдитакойжефрукт, овощ». 

«Хлопнивладоши,услышав 

название фрукта, овоща» 

Понятия«Большойималенький» 

Закреплять понятия «Большой и 

маленький», 

Учитьсравниватьнесколькопредметов по 

величине, способами приложения, 

наложения; 

Определятьэтипризнакисловами 

«Большиеималенькие»,«одинаковые по 

величине», «больше –меньше», 

«самыйбольшой»-«самый маленький»; 

Формироватьумениегруппировать 

предметыпоуказаннымпризнакам 

Образование числа два. 

Учить соотносить цифру, число и 

количествовпределах10.Сравнивать 

смежные числа уменьшая или 

увеличивая на 1,2;знакомить со знаками 

«=», «<», «>» 

Игра «Покажи по инструкции» 

Игра«Самыйбольшой-поменьше- самый 

маленький» 

ИграОпределиразмернаощупь» Игра 

«Что изменилось?» 

Игра«Числовая лесенка» 

Цифра,числоиколичествовпределах 10 

Формироватьумения анализироватьи 

сравнивать совокупности предметов 

методом взаимного однозначного 

соотнесения(наложения,приложения) 

Объяснить равенство и неравенство 

совокупности предметов используя 

понятия «много», «мало». «столько же», 

«одинаково», «поровну», 

«больше»,«меньше» 

Работасраздаточным материалом 

Закреплять, уточнять и 

расширятьпредставлениядетей об 

овощах и фруктах; Упражнять в 

образовании существительных с 

уменьшительно-ласкательными 

суффиксами. 

Учить образовывать 

относительныеприлагательные 

Учить составлять рассказ 

описание. 

Учитьсоставлятьзагадки описания 

Упражнение«Назови ласково»: 

Упражнение«Один– много»: 

Упражнение «Подбирай, называй, 

запоминай» 

Упражнение«Сосчитай». 

Звуки[С,С’].Буква С 

Закреплятьправильное 

произношениезвука С; 

Учить последовательно выделять 

звуки в двухсложных словах с опорой 

на предметные картинки. 

Игровоеупражнение«Назовиовощи и 

фрукты» 

Игровое упражнение «Что 

приготовимизовощей,изфруктов» 

Игровое упражнение «Отгадай слово» 

Игровоеупражнение«Подбери слово» 

Игровоеупражнение«Что общее?» 

«Рукивсторонывкулак» 

«Поместиовощ,фруктв 

корзинку» 

«Нарисуйгорошинкув 

стручке» 

«Преврати геометрическую 

фигуру в овощ, фрукт» 

«Раскраськаждыйовощ, 

фрукт, своим цветом» 

«Сложиузор» 

«Нарисуйпоклеточкам овощ, 

фрукт» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 
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Д/игра «Найди пару». Д/упр. «4 

- лишний» 

Д/упр.«Чегонехватает?» 

Д/игра«Чтоизменилось?». 

Д/игра «Чего не стало?» 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 3 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть , обозначать цифрой, 

Соотноситьсколичествомицифрой число 

3, 

Устанавливатьпоследовательность чисел 

в пределах 3 в прямом и обратном 

порядке, 

Упражнять в согласовании 

числительного «три» с 

существительными в роде и падеже 

Продолжатьучитьсоотноситьцифру, 

число и количество в пределах 10. 

Сравниватьсмежныечислауменьшая или 

увеличивая на 2; знакомить со 

знаками«=»,«<»,«>»,счислом«о»и его 

обозначением 

Закреплять знания о цвете, как одном 

изсвойствпредмета,учитьразличатьи 

называть основные цвета спектора 

(красный, синий, зеленый. 

желтый),Сравнивать предметы по цвету, 

находить одинаковые по цвету на основе 

практических действий, составлять 

группы предметов, одинаковых по 

цвету; закреплять знания слов 

«каждый», «все», 

«остальные»,«кроме» 

Игра«Скажисколькочего?» Игра 

«Числовая лесенка» Игра « етвертый 

лишний» 

Работасраздаточным материалом 

Расширитьпредставленияо 

выращивания зерновых растений; 

Датьпредставленияотруде 

хлебороба, о машинах 

помощниках; 

Воспитыватьбережное отношение 

к хлебу; 

Упражнятьвсловообразовании 

Игра «Достань и назови»Игра» 

«Какой хлеб» 

ИграНазовислова,вкоторых есть 

одинаковая часть» Составление 

рассказа 

Звуки[Л,Л’].Буква Л. 

Закреплятьправильное 

произношениезвука Л; 

Учитьпоследовательновыделять звуки 

в двусложных словах 

Игра«Твердый-мягкий» 

«Игровоеупражнение«Отгадай 

загадку» 

Играсприщепками 

«Ежик», «Елка», 

«Солнышко». Обводка по 

внутреннему контуру и 

штриховка хлебобулочных 

изделий 

Вырезание по контуру 

хлебобулочныхизделий 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 
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«Цветиформа» 

Цель: Упражнять в 

определениицветаиформы». 

«Начтопохоже» Цель: Учить 

видеть в предложенной фигуре 

окружающиепредметы, 

похожие по форме. 

«Светофорик» Цель: Упражнять 

в определении цвета. 

Развитие зрительного 

восприятияимышления: 

«Чтозабылнарисовать 

художник?» 

Развитиевнимания, памяти: 

«Чего нестало?» 

«Найди грибок» 

«Запомникартинку» 

«Чтоизменилось?» 

Количествопредметов 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 3 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть , обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

3, 

Устанавливатьпоследовательность чисел 

в пределах 3 в прямом и обратном 

порядке, 

Упражнять в согласовании 

числительного «три» с 

существительнымивродеипадеже 

Знакомить с образование числа 2; 

Учитьраскладыватьчисло 2 надва 

меньших числа, а из двух меньших 

составлять одно; 

Знакомить с переместительным 

свойствомсложения,сознаком«+» 

Закреплять умения различать и называть 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник»; учить 

сравнивать пре6дметы по форме, 

соотносить одинаковые и разные по 

форме предметы на основе 

практических действий, составлять 

группы предметов, одинаковых по 

форме и различных по другим 

признакам. 

Игра«Разложипопорядку» Игра 

«Чудесный мешочек» 

Игра«Узнайфигурупоописаниюи покажи 

её» 

Игра «Найди знакомые формы» 

Работасраздаточнымматериалом 

Продолжатьзнакомитьс грибами, 

с понятиями 

«съедобный, »несъедобный»; 

Закреплять умения различать 

ягоды;воспитыватьбережное 

отношение к природе; 

Учить образовывать 

существительные в формах 

именительного и родительного 

падежеймножественногочисла; 

Учить составлять рассказы по 

опорным картинкам 

Игра «Что изменилось?» Игра 

«Сложи картинку» Игра «Назови 

не ошибись» Игра «Чудесный 

мешочек» Игра «Четвертый 

лишний» Игра «Угадай, что у 

меня» Игра«Ктобольшеназовёт?» 

Звуковой анализ двухсложных слов 

Различениетвердыхимягкихзвуков: Л-

Ль, П-Пь, С-СЬ. 

Повторитьизученныезвукиибуквы. 

Игра с мячом 

Игра«Твердый-мягкий» 

Игра«ПомогиНезнайке» Игра « Синий 

зеленый» Игра «Собери слово» 

«Дорисуйконтурираскрась 

гриб» 

«Грибывкорзинках» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 
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Развитие мышления 

Развитие связной речи 

Расширение активного 

словарного 

запасаРазвитиевнимания,па

мяти 

Развитиемелкоймоторики, 

графических навыков 

Развитие воображения 

игры:«Лесныеслова», 

«Цепочка»,«Подбери 

слово», «Листопад», 

«Продолжимысль», 

«Найдипару»,«Запомнии 

нарисуй», «Назови, что 

знаешь»,«Лишнееслово», 

«Яначну,тызакончи», 

«Дорисуй рисунок», 

упражнения «Продолжи 

ряд»,«Кудапойдёшь,что 

найдёшь» 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 4 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть , обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

4, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 4 в прямом и обратном 

порядке, упражнять в счете 

наслух,наощупь,всчетедвиженийдо 4, 

Упражнять в согласовании 

числительного «четыре» с 

существительными в роде и падеже 

Знакомитьссоставомчисла3;учить 

раскладывать число три на два меньших 

числа, а из двух меньших чисел 

составлять число три, Знакомить с 

переместительным свойством сложения 

Закреплять умения различать и называть 

геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник»;учитьсравнивать 

пре6дметы по форме, соотносить 

одинаковые и разные по форме 

предметы на основе практических 

действий, составлять группы 

предметов,одинаковыхпоформеи 

различных по другим признакам. Игра 

«Возьми столько, сколько я назову» 

Игра«Назовифигуры,изкоторых 

построен человек» 

Работасраздаточным материалом 

Расширятьиуточнятьзнанияо 

растениях ближайшего 

окружения, познакомить с 

изменениямивжизнирастений 

осенью, закреплять знания о 

желтом. Зеленом. Красном цветах 

в природе. 

Игра«Повторинеошибись» Игра 

«Отгадай загадку! 

Игра«Соберидерево» 

Игра«Угадай,скакогодерева лист 

и плод» 

Игра«Скажи ласково» 

Звуки Т,ТЬ. Буква Т Закреплять 

правильное произношениезвукаТ; 

Учить различать твердые и мягкие 

согласные, выполнять звуковой 

анализслов,составлятьпредложения и 

их условно-графические схемы. 

Повторение 

Игровоеупражнение«Повторине 

ошибись» 

Игровоеупражнение«Назови 

картинку» 

Игра «Синий-зеленый» 

Составлениепредложений 

«Нарисуй листья на 

ветке» 

«Нарисуйпрожилкина 

листе» 

«Дорисуй и

 раскрась лист» 

«Дорисуй лист 

симметрично». 

«Дорисуй чешуйки

 у шишки» 

«Нарисуй, как

 падает лист» 

«Распилилидерево» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекция и развитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
(5

н
ед

ел
я)

 

«
Н

ас
ек

о
м

ы
еи

п
ау

к
и

»
 

Развитие процессов анализа 

и синтеза, 

зрительноговосприятия 

Развитие процессов 

классификации и обобщения 

Развитие наблюдательности, 

зрительноговнимания 

Развитиезрительнойи 

слуховой памяти Развитие 

смысловой памяти 

Р. игры: 

«Сложикартинку»,«Ктобезч

его?», 

«Узнайпочасти». 

«Разложи по группам» 

(вредные – полезные, 

летающие–ползающие), 

«Четвёртыйлишний», 

«Сравнинасекомых», 

«Запомнивтексте», 

«Запомниряд», 

Повторение 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 4 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть , обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

4, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 4 в прямом и обратном 

порядке, упражнять в счете на слух, , в 

счете движений до 3, Упражнять в 

согласовании числительного «четыре» с 

существительными в роде и падеже 

Знакомить с составом числа 4; учить 

раскладывать число четыре на два 

меньших числа, а из двух меньших 

чисел составлять число четыре 

Формировать представления о размере 

предмета, как об одном из свойств, 

учитьсравниватьпредметыпоразмеру, 

соотносить одинаковые и разные 

предметы по размеру на основе 

практических действий, группировать 

предметы одинаковые по размеру; 

выявлять общие признаки, в 

расположении ряды фигур, и 

продолжить ряд по заданномупризнаку. 

Игра«Возьмистолько,сколькоя назову» 

Игра«Назовифигуры,изкоторых 

построен человек» 

Работасраздаточным материалом 

Расширятьиуточнятьзнанияо 

насекомых, их характерных 

признаках; развивать умение 

видеть признаки сходства и 

различия; 

Учитьраспределятьпредметы на 

группы по цвету и форме; 

классифицировать предметы; 

воспитывать бережное отношение 

ко всему живому Игра «Узнай по 

описанию» Игра «Четвертый 

лишний» Игра «Дорисуй 

словами»Игра «сложи картинку» 

Игра«Какой(каких)картинки не 

хватает?» 

Игра «Чей наряд?»Игра «Чем 

похожи?» Игра«Вчемразличие7» 

Повторениепройденного материала обводкаиштриховка 

насекомых 

игра«Разложикамешки» 

(согласованность в работе 

обеих рук); раскрашивание 

насекомых,вырезаниепо 

контуру. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Н
О

Я
Б

Р
Ь

(1
 н

ед
ел

я)
 

«
П

ер
ел

ет
н

ы
еп

ти
ц

ы
»
 

Развитие процессов 

классификациии обобщения 

Развитие целостного, 

слуховоговосприятия, 

зрительной памяти Расширение 

кругозора Развитие 

наблюдательности, 

целенаправленногомышления 

Развитие пространственных 

отношений 

Развитие зрительно- 

двигательнойкоординации 

игры: «Узнайпоконтуру», 

«Узнайпочасти»,«Четвёртый 

лишний»,«Узнай,ктолетит?» 

(символ способа перелета), 

«Ктокаккричит?»,«Улетают – 

не улетают?», «Соедини 

точки», «Запомни ряд» 

(вербально и по картинкам), 

«Ктогде?»(пространственное 

расположение птиц с 

отрицанием: справа, но не гусь; 

слева, но не с длинной шеей). 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 5 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть , обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

5, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 5 в прямом и обратном 

порядке, упражнять в счете 

наслух,инаощупь,всчетедвижений до 5, 

Упражнять в согласовании 

числительного «пять» с 

существительнымивродеипадеже,в 

словообразовании сложных слов. 

Знакомитьссоставомчисла4;учить 

раскладывать число четыре на два 

меньших числа, а из двух меньших 

чисел составлять одно целое число, 

познакомить с пятиугольникомИгра 

«Сколько нас без одного?» Игра 

«Повтори ряд» 

Игра «Чудесный 

мешочек»Работасраздаточнымматериал

ом 

Продолжать расширить 

представленияоперелетных 

птицах- 

(части тела- клюв, 

крылья,двелапки,хвост). 

познакомитьсихжизнью 

(гнездование, выведение 

птенцов). 

Образованиеотносительныхи 

прилагательных 

Образованиесуществительныхс 

уменьшительно-ласкательным 

значением 

Образованиесуществительных ед. 

ч. Р.п. (у птицы нет чего?) 

д\и«4 лишний» 

д\и«Назовиоднимсловом» д\и 

«Чего не стало» 

д\и«Сосчитай-ка» 

Звуковой диктантПовторить 

изученные звуки, 

закреплятьумениевыполнять 

звуковойанализслов,составлять 

предложения. 

Звуки Р,РЬ. Закреплятьправильное 

произношение звука Р 

Составление предложений. 

Игровоеупражнение«Повторине 

ошибись» 

Игра «Синий-зеленый Игра «Твердый-

мягкий» Игра «Сосчитай слоги» 

Игра«Четвертыйлишний» 

«Обведи 

Поконтуру»(трафарет) 

«Узнай 

посилуэту» 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Н
О

Я
Б

Р
Ь

(2
 н

ед
ел

я)
 

«
Ч

ас
ти

те
л
а»

 

Развитиевнимания, 

воображения 

Развитиемелкоймоторики 

Развитие целостного 

восприятия 

Развитиеумениявыполнять 

речевые инструкции 

Развитиесловарногозапаса, 

связной речи 

Развитиеориентировкив 

пространстве 

Развитиеслуховойпамяти игры: 

«Сравни лица», 

«Дорисуйто,чегонет»,«Будь 

внимателен,окажи…»,«Эхо», 

«Чегоодин,чегодва?», 

«Добавьслово»(моргать…, 

ушами ), «Найди ошибку». 

Упражнения на 

пространственную 

ориентировку(право–лево, 

вперёд – назад), «Ухо-нос, 

глаза», «Ребро, кулак, ладонь», 

Знакомить с составом числа 5; учить 

раскладывать число 5 на два меньших 

числа, а из двух меньших чисел 

составлять одно целое число 

Продолжать формировать понятие о 

переместительномсвойствесложения. 

Формировать представление о сложении 

как объединении 

совокупностейпредметов,продолжать 

работу со знаками «+», «=» 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 6 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть, обозначать цифрой, 

соотносить с количеством и цифрой 

число6,упражнятьвсчетенаслухдо 6, 

Упражнять в согласовании 

числительного «шесть» с 

существительными в роде и падеже 

«Найдипредмет» 

Работасраздаточным материалом 

Уточнять и расширять 

представления о частях тела 

человека. Беседа: «Я человек» 

Активизироватьсловарьзасчет 

существительных. 

Учить употреблять в речи 

предлоги(в,на,за,над,между, 

перед) 

Учить образовывать 

существительныеспомощью 

суффиксов –ик- 

ищ- 

Учить образовать 

существительные во 

множественном числе. Развивать 

навык составления 

рассказапокартинке.Д/и«Чем 

мы…» 

Д/и«Ктогде» 

Д\и«Назовибольшойи маленький» 

Д/и«Уменяиудрузей»(нос- носы) 

Рассказ«Мойдень 

Звуки Р.РЬ. Звуковой диктант. 

Закреплять правильное произношение 

звука Р, умение выполнять звуковой 

анализ слов 

Игровоеупражнение«Повторине 

ошибись» 

Игра «Синий-зеленый Игра «Твердый-

мягкий» Игра «Сосчитай слоги» 

Игра«Четвертыйлишний» 

Игровоеупражнение«Отгадай слово» 

обводка по внутреннему 

контуру и штриховка 

знакомыхгеометрических 

фигур. 

д/упр.«Разложипредметы» 

(согласованность в работе 

обеих рук); 

вырезание по контуру 

геометрических фигур 

(круг,треугольник,квадрат, 

прямоугольник). 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Н
О

Я
Б

Р
Ь

(3
 н

ед
ел

я)
 

«
П

о
су

д
а»

 

Развитиеслуховойи зрительной 

памяти 

Развитие умения соотносить 

целое и части, анализировать, 

классифицироватьиобобщать 

Развитие наблюдательности, 

целенаправленного и 

зрительного внимания Развитие 

пространственной ориентации 

игры: «Эхо», «Что из чего — 

какое», «Подбери предмет к 

признаку»,«Сложикартинку», 

«Четвёртыйлишний», 

«Разложипогруппам», 

«Добавьслово»(варятв…, жарят 

на … словарь), 

«Убавилось,прибавилось», 

«Что без чего?». «Что 

изменилось»,«1-2-5-9», 

«Сервируемстолкобеду»,«4- й 

лишний», «Не ошибись», 

Цепочка», «Посудо- 

хозяйственный магазин», 

Формировать представления о сложении 

как объединении совокупностей 

предметов 

Уточнятьизакреплятьзнанияоб 

образовании числа 6 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть, обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

6, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 6 в прямом и обратном 

порядке, начиная с любого 

числа,упражнятьвсчетенаслух,ина 

ощупь, в счете движений до 6, 

Упражнять в согласовании 

числительного «шесть» с 

существительными в роде и падеже 

Игра «Сколько всего?» 

Игра Назови цифры по порядку» 

Работасраздаточнымматериалом 

Закреплятьназванияотдельных 

предметов посуды; учить 

сравнивать столовую, кухонную, 

чайную посуду 

(назначениеиматериал); учить 

детей согласовывать 

прилагательные с 

существительными в роде; учить 

составлять рассказ описание 

предмета посуды, составление 

загадок. 

Играсмячом«Один-много» Игра 

«Что для чего?» 

Игра«Чтозабылнарисовать 

художник» 

Игра«Какойпредметпосудыя 

задумал?» 

Игра»«Четвертыйлишний» Игра 

«Скажи ласково»Игра «Сравни 

предметы» Игра «Какой, какая?» 

Звуки Г.,ГЬ. Буква Г. 

Дифференциация звуков Г-К. 

Закреплять правильное 

произношениезвукаГ,К,умение 

выполнятьзвуковойанализслов. Игра « 

Назови наоборот» 

Игра Слоговое лото» 

Игра«Изменислово» 

Игровоеупражнение«Повтори,не 

ошибись» 

Игра«переставьслоги,чтобы 

получилось слово» 

Развивать пальчиковую 

моторику,координацию речи 

с 

движением. Обводка и 

штриховкапошаблонам. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Помощники» 

Графическиезаданияпо 

клеткам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Н
О

Я
Б

Р
Ь

(4
 н

ед
ел

я)
 

«
П

р
о

д
у

к
ты

 п
и

та
н

и
я»

 

Развитие умения анализировать, 

классифицировать,обобщать, 

сравнивать 

Расширениеактивного 

словарного запаса, 

осведомлённости 

Развитиезрительнойпамяти, 

слуховоговнимания и 

зрительного восприятия 

развитие понятийного 

мышления 

Развитиеумениявыполнять 

словесную инструкцию 

«Четвёртыйлишний», 

«Разложипогруппам»,«Что из 

чего?», «Часть – целое», 

«Плохо–хорошо», 

«Съедобное – несъедобное» 

(сырое – варёное), «Составь 

пару» (хлеб – нож, суп – 

поварёшка: наглядный и 

вербальныйвариант),«Найди 

ошибку» (суп разлили по 

стаканам;котлетыподжарили 

вкастрюле;стаканпорвался), 

«Маленькаяхозяйка», 

«Сравни»,«Чтогде?»(задание на 

пространственное 

расположение предметов), 

«Чтобылонастоле?» 

Знакомить с составом числа 6; учить 

раскладыватьчисло6надваменьших 

числа,аиздвухменьшихчисел,учить 

считать по 2(двойками); 

Закреплятьпредставленияосложении как 

объединении совокупностей предметов, 

продолжать записывать сложение с 

помощью знака «+». 

Уточнять и закреплять знания об 

образовании числа 7 на основе 

сравнения двух совокупностей, 

Называть, обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

7, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 7 в прямом и обратном 

порядке, начиная с любого 

числа,упражнятьвсчетенаслух,ина 

ощупь, в счете движений до 7 

Упражнять в согласовании 

числительного «семь» с 

существительными в роде и падеже 

Игра «Чудесный мешочек» 

Игра Найди предмет» 

Игра«Закончифразу» Игра «Сколько?» 

Игра «Назови соседей числа» 

Работасраздаточным материалом 

В беседе закреплять, уточнять и 

расширять представления о 

продуктах, из которыхготовится 

пища. Беседа: «Что мы едим?» 

Закреплять умение 

согласовыватьсуществительные с 

числительными. 

Продолжатьучитьобразовывать 

относительные прилагательные 

от существительных. 

Продолжать учить составлять 

предложенияспредлогом–с–в –. 

Продолжатьразвиватьнавык 

пересказа. 

Д/И«Посчитай-ка»Д/И«Какое это 

блюдо?» 

Д/И«Счемпосуда?»РассказВ. 

Осеевой «Печенье 

ЗвукШ.БукваШ.Дифференциация 

звуковС-Ш.Закреплятьправильное 

произношение звуков Ш,С. умение 

выполнять звуковой анализ слов. 

Игра «Кто внимательный?» Игра 

«Помоги собрать слова» 

Игровоеупражнение«Исправь 

ошибку» 

Игровоеупражнение«Прочитай слоги» 

Игровоеупражнение«Подбери слова» 

Развивать пальчиковую 

моторикуРазвивать 

тактильные ощущения. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Ждугостей» Выкладывание 

из палочек 

предметов.Д/И«Чудесный 

мешочек» 

Графическиезаданияпо 

клеткам. 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияи развитие 

психических процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениес 

окружающими развитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитие 

графических навыков 

 Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
(1

н
ед

ел
я)

 

«
О

д
еж

д
а,

о
б

у
в
ь
,г

о
л
о

в
н

ы
е 

у
б
о
р
ы

»
 

Развитие умения устанавливать 

причинно- следственные связи, 

анализировать,делатьвыводы 

Расширение активного 

словарного запаса 

Развитиевнимания, слухового 

восприятия, наблюдательности 

Расширениесведенийоб 

одежде,обуви,головных уборах 

«Найдиотличия»(выявления 

тонких различий в паре 

похожих предметов: шорты – 

брюки,кофта–свитер,пальто – 

шуба, шапка – шляпа). 

«Раскрасьпары»(чтоносят 

парой?), «Угадай, сколько 

человек» (по количеству 

одежды, обуви, головных 

уборов), «Сходные по 

назначению» (кофта – джемпер 

– свитер, носки – гольфы – 

колготки и т.д.), 

«Комучто»,«Наденудома, 

надену на улицу», 

упражнение«Продолжиузор». 

Знакомить с составом числа 6; учить 

раскладыватьчисло6надваменьших 

числа,аиздвухменьшихчисел,учить 

считать по 2 

Закреплятьпредставленияосложении как 

объединении совокупностей предметов, 

продолжать записывать сложение с 

помощью знака «+». 

Называть, обозначать цифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой число 

7, 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 7 в прямом и обратном 

порядке, начиная с любого 

числа,упражнятьвсчетенаслух,ина 

ощупь, в счете движений до 7 

Упражнять в согласовании 

числительного «семь» с 

существительными в роде и падеже 

Игра «Закончи фразу» 

Игра«Составьшестьтреугольников 

разными способами» 

Игра«Скольковсего?» Игра « Назови 

число» 

Работасраздаточным материалом 

Вбеседезакреплять,уточнятьи 

расширятьпредставлениядетей об 

одежде, обуви, головных уборах. 

Беседа:«Чтонаулицуоденем» 

Учить образовывать 

существительные с 

уменьшительно - ласкательными 

суффиксами. Учить согласовать 

существительные с 

числительными. 

Учитьобразовывать 

притяжательные прилагательные. 

Развиватьмонологическуюречь. 

Д/И «Назови ласково». 

Д/И«1-3-5» 

Д/И «Чей, чья, чьё» Составление 

рассказа – 

описания«Оденькуклуна 

прогулку» 

Повторениеизученныхзвукови букв. 

Звуковой диктант. 

Закреплять умение выполнять 

звуковой анализ слов. Закреплять 

умениевыполнятьзвуковойанализ 

слов. 

Игра«Чудесныймешочек» 

Игровоеупражнение«Найдибукву» 

Игра «Рассыпанное слово» 

Игра«Заколдованныеслова» Игра 

«Прочитай слово» 

Обводка, штриховка 

(раскрашивание)предметов. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Машаварежкунадела….» 

Выкладывание предметов 

одежды из палочек. 

Графическиезаданияпо 

клеточкам. 



  

 

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
(2

н
ед

ел
я)

 

«
Н

аш
го

р
о
д
»
 

Развитиезрительнойпамятии 

внимания 

Развитие конструктивного 

мышления Развитие 

абстрактного мышления 

Развитие наблюдательности, 

пространственнойориентации 

игры: «Узнай местопо 

фотографии», «Выложи из 

палочек дом, в котором ты 

живёшь», «Незнакомый 

посёлок» (по символам назвать, 

какие учреждения есть в 

посёлке), «Сравни дома», «Что 

изменилось?», 

«Нашгород»,«Моя улица», 

«Цепочка»,«Кудапойдёшь, что 

найдёшь» 

Знакомить с составом числа 6; учить 

раскладыватьчисло6надваменьших 

числа,аиздвухменьшихчисел,учить 

считать по 2 

Формироватьпредставленияо 

«вычитании» как об удалении из 

совокупностипредметовеечасти, 

познакомит со знаком «-» Уточнять и 

закреплять знания об образования числа 

8, на основе 

сравнениядвухсовокупностей,учить 

называть, обозначать цифрой, 

соотносить с количеством и цифрой 

число 8, соотносить число 8 с 

количеством и цифрой, упражнять в 

счете движений до 8, 

всогласованиичислительного 

«восемь»ссуществительнымивродеи 

падеже 

Игра «Назови соседей числа» 

Работасраздаточнымматериалом 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями 

родного города. 

Учить образовывать 

относительныеприлагательные от 

названий 

деревьев. 

Учитьпониматьииспользовать в 

речи простые предлоги: в, на, 

под. Учить составлять 

предложения с предлогами. 

Учитьсогласовывать 

существительные с 

числительными. 

Учить образовывать 

существительные во 

множественномчисле 

Последовательноевыделениезвуков в 

словах со стечение согласных. 

ЗвукиБ,БЬ.БукваБ.Повторить 

изученные звуки и буквы. 

Закреплять правильное произношение 

звука Б, умение 

выполнятьзвуковойанализслов, 

составлять предложение. 

Игра«Угадайзвук» 

Игра«Повтори,неошибись» Игра 

«твердый-мягкий» 

Игра«Найдилишнююкартинку» 

Составления предложений по 

картинкам 

Обводка и штриховка по 

шаблонамВыкладывание 

буквы У из палочек. 

Шнуровка: 



  

№тема Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
(3

н
ед

ел
я)

 

«
Н

аш
аР

о
д

и
н

а»
 

Развитиезрительнойпамятии 

внимания 

Развитиеабстрактного 

мышления 

Развитиенаблюдательности 

Расширение кругозора об 

окружающем 

«Герб,флаг»,«Какназвать», 

«Что лишнее»,«Продолжи 

рисунок»,«Да-нет»,«Сравни 

картинки», «Цепочка», 

«Перепутанныекартинки», 

«Подберислова» 

Знакомить детей составом числа 7. 

Учить раскладывать число 7 надва 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлять число 7 (на конкретных 

предметов). 

Формироватьпредставленияо 

«вычитании» как об удалении из 

совокупности предметов ее части, 

продолжать работу со знаком «-» 

Уточнять и закреплять знания об 

образования числа 8, на основе 

сравнениядвухсовокупностей,учить 

называть, обозначать цифрой, 

соотносить с количеством и цифрой 

число 8, соотносить число 8 с 

количеством и цифрой, упражнять в 

счете движений до 8, 

всогласованиичислительного 

«восемь»ссуществительнымивродеи 

падеже 

Игра«назовичислона1меньше» Игра 

«Который по счету?» 

Работасраздаточным материалом. 

Дать представлениео стане, в 

котороймыживем;ОМоскве, как о 

главном городе нашей страны. 

Составлениесвязногорассказа по 

серии опорных картинок. 

Ударение. 

Дифференциация звуков Б-П. 

Познакомитьспонятием«ударение». 

Учить определять ударный звук в 

словах. Закреплять умениесоставлять 

предложение. Закреплять правильное 

произношение звуков П, Б, умение 

выполнять звуковойанализ слов. 

Игра «Подбери картинку» 

Игровоеупражнение«Назови ударный 

звук» 

Игра«Повтори,неошибись» Игра «кто 

внимательнее» 

Выкладывание букв из 

палочек,косточек,пуговиц. 

Обводка и штриховка по 

шаблонам. 



  

 Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 

представлений 

Ознакомлениесокружающим и 

развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
(4

н
ед

ел
я)

 

«
Н

о
в
о

го
д

н
и

й
п

р
аз

д
н

и
к
»
 

Развитие умения 

устанавливатьпричинно- 

следственные связи, сравнивать 

Развитиецелостного восприятия 

Развитиезрительногои 

слухового внимания Развитие 

тактильного восприятия 

«Что сначала, что потом?» 

(сюжет «Новый год»), «Что 

изменилось?», «Сравни 

картинки»,«Соберикартинку 

(предметно-сюжетныйвариант - 

целостное 

восприятие)»,«Перепутанные 

картинки», «Запомни слова», 

«Нарисуй,что запомнил», 

«Что в мешке у Деда 

Мороза?»,«Сравниёлки» (живая 

и искусственная), 

«Хорошо–плохо»(нарядная 

ёлка – это хорошо или плохо?), 

упражнение 

«Продолжиузор» 

Знакомить детей составом числа 7. 

Учить раскладывать число 7 надва 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлять число 7( на конкретных 

предметов и числовых карточках) 

Закреплять практические навыки 

сложения и вычитания; 

Учить определять какое действие 

должнобытьвыполненоиобосновать 

выбор знака; 

Закреплятьзнанияопереместительном 

свойстве сложения.. 

Уточнять и закреплять знания об 

образования числа 9,на основе 

сравнениядвухсовокупностей,учить 

называть, обозначать цифрой, 

соотносить с количеством и цифрой 

число 9. 

Устанавливать последовательность 

чисел в пределах 9 в прямом и обратном 

порядке, начиная с любого 

числа,упражнятьвсчетенаощупьдо 9, в 

согласовании числительного 

«девять»ссуществительнымивродеи 

падеже 

Игра«Закончифразу» 

Игра«Назовичислона1больше» Игра 

«Назови число» 

Работасраздаточнымматериалом. 

БеседаопраздникеНовыйгод. 

Учитьдетейсоставлятьрассказ о 

празднике по опорным картинкам 

Игра«Живойрассказ» 

Звуковойдиктант.ЗвукиД,ДЬ.Буква Д. 

Закреплять умение выполнять 

звуковой анализ слов. Закреплять 

правильное произношение звука Д. 

Игра «Собери слово» 

Игра «Заколдованное слово» 

Игровоеупражнение«Назови первый ( 

третий) слог. 

Игра«твердый-мягкий» Игра «Синий-

зеленый 

Пальчиковаягимнастика: 

«Снежки», «Снеговик 

«Новогодняя елочка» 

Развитие зрительно- 

моторной координации 

(копированиегруппточек) 

«Нарисуйтакиежеточки как у 

меня» 

«Обводкапоконтуру» 

«Наряжаемелку». 

«Узорнашарике». 



  

№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитие 

психическихпроцессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениесокружающим 

и развитие речи 

Подготовкакобучению грамоте Развитиеграфических 

навыков 

 
Я
Н
В
А
Р
Ь
(
 
2
н
е
д
е
л
я
)
 

«
З
и
м
а
»
 

Развитие 

целенаправленного 

внимания 

Развитие умения 

устанавливать 

последовательность 

событий 

Развитиезрительного 

внимания,целостного 

восприятия 

Развитиемыслительных 

процессов 

Развитиезрительно- 

двигательной 

координации 

игры:«Чтосначала, что 

потом?» (сюжет 

«Новый год»), «Что 

изменилось?» 

(зрительноевнимание), 

«Сравникартинки», 

«Собери картинку 

(предметно-сюжетный 

вариант-целостное 

восприятие)», 

«Перепутанные 

картинки», «Запомни 

слова»,«Нарисуй,что 

запомнил»,«Цепочка», 

«Собериснеговика», 

«Чтобываетзимой», 

«Что прячется за 

сугробом»,«Подбери 

слова», 

Знакомить детей составом 

числа 7. Учить раскладывать 

число 7 на два меньших 

числа, а из двух меньших- 

составлять число 7(на 

конкретных предметов и 

числовых карточках) 

Закреплять практические 

навыки «сложения и 

вычитания»; учить 

анализировать: что было в 

начале, что получилось в 

результате действий; учить 

определять, какое действие 

должно быть выполнено, и 

обосновывать выбор знака; 

закреплять переместительное 

свойство сложения на 

метериале предметно- 

практический действий 

Уточнятьизакреплятьзнания об 

образования числа 9, а 

основе сравнения двух 

совокупностей, учить 

называть,обозначатьцифрой, 

соотносить с количеством и 

цифрой число 9, соотносить 

число 9 с количеством и 

цифрой,упражнятьвсчетена 

слух, на ощупь, в счете 

движений до 9, 

всогласованиичислительного 

«девять»ссуществительными в 

роде и падеже 

Игра«Назовичислона2 меньше» 

Игра«Узнайнаощупь» 

Работа с раздаточным 

материалом. 

закреплять, уточнять и 

расширятьпредставления 

детейоприметахосени. 

Вспомнить какие 

измененияпроисходилив 

природе. 

Составление 

описательногорассказа 

Звуки Д,ДЬ. Буква Д. 

ДифференциациязвуковТ- Д. 

Закреплять умение 

выполнятьзвуковойанализ 

слов, составлять 

предложения. Учить 

определятьударныйзвукв 

словах, делить слова на 

слоги 

Игра «Закончи слово» 

Игровоеупражнение«Слоги 

слово?» 

Игра«Один-два,-три» 

Игра«Лесенкапредложений» 

Игра«Звонкий-глухой»Игра 

«Синий-зеленый 

Обводкаиштриховка по 

шаблонам. 

Выкладываниебуквиз 

палочек. 

Дорисуйконтур 

геометрической 

фигуры. 



  

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

(4
 н

ед
ел

я)
 

«
З

и
м

н
и

ез
аб

ав
ы

»
 

Развитие целенаправленного внимания 

Развитие зрительного внимания, 

воображения,двигательноготворчества 

Развитие умения устанавливать 

последовательность событий 

игры: «Чего не хватает на картинке?» 

(серия «Зимняя прогулка» - 

наблюдательность),«Вкакуюигрубудут 

играть дети?» (догадаться по атрибуту – 

зрительная память, мышление, 

осведомлённость),«Сравниснеговиков», 

«Подберипару»(клюшка–шайба,лыжи – 

палки),«Что сначала, что потом?», 

«Дорисуйнедостающийпредмет»», 

Знакомить детей составом числа 8. 

Учить раскладывать число 8 надва 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлять число 8( на конкретных 

предметах). 

Упражнять в вычислениях в 

пределах10;учитьчитатьпримеры 

на сложение и вычитание. 

Уточнять и закреплять знания об 

образования числа 10,на основе 

сравнения двух совокупностей, 

учитьназывать,обозначатьцифрой, 

соотноситьсколичествомицифрой 

число 10, соотносить число 10 с 

количеством и цифрой,отсчитывать 

любое количество в пределах 10 по 

слову, на слух, на ощупь, в 

счетедвижений до 10, 

всогласованиичислительного 
«десять»ссуществительнымив 

роде и падеже 

Игра«Назовитричислакоторые 

идут после 4 

Работасраздаточнымматериалом 

Работа в тетрадях 

Расширятьпредставленияо 

зимних видах спорта; 

закреплять понятие 

«спортивнаяодежда». 

Беседа 

Игра»Составьснеговикаи 

расскажи о нем» 

Звук Ж Буква Ж. Буквы 

А,О,И,У,Ы. Закреплять 

правильноепроизношениезвука 

Ж, умение последовательно 

выделять звуки из словсо 

стечением согласных, выделять 

ударныйгласный.Учитьделить 

слова на слоги. 

Игровоеупражнение«Прочитай 

слоги» 

Игровоеупражнение«Подбери 

слово 

Игра«Я-ты-

мы»Игра«Изменисло

во» Работа в 

тетрадях. 

Д/упр.«Сложифигуруиз 

счётных палочек». 

Д/упр.«Соберибусы». 



  

№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

(5
 н

ед
ел

я)
 

«
З

и
м

н
и

ея
вл

ен
и

я»
 

Развитиецеленаправленноговнимания 

Развитие умения устанавливать 

последовательность событий 

Развитиезрительноговнимания, 

целостного восприятия 

Развитиемыслительныхпроцессов 

Развитие зрительно-двигательной 

координации 

игры:«Чтосначала,чтопотом?»(сюжет 
«Новый год»), «Что изменилось?» 

(зрительное внимание), «Сравни 

картинки»,«Соберикартинку(предметно- 

сюжетный вариант - целостное 

восприятие)», «Перепутанные картинки», 

«Запомни слова», «Нарисуй, что 

запомнил», «Цепочка», «Собери 

снеговика», «Что бывает зимой», «Что 

прячетсязасугробом»,«Подберислова», 

Учить раскладывать число 8 надва 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлять число 8( на конкретных 

предметах и числовых карточках). 

Дать представленияо 

арифметической задачи; 

Учить составлять задачи в 

предметно-практической 

деятельности,правильноотвечать 

на вопрос задачи по образцу 

педагога; 

Закреплятьпредставленияо 

положения предметов в 

пространстве 

Объяснить значение порядковых 

числительныхизакреплятьнавыки 

порядкового счета в пределах 10, 

показать, что определение 

порядковогоместапредметаимеет 

имеетзначениенаправлениесчета, 

Учить располагать предметы в 

указанном порядке и определять 

пространственные отношения: 

«между»,«перед»,«за» 
Игра«Назовидвачисла,которые 

идут после 2» 

Игра«Сосчитайипокажиответ» 

Игра «Вагоны» 

Игра«Порядковыйсчет» 

Игра «Я летчик» 

Работасраздаточнымматериалом 

Работа в тетрадях 

.Продолжатьзнакомитьдетей с 

зимними явлениями в 

природе. 

Закреплять умение 

согласовывать 

существительные  с 

числительными. 

Учить согласовывать 

существительные с 

предлогом. 

Учить составлять рассказ- 

описание зимних признаковпо

 опорным 

картинкам. 
Д/И «Один - 

много»Д/И«Считайиназ

ывай» 

Дифференциация звуков Ш-Ж. 

Закреплять правильное 

произношение звуков ж,ш, 

умение выполнять звуковой 

анализ слов, выделять ударный 

гласный,Учитьделитьслована 

слоги. 

Игра«Измени слово» 

Игра«Собери слово» 

Игра«Отгадайслово» 

Игра«Звонкий-глухой» 

Работа в тетрадях. 

Д/упр.«Разложи 

предметы»(развивать 

согласованностьвработе 

обеих рук). 



  

№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
(1

 н
ед

ел
я)

 

«
Т

р
ан

сп
о
р
т»

 

Развитиеумениеанализировать,делать 

выводы, устанавливать 

последовательность действий 

Развитие зрительной памяти 

Развитиесвязнойречи,понятийного 

мышления 

Развитиепространственнойориентировки 

игры: «Что без чего?», «Кто чем 

управляет?»,«Найдипару»(попризнаку), 

«Четвёртый лишний», «Выложи ряд» (по 

скорости – что едет быстрее, что 

медленнее), «Запомни картинки», «Что 

сначала, что потом?», «Что (кого) мы 

везём?» (подбор слов по смыслу: поезд 

везёт … ),«Что изменилось?», «Закончи 

предложение» (лётчик летает на …; у 

машины не ноги, а …; ночью в гараже 

спят …), «О чём говорит сигнал 

светофора?», «Какую машинупропускать 

первой?»,«Поезд»(приветствие)развитие 

пространственной ориентировки: какие 

машины едут вправо, какие влево (по 

картинке). 

Учить раскладывать число 9 на два 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлятьчисло9(наконкретных 

предметах и числовых карточках). 

Учить составлять задачи в 

предметно-практической 

деятельности, правильно отвечать 

на вопрос задачи по образцу 

педагога; 

Закреплятьпредставленияо 

положения предметов в 

пространстве 

Объяснить значение порядковых 

числительныхизакреплятьнавыки 

порядкового счета в пределах 10, 

показать, что определение 

порядковогоместапредметаимеет 

значение направление счета, 

Учить располагать предметы в 

указанномпорядкеиопределять 

пространственные отношения: 
«между», »перед», «за» 

Игра«Назови9профессий» 

Игра«Сосчитайипокажиответ» 

Игра «Парашютисты», 

Игра«Чудесныймешочек» 

Игра «Которого не стало» 

Работасраздаточнымматериалом 

Работа в тетрадях 

Продолжать знакомство с 

видами транспорта, с 

профессиями людей 

работающихнатранспорте 

Игра»Подумай и отгадай» 

Игра«Назовипрофессию» 

Игра «1-3-5» 

Игра «Какой, какая?» 

Игра«Сложикартинку» 

Игра «Назови судно» 

Игра» Что без чего? 

Игра«Четвертыйлишний. 

Составление рассказа 

ЗвукиФ,ФЬ.БукваФ.Закреплять 

правильное произношение звука 

Ф, умение последовательно 

выделять звуки в словах, 

выделять ударный гласный, 

составлять распространенные 

предложения, умение выполнять 

звуковой анализ слов, выделять 

ударный гласный, Учить делить 

слова на слоги. 

ИграНазовипарыродственных 

слов» 

«Ктовнимательнее» 
Игровоеупражнение«Придумай 

имя» 

Игра«Звонкий-глухой» 

Игра «Синий-зеленый 

Работа в тетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 

Пальчиковаягимнастика: 
«Самокат» 

Координация речи с 

движением: «Шофер» 

Д/И «Чудесный 

мешочек» 

Выкладываниемашины 

из палочек. 



  

№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
(2

 н
ед

ел
я)

 

«
П

р
о
ф

ес
си

и
»

 

Развитиепроцессовклассификации, 

обобщения и сравнения 

Развитие целенаправленного внимания 

Развитие двигательного творчества 

Развитие пространственных отношений 

игры: «От каких профессий произошли 

фамилии?»,«Сравни»(художникималяр, 

медсестра и врач, швея и сапожник), 

«Подбери пару» (орудия труда – 

профессия),«Чтолишнее?»(маляр,кисть, 

молоток, краска), «Узнай по тени», 

«Собери цепочку» (символы: орудия 

труда,спецодежда,механизмыдействия), 

«Комучтонужно?»,«Чемотличается?» 

(домик из конструктора и настоящий и 

т.п.), «Догадайся, кто пришёл?» 

Знакомитьдетейссоставомчисла 9; 

Учить раскладывать число 9 надва 

меньшихчисла,аиздвухменьших- 

составлять число 9 (на конкретных 

предметах. 

Учить составлять задачи в 

предметно-практической 

деятельности, познакомить со 

структуройзадачи(условиезадачи 

и вопрос); 

Продолжать развивать 

представления о геометрических 

фигурах (круг, квадрат, 

треугольник,прямоугольник,овал). 

Продолжать формировать 

представления о размере предмета, 

как об одном из его свойств, учить 

сравнивать предметы по размеру, 

соотноситьодинаковыеиразныепо 

размеру предметы на основе 

практический действий, развивать 

умение группировать предметы, 

одинаковые по размеру; 

Учитьвыделятьобщиепризнакив 

расположении ряда фигур и 

продолжать ряд по заданному 

признаку 

Игра«Продолжиряд» 
Игра«Назовичислона1больше» 

Игра «Разложи по размеру» 

Игра «Покажи стрелками 

увеличение(уменьшение) 

Работасраздаточнымматериалом 

Работа в тетрадях 

Уточнять и расширять 

представления детей о 

профессиях. Беседа: «Все 

профессии нужны, все 

профессии важны» 

Развиватьдиалогическую 

речь. 

Развивать грамматический 

стройречи,активизировать 

глагольный 

словарь. 
Продолжать учить 

употреблятьсуществительные 

в дательном 

падеже.Учитьупотреблять 

родительный падеж 

существительных 

множественного числа. 

Развиватьнавыкпересказапо 

опорным картинкам. 

Диалог( 
Д/И «Кто чем занимается» 

Д/И«Комучтонужно»Д/И 

«Одинмного» 

Дифференциация звуков В-Ф, 

ВЬ-ФЬ.Звуковойанализслова. 

Закреплять правильное 

произношение звуков В,Ф. 

Умение последовательно 

выделять звуки в словах, 

выделять ударный гласный. 

Игра«Звонкий-глухой» 

Игра «Синий-зеленый 
Игровоеупражнение«Подбери 

схему» 

Игровоеупражнение«Назовидни 

недели» 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховка 

(раскрашивание). 

Выкладываниепредметов 

из палочек. 



 

Ф
Е
В
Р
А
Л
Ь
(
3
н
е
д
е
л
я
)
 

«
Н
а
ш
и
з
а
щ
и
т
н
и
к
и
»
 

Развитие элементов 

логического мышления, 

понятийного мышления 

Развитиесвязнойречи, 

обогащение активного 

словаря 

Развитие целенаправленного 

внимания, наблюдательности 

Развитие зрительно- 

двигательной координации 

игры:«Нелепицы»,«Назови род 

войск». 

«Найдиотличия», 

«Лабиринты»,«Лишнееслово» 

(По типу четвёртый лишний: 

лётчик, самолёт, небо, 

танк), «Объясни пословицы» 

(«бой отвагу любит», «Бой 

красенмужеством,атоварищ 

дружеством»),«Цепочка»,«Я 

начну, ты продолжи», «Если 

бы я был (а)...», 

упражнение «Продолжи ряд», 

Знакомитьдетейс 

составомчисла9; 

Учитьраскладыватьчисло 

9надваменьшихчисла,а из 

двух меньших- составлять 

число 9 ( на конкретных 

предметах и числовых 

карточках) 

Продолжать учить 

составлять и решать 

задачи на основе 

предметно-практической 

деятельности, учить 

увеличивать число на 

несколько единиц; 

закреплять понятие о 

структурезадачи(условие 

задачи и вопрос); 

познакомить с признаками 

отличия задачи от 

рассказа; закреплять 

практические навыки 

работы с геометрическими 

фигурами. 

Формировать умения 

анализировать и 

сравнивать совокупности 

предметов методом 

взаимного однозначного 

соотнесения (наложение, 

приложения); Раскрыть 

понятия равенства и 

неравенства совокупности 

предметов, используя 

слова «много», «столько 

же»,«мало»,«несколько», 

«одинаково»,«поровну», 

«больше»,«меньше» 

Игра«Назовичислона1 

меньше» 

Игра «Покажи фигуру» 

Игра«Покажистолькоже» 

Работа с раздаточным 

материалом. 

Работавтетрадях 

Продолжать 

знакомство с 

военными 

профессиями; 

Учитьсоставлять 

рассказ о 

защитникахРодины. 

Игра «1-3-5» 

Игра«Комучто 

нужно» 

Составление 

рассказа 
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Звуковой диктант. Звук 

Ц. Буква Ц. Закреплять 

умение выполнять 

звуковой анализ слов. 

Закреплять правильное 

произношение звука Ц, 

Умениевыделятьударный 

гласный, составлять 

предложение. 

Игра«Разгадайребус» Игра 

«Какой?» 

Игра«1-3-5» 

Игра «Раздели на слоги» 

Игра«Рассыпанноеслово» 

Игра «Собери слово» 

Работа в тетрадях 

Выкладываниецифриз 

горошин, ниточек, 

палочек. 

Графическиезаданияпо 

клеткам 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
(4

 н
ед

ел
я)

 

«
М

о
я
 с

ем
ья

»
 

Расширениезнанийоближайшем 

окружении 

Развитиесвязнойречи,обогащение 

активного словаря 

Развитие целенаправленного внимания 

Развитиеэмоционально-личностнойсферы 

Развитие слухового внимания 

«Когдаябылмаленький…»(семейные 

истории),«Назовивыборочно»(только 

имя,толькоотчество,только фамилия), 

«Кто из них твои родственники?» (мама, 

соседка, подружка, бабушка), «Исправь 

предложение»(Ябабушкинавнучка.Папа 

старше дедушки). 

Знакомитьдетейссоставомчисла 10; 

Учить раскладывать число 10 на 

два меньших числа, а из двух 

меньших-составлять число 10 (на 

конкретныхпредметахичисловых 

карточках) 

Учить решать задачи 

предложенным педагогом, с 

использованиемиллюстративного 

материала; 

Учить увеличивать и уменьшать 

число на несколько единиц; 

Закреплятьзнания о дняхнедели, 

Упражнятьвпорядковомсчетедо 7; 

Закреплять понятия о равенстве и 

неравенствесовокупностей 

предметов, учить уравнивать 

совокупности предметов, путем 

увеличенияколичествапредметовв 

меньшей группе или уменьшение 

количество в большей группе; 

учить сопровождать практические 

действия словами: «прибавил», 

«убавил»,«сталобольше»,«стало 

поровну», «стало меньше» 

Игра «Назовичислона2больше», 

Игра с мячом «Закончи фразу» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Уточнятьизакреплятьзнания 

детей о себе и своей семье ( 

имя, фамилия, возраст, 

домашний адрес, состав 

семьи) 

Игра«Назовичленовсвоей 

семьи» 

Игра «Чьи это предметы» 

Игра«Поставьпопорядку» 

Пересказ рассказа. 

Дифференциация звуков Ц – Ч. 

Повторение пройденных букв. 

Закреплять умение 

последовательно выделять звуки 

изслов,выделятьударныезвуки. 

Игра»Сигнальщики» 

Игра«Замени звук» 

Игра«Четвертыйлишний» 

Работа в тетрадях 

Обводка,штриховка 

(раскрашивание) 

предметов. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Машаварежкунадела 

….» 

Выкладываниепредметов 

одежды из палочек. 

Графическиезаданияпо 

клеточкам 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомление с 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Р
Т

 (
1

н
ед

ел
я)

 

«
8

 М
ар

та
»
 

Развиватьлогическоемышление,слуховое 

внимание. 

Развиватьконструктивныйпраксис. 

Развивать слуховую память. 

Развиватьзрительнуюпамять. 
Д/И«Правильнолимыодеваемся?» 

Д/И «Сложи картинку» 

Д/И«Чтозабылнарисоватьхудожник» Д/И 

«Парочки» 

Знакомитьдетейссоставомчисла 10; 

Учить раскладывать число 10 на 

два меньших числа, а из двух 

меньших-составлять число 10 ( на 

конкретныхпредметахичисловых 

карточках) 

Продолжать составлять и решать 

задачи с использованием 

использованиемиллюстративного 

материала,Учить увеличивать и 

уменьшать число на несколько 

единиц;Закреплятьзнанияоднях 

недели, 

Упражнятьвпорядковомсчетедо 7; 

Закреплять понятия о равенстве и 

неравенствесовокупностей 

предметов, учить уравнивать 

совокупности предметов, путем 

увеличенияколичествапредметовв 

меньшей группе или уменьшение 

количество в большей группе; 

учить сопровождать практические 

действия словами: «прибавил», 

«убавил»,«сталобольше»,«стало 

поровну», «стало меньше» 

Игра«Назовичислона2меньше», 

Игра «Сосчитай и назови птиц» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Учить детей составлять 

рассказнатему«8Марта»по 

представлению ( с опоройна 

картинки –подсказки); 

согласовывать 

существительные в 

косвенныхпадежах,вроде,в 

настоящем и прошедшем 

времени; развивать 

непроизвольную память, 

мышление, координацию 

движений. 

Игра с мячом «Какая?» 

Составлениерассказапо 

опорным картинкам 

«Звук Щ. Буква Щ. Закреплять 

правильное произношение звука 

Щ, закреплять умение выделять 

ударный гласный, выполнять 

звуковойанализслов,составлять 

предложение. 

Игра «Рассыпанное слово» 

Игровоеупражнение«Доскажи 

словечко» 

Игровоеупражнение«Закончи 

фразу» 

Игра «Кто внимательнее» 

Игровоеупражнение«Придумай 

слово» 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам.Графические 

задания по клеткам. 

Шнуровка. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомление с 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Р
Т

 (
2

н
ед

ел
я)

 

«
А

зб
у

к
а 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
»
 

Развитиесвязнойречи 
Развитиепонятийногоиконструктивного 

мышления 

Развитиенавыкаклассификациии 

обобщения 

Развитиецелостноговосприятия 

Развитие мелкой моторики 

игры:«Даинет»,«Очёмясказала», 

«Закончирисунок»,«Чегонехватает?», 

«Сложиизчастейсветофор»,«Яначну,ты 

закончи»,упражнение«Продолжиузор», 

«Незнайканадороге»,«Неошибись», 

«Пешеход», «Запоминай», «Бегущий 

светофор» 

Знакомитьдетейссоставомчисла 10; 

Учить раскладывать число 10 на 

два меньших числа, а из двух 

меньших-составлять число 10 ( на 

конкретныхпредметахичисловых 

карточках) 

Учить детей сравнивать задачи на 

нахождении суммы и остатка; 

называтьарифметическиедействия, 

используя конкретные предметы, 

зрительные опоры, схемы; 

Закреплять знания о 

геометрических фигурах; 

Упражнять детей в сравнении 

нескольких предметов по высоте 

способамиприложения,наложения; 

учить определять признаки 

предметов словами: «высокие- 

низкие», «одинаковые по высоте», 

«выше-ниже»,«самыйвысокий- 

самый низкий»; формировать 

предметыподаннымпризнакам. 

ИграНазови число между»Игра 

«Узнай птицу и назови 

геометрические фигуры, из 

которых она состоит. 

«Игра«Назовипорядковыеномера 

цветы по высоте». 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Беседа: о безопасности на 

дорогах. Продолжать учить 

согласоватьсуществительные 

с 

числительными. 

Продолжать учить 

употреблятьсуществительные 

в родительном 

падежемножественного 

числа. 

Учить употреблять 

существительные в 

творительном падеже. 

Развиватьумениесоставлять 

описательный рассказ. 

Д/И«Назовипрофессию» 

Д/И «1 -3-5» 

Д/И«Один- много» 

Д/И«Кточемуправляет» 

Расскажи о ……» 

ДифференциациязвуковШ-Щ 

 

Закреплять умение 

последовательновыделятьзвуки 

из слов, выделять ударный 

гласный, учить образовывать 

уменьшительно-ласкательные 

формы существительных. 

Игра«Замени звук» 

Игра«Рассыпанноеслово» 

Игра «Прочитай слова по 

цифрам» 

Игра«Сигнальщики» 

Игра «Четвертый лишний» 

Игра «Назови ласково» 

Игровоеупражнение«Дополни 

слово» 

Игровоеупражнение«Прочитай 

слова по гласным буквам» 

Работа в тетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам.Графические 

задания по клеткам. 

Шнуровка. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Р
Т

 (
3

н
ед

ел
я)

 

«
К

о
м

н
ат

н
ы

ер
ас

те
н

и
я»

 

Развитие ориентировки в пространстве 

Развитиенаблюдательности,слуховойи 

зрительной памяти 

активизация мыслительных процессов 

Развитиемелкоймоторики,графического 

навыка 

Расширениеактивногословарногозапаса 

Игры:Цепочка»,«Чтолишнее»,«Разбери 

по группам», «Посмотри и нарисуй», 

«Какого растенияне стало»,«Укрась 

комнатуцветами»,«Да,нет»,Угадайпо 

описанию»,упражнение«Продолжи узор» 

Уточнять,закреплятьиобобщать 

понятие «слева», «справа», 

«посередине» в действиях с 

конкретнымипредметамина 

плоскости. 

Учить детей сравнивать задачи на 

нахождении суммы и остатка; 

называтьарифметическиедействия, 

используя конкретные предметы, 

зрительные опоры, схемы 

Закреплять знания о 

геометрических фигурах; 

Закреплять и обобщать 

представления о свойствах 

предметов (цвет, форма, размер;) 

закреплять умения сравнивать 

предметы по цвету, форме, размеру 

и находить свойства и различия, 

выражать их в речи. 

Игра«Узнайфигурупоописаниюи 

покажи её» 

Игра«Чемпохожиичем 

отличаются фигуры?» 

Игра «Измени цвет» 

Игра–соревнования«Измени 

размер и форму» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Продолжать знакомство с 

комнатными растениями; 

учить находить и называть 

части комнатных растений 

(стебель,лист,бутон,цветок); 

учить ухаживать за 

комнатными растениями с 

помощью взрослых. 

Игра«Посадимкомнатное 

растение» 

Игра «Назови ласково» 

Игра«Сложикартинкуи 

назови,чтополучилось» 

Составление рассказа – 

описания. 

Зуки З,ЗЬ. Буква З. Закреплять 

правильноепроизношениезвука 

З, закреплять умение выделять 

ударный гласный, делить слова 

на слоги» 

Игровоеупражнение«Доскажи 

словечко» 

Игра«Четвертыйлишний» 

Игра «Синий-зеленый 

Игра «твердый-мягкий» 

Игра «Кто больше?» 

Игра «Звук заблудился» 

Игра«Узнайпоописанию» 

Игровоеупражнение«Прочитай 

слоги» 

Игра«Телефон» 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам.Графические 

задания по клеткам. 

Шнуровка. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Р
Т

 (
4

н
ед

ел
я)

 

«
М

Е
Б

Е
Л

Ь
»
 

Развитие ориентировки в пространстве 

Развитиенаблюдательности,слуховойи 

зрительной памяти 

Развитиелогическогоиконструктивного 

мышления 

Развитиезрительногоцеленаправленного 

внимания 

Развитиемелкоймоторики,графического 

навыка 
Расширениеактивногословарногозапаса 

игры: «Расставь мебель в комнате» , 

«Четвёртый лишний», «Перепутанные 

картинки»,Продолжи ряд» (найти 

недостающий предмет), «Часть-целое» 

(вербальный вариант: дверь – часть 

комнаты,дверца–частьшкафа),«Запомни 

ряд» (слуховой, зрительный варианты), 

«Дорисуй картинку»,«Мебель из 

палочек»,«Цепочка»,«Сделайдиванчик 

(стол, стул и т.д.) из палочек», 

Упражнять детей в сравнении 

нескольких предметов по высоте 

способамиприложения,наложения; 

учить определять признаки 

предметов словами: «высокие- 

низкие», «одинаковые по высоте», 

«выше-ниже», «самый высокий- 

самый низкий»; формировать 

предметы по данным признакам. 

Уточнять, закреплять и обобщать 

пространственные представления 

детей (вперед-сзади, на-над-под) в 

действиях с конкретными 

предметами и на плоскости; 

Упражнять детей в сравнении 

нескольких предметов по длине 

способаминаложения,приложения; 

учить определять признаки 

словами: (длинный-короткий, 

одинаковый по длине, длиннее- 

короче, самый длинный-самый 

короткий) 

Игра«Назовиодноименные 

предметы» 

Игра«Назовиразноименные 

предметы» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Уточнятьирасширятьзнания 

детей об основных видах 

мебели; учить правильно 

обставлять комнату; 

воспитыватьчувствокрасоты, 

бережное отношение к 

мебели. 

Игра «Что 

это?»Игра«Чтодляче

го?» 

Игра «Какие бывают?» 

Игра «Назови ласково» 

Игра «Подбери признак» 

Игра«Обставимкомнату» 

ДифференциациязвуковЗ-С;ЗЬ- 

СЬ. 

Закреплять правильное 

произношениезвуковЗ-С,умение 

последовательно выделять звуки 

из слов. 

Игра «Звонкий-глухой» 

Игра «Закончи слово» 

Игра«Четвертыйлишний» 
Игровоеупражнение«Повтори, 

не ошибись» 

Игровоеупражнение»«Назови 

слог со звукомС или З.Работа 

в тетрадях 

Пальчиковаягимнастика: 
«Многомебелив 

квартире» 

Выкладываниеизпалочек 

предметов мебели. 



184  

№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

А
п

р
ел

ь
(1

 н
ед

ел
я)

 

«
В

Е
С

Н
А

»
 

Развитиепроцессовклассификации, 

обобщения и сравнения 

Развитиезрительнойпамяти, 

наблюдательности 

Развитие понятийного мышления 

Развитие воображения, связной речи 

Расширениеактивногословарногозапаса 

Развитие целенаправленного внимания 

«Найдипризнакиначала,серединывесны» 

(по символам), «Сложи картинку», «Что 

изменилось?», «Четвёртый лишний» 

(явления природы), «Рассуждалки», 

«Наложенныекартинки»,«Ктоспряталсяв 

лесу?», «Объясни словечко» (объяснение 

сложных слов), «Исправь ошибку» 

(смысловое искажение), «Цепочка», 

«Упражнение«Продолжиузор» 

Уточнять представления детей о 

сутках и частей суток, их 

последовательности; 

Систематизировать представленияо 

том, что происходит в 

разноевремсуток.Учитьрешатьзада

чина увеличения числа на 

несколько единициспользуя 

конкретные предметы, 

иллюстрированный материал, 

схемы и по представлению, 

Закреплять пространственные 

представления (правый-левый), 

упражнять в сложении и 

вычитании. 

Упражнять детей в сравнении 

нескольких предметов по длине 

способаминаложения,приложения; 

учить определять признаки 

словами: (длинный-короткий, 

одинаковый по длине, длиннее- 

короче, самый длинный-самый 

короткий) 

Игра«Профессии» 

Составлениезадач 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Продолжать расширять 

представлениядетейовесне; 

учить рассказывать о 

предметах весны; учить 

сравниватьпризнакивесныи 

осени в природе, учить 

составлятьрассказописание. 

Игра «Разложи картинки по 

порядку и составь рассказ» 

Игра «Сложи картинку и 

назови, что получилось.» 

ДифференциациязвуковЩ-Ч. 

Звуковой диктант. 

Закреплять правильное 

произношение звуков Щ,Ч, 

умение последовательно 

выделятьзвукиизслов,выделять 

ударныегласные, делить слова на 

слоги. Закреплять умение 

составлять условно-графические 

схемы предложений. 

Игровоеупражнение«Назовидни 

недели» 

Игра«Закончислово» 

Игра«Изменислово», 

Игра «Кто у кого?» 

Игра«Кемработаеттот,кто?.. 

Работа в тетрадях 

Печатание букв. 

Пальчиковаягимнастика: 

«Весна - красна» 

Д/И «Чудесный 

мешочек»(цифры, 

геометрические фигуры) 

Выкладываниепредметов 

из палочек. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

А
п

р
ел

ь
(2

 н
ед

ел
я)

 

«
К

о
см

о
с»

 

Развитие целостного восприятия 

Развитиезрительноговнимания,памяти 

Развитие процессов классификации и 

обобщения 

Развитиеслуховойизрительнойпамяти 

Обогащение активного словаря 

игры:«Соединиточки»,«Угадай,какой 

планеты не стало», «Что лишнее», 

«Продолжирисунок»,«Найдиотличия», 

Подберипару»,«Собериизчастей», 

«Исправьпредложение», «Запомнии 

повтори», «Нарисуй, что увидел»,. 

Закреплять и обобщать 

представления о свойствах 

предметов (цвет, форма, размер;) 

закреплять умения сравнивать 

предметыпоцвету,форме,размеру и 

находить свойства и различия, 

выражать их в речи. Закреплять 

представление о настоящем, 

прошедшем и будущем времени ( 

сегодня, завтра, вчера,),учить 

использовать в речи слова., 

обозначающие временные понятия; 

Упражнятьвсравнениинескольких 

предметов по ширине способами 

наложения, приложения; учить 

определять признаки предметов 

словами: «широкий»-«узкий», 

«Одинаковыепоширине»,«шире»- 

«уже»,«самыйширокий»-«самый 

узкий» 

Математическийдиктант, 
Игра«Подберизаплаткукодежде» 

Игра «Назови предмет» 

Игра«Назовиразноименные 

предметы» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Формироватьпредставлениео 

космосе, освоении космоса 

людьми, работе космонавтов. 

Расширение. уточнение и 

активизация словаря по теме 

« космос» 

Рассматриваниекартины 

«Строительствокосмической 

станции» и беседа по ней. 
Играсмячом«Семейкаслов» 

Игра «Кто полетит в ракете» 

Дифференциация звуков С-Щ. 

ЗвукиХ,Хь,БукваХ.Закреплять 

правильноепроизношениезвуков 

С, Щ, Х. , умение 

последовательно выделять звуки 

из слов., развивать 

фонематическое восприятие. 

Игровоеупражнение 

«Повтори, не ошибись» 

Игровоеупражнение«Доскажи 

словечко» 

Игровоеупражнение«Закончи 

слово» 

Игра«Лесенка» 

Игровоеупражнение«Звук 

заблудился» 

Работавтетрадях 

Печатание букв. 

Выкладываниепредметов 

из палочек. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

А
п

р
ел

ь
(3

 н
ед

ел
я)

 

«
Д

о
м

аш
н

и
еж

и
в
о

тн
ы

еи
д

и
к
и

еж
и

в
о

тн
ы

ен
аш

и
х

л
ес

о
в»

 

Развитиепроцессованализаисинтеза, 

зрительного восприятия 

Развитиепроцессовклассификациии 

обобщения 

Развитиенаблюдательности,зрительного 

внимания 

Развитиедвигательноготворчества 

Развитие воображения 

Развитиедиалогической речи 
игры:«Лесныехарактеры»(ктосамый 

хитрый;…сильный; …трусливый?), 

«Любимоеживотное»(нарисоватьили 

выбрать картинку и рассказать), 

«Четвёртый лишний», Подбери пару» 

(дикое – домашнее). «Разрезные 

картинки», «Кого нет?», «Назови одним 

словом», «Узнай по части», «Запомни 

ряд»», «Проведи щенкачерез лабиринт» 

«Живётвнашихлесах–неживёт», 

Закреплять понятия о 

последовательностиднейвнедели, 

месяцев в году, показать что эта 

последовательность одна и т же, 

закреплять знания о последующих 

и предыдущих днях недели, 

месяцев в году. 

Учитьрешатьзадачинаувеличения 

числа на несколько единиц 

(используя конкретные предметы, 

иллюстрированный материал, 

схемы и по представлению, 

Закреплять пространственные 

представления («дальше-ближе», 

«правый,левый»),упражнятьв 

сложении и вычитании. 

Упражнятьвсравнениинескольких 

предметов по ширине способами 

наложения, приложения; учить 

определять признаки предметов 

словами: «широкий»-«узкий», 

«Одинаковыепоширине»,«шире»- 

«уже»,«самыйширокий»-«самый 

узкий», формировать умения 

группировать предметы по 

указанным признакам. 

Играсмячом«Назовимесяцы» 

Игра «Далеко, близко, справа, 

слева» 

Игра«Повторинеошибись» Игра 

«Что изменилось?» 

Игра Найди лишнюю полоску» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Закреплять умение различать 

дикихидомашнихживотных; 

составлять рассказ – 

сравнение по опорным 

картинкам; воспитывать 

бережное отношение к 

животным 

Игра «Кто где живет?» 

Игра «Кто что любит?» 

Игра«Четвертыйлишний» 

Игра «Сложи картинки» 

«Найдисходствоиразличия» 

Составление рассказа – 

сравнения. 

ЗвукиХ,ХЬ.БукваХ.Звукой 

диктант. 

Закреплять умение 

последовательновыделятьзвуки в 

словах., делить слова на слоги. 

Закреплять умение детей 

выполнятьзвуковойанализслов. 

Игра «1-2-3» 

Игра «1-2-5-10» 
Игра«Анаграммы» 

Работа в тетрадях 

«Обведи животных, 

раскрась их» 

«Соединиточки» 
«Дорисуй по клеткам 

животных» 

«Обведипоконтуру» 

(трафарет) 

«Узнайпосилуэту» 

Отгадай загадку — 

нарисуй отгадку». 

«Чудесныецифры» 

(моделирование) 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

А
п

р
ел

ь
(4

 н
ед

ел
я)

 

«
Д

и
к
и

еж
и

в
о

тн
ы

ех
о

л
о

д
н

ы
х

и
ж

ар
к
и

х
ст

р
ан

»
 

Развитиепроцессовклассификации, 

обобщения и сравнения 

Развитиеслухового восприятия 
Развитиевосприятиясловесныхуказаний 

Развитие зрительной и слуховой памяти 

зрительно-двигательной координации 

Развитие перцептивного мышления 

Обогащение активного словаря 

развитиезрительноговнимания,наглядно- 

образного мышления 

игры: «Четвёртый лишний», «Разложи по 

группам», «Сравни животных», «Какие 

животные спрятались?» (наложенные, 

зашумленные изображения), «Будь 

внимателен» (в тексте найти названия 

животныхСеверанаслух),« 

«Перепутанные картинки 

(Зверяткииграютвпрятки)»,«Чейхвост?», 

«Запомнииназови»(картинки,слова), 
«Диалоги животных» (дети 

рассказываютопреимуществахразныхживо

тных), 

«Назови наоборот» (ряд животных в 

обратном порядке), «Дополни 

ряд»(назовитех,когояненазвала), 

«Необыкновенное животное», «Исправь 

предложение» (крокодил – доброе 

животное;учерепахимягкаяшерсть), 

«Кому что нужно?», «Найди пару» 

(взрослое животное – детёныши). 

Упражнятьдетей в сравнении 

несколькихпредметовпотолщине, 

учить определять толщину 

предметов словами : «(толстый»- 

«тонкий», «одинаковые по 

толщине», «толще»-«тоньше», « 

самый толстый»- «самый тонкий», 

формировать умения группировать 

предметыпоуказаннымпризнакам. 

Учитьдетейсоставлятьзадачивсех 

видов по картинкам; выделять 

числовые данные и реальные 

действия, которые привели к 

изменению количесва предметов, 

создаваярисунокзадачи,отражаяв 

нем ее условия. Составление задач 

на сложение и вычитание по 

предлагаемым картинкам. 

Играсмячом«Назовисловос 

противоположным значение» 

Игра «Что изменилось?» 

Игра «Найди лишний брусок» 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Закреплять знания о диких 

животныххолодныхижарких 

стран (внешний вид, пища, 

жилище); умение узнавать и 

называть животных и их 

детенышей. 

Игра«Ктогдеживет?» 

Игра «Укого?» 

Игра«Ктокакпередвигается 

?» 

Игра«Кточтолюбит?» 

Игра «Узнай зверя по 

описанию» 

Игра«Четвертыйлишний» 

Составление рассказа – 

описания. 

Повторениепройденныхзвукови 

букв. 

Работавтетрадях 

«Обведи животных, 

раскрась их» 

«Соединиточки» 
«Дорисуй по клеткам 

животных» 

«Обведипоконтуру» 

(трафарет) 

«Узнайпосилуэту» 

Отгадай загадку — 

нарисуй отгадку». 

«Чудесныецифры» 

(моделирование) 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Й
( 

1
н

ед
ел

я)
 

«
Р

ы
б
ы

»
 

Развитиеуменияустанавливать 

последовательность 

Развитиепроцессовклассификации, 

обобщения 

Развитиезрительнойпамяти 
Развитиевоображения,мелкоймоторики 

развитие целенаправленного внимания 

Развитие связной речи, обогащение 

словарного запаса 

: «Что сначала – что потом» (развитие 

рыб), «Четвёртый лишний», «Дорисуй то, 

чего не хватает», «Узнай по форме». 

«Найди одинаковые», «Разложи по 

группам»(ктогдеживёт),«Часть-целое», 

«Подберипару»(птица–небо,рыба- …), 
«Хорошо – плохо», «Запомни ряд» 

(вербально), «Какую рыбу поймал 

рыбак?»,«Маленькаяхозяйка»(блюдаиз 

рыбы), «Разложи по группам», 

Закреплять и обобщать 

представление детей о размере 

предметов, учить сравнивать 

предметыпоразмеру,подбиратьи 

упорядочиватьпредметысучетом 

размера, отражать признаки 

сходства и различия в речи. 

Учитьдетейсоставлятьзадачивсех 

видов по картинкам; выделять 

числовые данные и реальные 

действия, которые привели к 

изменению количесво предметов, 

создаваярисунокзадачи,отражаяв 

нем ее условия 

Игра «Назови слово с 

противоположным значение» 

Составлениезадачнасложениеи 

вычитание по предлагаемым 

картинкам. 

Повторениепройденного 

материала. 
Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Формироватьпредставлениео 

пресноводных и морских 

рыбках, их внешнем виде, 

образе жизни, повадках. 

Уточнение и активизация 

словаря по теме 

Совершенствование 

грамматическогострояречи 

Игра «Цепочка слов» 

Игра«Ктогдеживет?»Игра 

«Кого не стало7» 

Игра«Ктолишний?» 

Игра«Семейкаслов» 

Повторениепройденныхзвукови 

букв. 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 
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№тема 

Содержаниеиндивидуально-подгрупповойработы 

Коррекцияиразвитиепсихических 

процессов 

Развитиеэлементарных 

математических 
представлений 

Ознакомлениес 

окружающимиразвитие 

речи 

Подготовкакобучению 

грамоте 

Развитиеграфических 

навыков 

М
А

Й
( 

2
н

ед
ел

я)
 

«
Ш

к
о
л
а»

 

Развитиепроцессовклассификации, 

обобщения и сравнения 

Развитиевнимания,зрительнойпамяти 

развитие смыслового мышления 

Обогащение активного словаря 

игры: «Четвёртый лишний», «Чего не 

хватает?», «Сравни» (мел – ручка, тетрадь 

– книга, портфель – сумка), «Часть – 

целое» (класс – часть школы). 

«Узнай по силуэту» (учитель,учительница, 

ученик, ученица), «Что где лежит, где 

стоит?» (школьные принадлежности, 

мебель в классе). 

«Соберипортфель»(с провокациями) 

Составлениезадачнасложениеи 

вычитание по предлагаемым 

картинкам. 

Повторениепройденного 

материала. 

Работасраздаточнымматериалом. 

Работа в тетрадях 

Обобщениепредставленийо 

школе и школьных 

принадлежностях. 

Расширение и уточнение, 

актуализациясловаряпотеме 

«Школа» 

Совершенствование 

грамматическогострояречи 

Упражнение «Пары» 

Упражнение «Для чего 

нужны» 

Игра«Собериранец» 

Игра«Семейкаслов» 

Повторениепройденныхзвукови 

букв. 

Работавтетрадях 

Обводкаиштриховкапо 

шаблонам. 
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3.1. Перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных 

коррекционныхмероприятий,обеспечивающихудовлетворениеособыхобразовательных 

потребностейдетейсограниченнымивозможностямиздоровья, 

ихинтеграциювобразовательномучреждениииосвоениеимиПрограммы 

Основные направления и содержание программ индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий определяются результатами проведенного диагностического 

обследования и включают в себя следующие задачи: 

· преодолениенедостатковвречевомразвитии; 

· формированиепсихологическогобазисадляразвитиявысшихпсихическихфункций; 

· целенаправленноеформированиевысшихпсихическихфункций;формированиеведущихвидов 

деятельности; 

· коррекциянедостатковвэмоционально-волевойсфере; 

· развитиекоммуникативногоопытадетей. 

Каждая задача решается при тесном взаимодействии всех специалистов: воспитателей, узких 

специалистов (музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре), педагога- 

психолога, учителя-логопеда. В программе указывается, какой специалист будет принимать 

непосредственное участие в решении конкретной задачи или оказывать опосредованную помощь 

воспитателю в виде консультаций, рекомендаций, практических советов. 

Динамическое диагностическое обследование (в декабре-январе) позволяет определить 

правильность выбранных путей, методов, содержания коррекционной работы с каждым ребенком. В 

программу вносятся коррективы, определяются цели и задачи коррекционно-педагогической работы 

в следующем полугодии. В конце года (в мае) определяется динамика и результаты работы за год, 

составляется прогноз относительно дальнейшего развития ребенка. 

Дети с ЗПРвместе со всеми детьми активно участвуют в культурно-досуговых мероприятиях 

разного уровня: дошкольной организации, городских и окружных мероприятиях – праздниках, 

выставках и конкурсах, фестивалях детского творчества: 

1. Тематическиепраздничныеутренники:«Праздникосени»,«Новыйгод»,«Деньматери», 

«День семьи»,«День Победы»,«8 марта – международный женский день», «День защитников 

Отечества», «До свидания детский сад», зимний спортивный праздник. 

2. Тематическиеразвлечения:«Деньсмеха»(ежегодно),«Дорожнаяазбука»(2разавгод), 

«ДеньНептуна»(ежегодно),«Мама,папа,я-спортивнаясемья»(ежеквартально). 

3. Акции: «Покормите птиц», «Внимание, дорога!», «Памяти павших», «Бережём природу». 

4. Тематические выставки рисунков и поделок, приуроченных к праздничным датам и русским 

народным праздникам:«Здравствуй, зимушка-зима», «Мамочка любимая моя», «Радостно 

весну встречаем 

5. Конкурсырисунков,поделок. 
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